
 

การเปรียบเทียบการใสทอชวยหายใจโดยใชอปุกรณใสทอชวยหายใจโดยตรง (Macintosh 

laryngoscope) กับ GlideScope video laryngoscope , AWS video laryngoscope ในหุนจําลอง 
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บทคัดยอ  

วัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบการใสทอชวยหายใจโดยใชอุปกรณใสทอชวยหายใจโดยตรง (Macintosh 

laryngoscope) กับ GlideScope video laryngoscope , AWS video laryngoscope ในหุนจําลอง (Ambu 

intubation trainer)  

ระเบียบวิธีการวิจัย  การศึกษาแบบ prospective, crossover and randomized ผูเขารวมงานวิจัยทั้งหมด 70 

คน ทุกคนจะไดรับการชี้แจงและแสดงตัวอยางวิธีการใช videolaryngoscope ทั้ง  2  ชนิด คือ GlideScope และ  

AWS แลวจะใหเวลาผูเขารวมการศึกษาไดทดลองใชอุปกรณแตละชนิดเปนเวลาชนิดละ  3 นาที   หลังจากน้ัน

ผูเขารวมการศึกษาจะตองใสทอชวยหายใจในหุนจําลอง Ambu intubation trainer ในทา sniffing  โดยใชทอชวย

หายใจขนาด 7.0 mm ( Mallinckrodt  Medical, Athlone, Ireland ) โดยใส Stylet ของ GlideScope ในกรณีที่ใส

ทอชวยหายใจโดยใช GlideScope  และ  direct laryngoscope  สวนในกรณีที่ใสทอชวยหายใจโดยใช  AWS ก็ใส

ทอชวยหายใจในชองขาง blade ใหเรียบรอย โดย ทําการบันทึก ระยะเวลาที่ใชในการใสทอชวยหายใจ เก็บขอมูล

ของจํานวนครั้งในการใสทอชวยหายใจ  ภายหลงัจากใสทอชวยหายใจ ในอุปกรณแตละชนิด ผูเขารวมการวิจัยจะ

ถูกถาม สภาพการมองเห็นเสนเสียง โดยใชรอยละของ glottic opening (POGO) visible และ ความยากงายใน

การใสทอชวยหายใจโดยใช visual analogue scale โดยเริม่จาก 0 เทากับ งายมากที่สุด จนกระท่ัง 10 ยากมาก

ที่สุด 

ผลการศึกษา  ผูเขารวมการศึกษาทั้งหมด 69 คนที่ทําครบทั้ง 3 อุปกรณ ไมมีความแตกตางกันในจํานวนครั้งใน

การใสและความยากงายในการใสอุปกรณแตละชนิด คา POGO ของ AWS มากกวา Macintosh (P=0.004) และ

ระยะเวลาในการใสโดยใช Glide scope มากกวา Macintosh (P=0.004) 

สรุปผลการศึกษา จากการศึกษานีส้ามารถใช AWS และ Glide scope เปนอีกชองทางในการใสทอชวยหายใจ

โดยไมมคีวามแตกตางจาก Macintosh laryngoscopeในเรื่องจํานวนครั้งและความยากกงายในการใสทอชวย

หายใจ 


