
นวัตกรรม Trocar Reducer 5 mm. to 3 mm.
นางทัศนีย์วรรณ ไพจิตร พยาบาล และนางสาวอัญณา พันธุนารถวิริยกุล 

(หัวหน้างานการพยาบาลหอ้งผ่าตดัและวิกฤต ศูนย์การแพทย์สิริกิติ์)
1. Trocar Reducer 5 mm. to 3 mm. เป็นนวัตกรรมที่ประดิษฐ์ขึ้นมาเพื่อช่วยปรับลดขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลางของ Trocar  5 mm. ให้เหลือเส้นผ่าศูนย์กลาง3 mm. เพื่อแก้ไขปัญหาลมรั่วออกมาจาก
ช่องท้องระหว่างการท าผ่าตัด เมื่อต้องเปลี่ยนไปใช้เคร่ืองมือผ่าตัดที่มีขนาดเล็กกว่า ข้อดีของนวัตกรรมนี้คือ มี
น้ าหนักเบา ราคาถูก และสามารถใช้ได้กับ Trocar 5 mm. ทุกยี่ห้อ  

2.    วิธีการ/ขั้นตอนการประดิษฐ์โดยการน าชุดให้น้ าเกลือมาตัดให้ได้ขนาดตามแบบ แล้วน าฝาครอบสาย 
Perfusion Tubing (Perfusion Tubing Cap) ของเครื่องปอดและหัวใจเทียมที่เจาะรูด้านบนตามขนาด มา
ประกอบเข้าด้วยกันจะได้สิ่งประดิษฐ์ที่มีลักษณะคล้าย Trocar สามารถน ามาใช้ในการผ่าตัดทดแทน Trocar
ที่ขายตามท้องตลาดที่มีราคาแพง 

3.   ขั้นตอนการใช้งานน านวัตกรรม Trocar Reducer 5 mm. to 3 mm. ใส่ลงไปใน Trocar 5 mm. 
เพื่อเป็นทางผ่านของเคร่ืองมือผ่าตัด

รูปที่ 1 แสดง Trocar Reducer 5 mm. to 3 mm. รูปที่ 2 แสดงแสดงการน านวัตกรรม Trocar Reducer 5 mm.
to 3 mm. มาใช้ในการผ่าตัด

4. ชื่อและที่อยู่ขององค์กร: ห้องผ่าตัดศูนย์การแพทย์สิริกิติ์ โรงพยาบาลรามาธิบดี
5. สมาชิกทีม: ระบุรายชื่อสมาชิกในทีม วุฒิ ต าแหน่งในบรรทัดเดียวกัน นางทัศนีย์วรรณ ไพจิตร 

พยาบาล นางสาวอัญณา พันธุนารถวิริยกุล (หัวหน้างานการพยาบาลห้องผ่าตัดและวิกฤต ศูนย์การแพทย์
สิริกิติ)์

6. เป้าหมาย: ระบุเป้าหมายของโครงการในหนึ่งประโยคโดยมี format ดังนี้: เพื่อเพิ่ม/ลด…[อะไร/
เท่าไร]… ภายในเวลา......[อาจจะระบุพื้นที่ด้วย] เพื่อช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายวัสดุการแพทย์ให้แก่ผู้ป่วย



7. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ: ระบุวา่ปัญหาที่ต้องการแกไ้ขคืออะไร มีผลกระทบต่องานหรือการดูแล
ผู้ป่วยอย่างไรเกิดขึน้ทีไ่หน เก่ียวข้องกบัใครบา้ง มีสาเหตุส าคญัจากอะไร เพื่อแก้ไขปัญหาลมรั่วออกมาจาก
ช่องท้องระหวา่งการท าผา่ตัด เมื่อต้องเปลี่ยนไปใช้เครื่องมอืผ่าตัดที่มีขนาดเล็กกว่า Trocar 5 mm. ท าให้
รบกวนการผ่าตัดเปน็อย่างมาก

8. กิจกรรมการพัฒนา: ระบุ (1) แนวคิดการออกแบบกจิกรรมการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลง (2) ระบุ
ประเด็นการพฒันาในลักษณะของ bullet ซึ่งแต่ละ bullet มีความชัดเจนในตัวเองโดยเร่ิมประโยคด้วยค า
กิริยาที่เนน้วิธกีารลงมือท ากจิกรรม1ให้รายละเอียดที่เพียงพอเพือ่ให้ผู้อ่านเขา้ใจวา่ทีมไดท้ าอะไรไปบ้าง (การ
ใช้ค าย่อค าแรกขอให้ระบุค าเต็มไว้ดว้ย)การน าชุดให้น้ าเกลือมาตัดให้ได้ขนาดตามแบบ แล้วน าฝาครอบสาย
Perfusion Tubing (Perfusion Tubing Cap) ของเคร่ืองปอดและหัวใจเทียมที่เจาะรูด้านบนตามขนาด มา
ประกอบเข้าด้วยกนัจะได้สิ่งประดิษฐท์ี่มีลักษณะคล้าย Trocar สามารถน ามาใช้ในการผา่ตัดทดแทน Trocar
ที่ขายตามท้องตลาดและมีราคาแพง

9. การประเมนิผลการเปลีย่นแปลง: ระบุ (1) วิธีการประเมนิผลการเปลี่ยนแปลงซึ่งอาจจะเปน็การ
ประเมินเชงิปริมาณหรือการประเมินเชงิคุณภาพ (2) ผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ถ้าเปน็ไปได้ให้แสดง
กราฟผลลพัธท์ี่เกิดขึน้โดยแนบ excel spreadsheet ซึ่งมี run chart ของข้อมูลที่ใช้ติดตามการเปลี่ยนแปลง
ของโครงการโดย plot ตามลาดับเวลา อย่างน้อยควรจะมกีราฟผลลพัธ์หนึ่งภาพ (3) วิเคราะห์วา่การ
เปลี่ยนแปลงนีแ้ก้ปญัหาทีเ่ปน็จุดเร่ิมต้นได้เพยีงใด

10. บทเรียนทีไ่ดร้บั: เขียนบทเรียนทีไ่ดร้ับในลักษณะของ bullet ในประเดน็ต่อไปนี้ (1) ปัญหาหรือความ
ท้าทายที่เกิดขึน้ในระหวา่งดาเนนิการโครงการ และวธิีการจัดการกับความทา้ทายเหลา่นัน้ (2) ข้อแนะนาใน
สิ่งที่ควรปฏบิัติในลักษณะที่เปน็ action-oriented และเหตุผลซึ่งชี้ให้เห็นความสาคัญของเร่ืองนัน้ (3) สิ่งที่จะ
ทาแตกต่างไปจากเดิมในคราวหนา้

11. การติดต่อกับทีมงาน: ระบุชื่อผู้ที่สามารถติดต่อได้ ชื่อองค์กร ที่อยู่ โทรศัพท์ e-mail address
นางนันทวรรณ เหลืองธาดา ห้องผ่าตัดศูนย์การแพทย์สิริกิติ์ โรงพยาบาลรามาธิบดี
โทรศัพท์ (02)2011456-7, (089) 0687383 e-mail saragornl@hotmail.com
___________________________________________
1เช่น ประเมินการกลืนของผู้ปว่ย stroke ด้วยวิธีการทดสอบเปน็ขั้นตอนตามลาดับดังนี้......
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