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แผนการปรับปรุงหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ. 2561 

1. เหตุผล ความจ าเป็นในการปรับปรุงหลักสูตร 

ปัจจัยภายนอก 

- ด้านผู้เรียน มี Generation change ที่ท ำให้วิธีกำรเรียนกำรสอนที่อำจำรย์สอนและ

ปฏิบัติอยู่ในปัจจุบันไม่เหมำะกับวิถีชีวิตและควำมคำดหวงัของคนรุ่นใหม่ เช่น มี

ควำมคล่องตัวทำงเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสืบค้นหำข้อมลู อยำกเห็นผลชัดและ

เร็วรวมทัง้มีคณุค่ำจำกกำรเรียน มีควำมสำมำรถท ำงำนหลำยๆ อย่ำงในเวลำเดียวกัน 

มุ่งแข่งขัน ต้องกำรเหตผุล สื่อสำรกันในโลก Social media อย่ำงรวดเร็วและกว้ำงไกล

ทัง้ควำมรู้และวฒันธรรมในกระแสแห่งโลกำภิวัฒน์  

- ด้านความรู้ทางการแพทย์ มีกำรขยำยตัวอย่ำงมำกทัง้ด้ำนองค์ควำมรู้ที่ลกึและ

แตกสำขำย่อย จนเรียนรู้ได้ไม่หมด และเรียนรู้ได้ยำกหำกผู้ เรียนไม่มีทกัษะในกำร

เรียนรู้ กำรวิเครำะห์ สงัเครำะห์สำรสนเทศหรือข้อมลูที่ได้มำทัง้เชิงลกึและกว้ำง ใน

ปัจจุบันมีฐำนข้อมลูขนำดใหญ่ที่สำมำรถค้นหำควำมรู้ได้ตลอดเวลำ ท ำให้ผู้ เรียนมี

พฤติกรรมกำรน ำไปใช้มำกกว่ำกำรท่องจ ำเนือ้หำทฤษฎี นอกจำกนีย้ังมีกำร

พฒันำกำรใช้เทคโนโลยีใหม่ทำงกำรแพทย์ที่มีรำคำแพง จนเกิดปัญหำในกำรเลือกใช้

เทคโนโลยีที่เหมำะสมกับสภำพเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ 

- ด้านสังคม กำรเข้ำสู่สงัคมผู้สงูอำยุและแนวโน้มโรคเรือ้รังก ำลงัเพ่ิมสงูขึน้ในปัจจุบัน

และมำกขึน้ในอนำคต นอกจำกนีส้งัคมยังมีคำดหวงัสงูต่อกำรบริกำรทำงกำรแพทย์

ทัง้เชิงปริมำณและคณุภำพ ควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงแพทย์กับผู้ ป่วยเปลี่ยนไปเป็นแบบผู้

ให้บริกำร (มีผู้ ป่วยเป็นผู้ซือ้บริกำร) มำกกว่ำแบบพึง่พำหมอช่วยดแูลบ ำบัดให้หำย

จำกโรคภยัไข้เจ็บ เกิดช่องว่ำงและควำมไม่เข้ำใจระหว่ำงผู้ ป่วยและบุคลำกรทำงกำร

แพทย์ ยังมีโรคระบำดที่ยังเป็นปัญหำและโรคระบำดอบุัติใหม่ โรคไม่ติดต่อ โรคเรือ้รัง

ที่ต้องให้กำรกำรดแูลรักษำอย่ำงต่อเน่ือง มีปัญหำควำมไม่เสมอภำคในกำรกระจำย

บุคลำกรสขุภำพ  

- ด้านการศึกษาแพทย์ มีข้อมลูเชิงประจักษ์ที่ชีใ้ห้เห็นว่ำกำรศกึษำในทศวรรษที่ผ่ำน

มำสร้ำงบุคลำกรที่มีควำมช ำนำญเป็นส่วนๆ ไม่เข้ำใจระบบสขุภำพ ชุมชนและสงัคม 

ระบบกำรศกึษำแยกส่วนจำกระบบบริกำรสขุภำพ (1. Frenk J et al. Lancet 
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Commission Report; Health professionals for a new century: transforming 

education to strengthening health systems in an interdependent world. The 

lancet 2010;376:1923-58. 2. Transformimg and scaling up, health 

professionals’ education: WHO Guidelines 2013.) จึงมีข้อเสนอแนะให้เปลี่ยน

วิธีกำรเรียนกำรสอน วิธีกำรเรียนรู้จำกกำรที่ครูแพทย์เป็นผู้ ถ่ำยทอดควำมรู้ทกัษะ 

(Informative education) แก่ผู้ เรียน เป็นกำรเรียนรู้โดยครูแพทย์เป็นผู้จุดประกำย 

ชีแ้นะให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ เน้นผลลัพธ์และให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลำง (Transformative 

education) เน้นกำรเร่ิมได้เรียนควำมรู้เช่ือมโยงควำมรู้และทกัษะทำงคลินิกตัง้แต่ใน

ชัน้ปีแรกๆ ของหลกัสตูรแพทยศำตรบัณฑิต ต้องพฒันำกำรเรียนกำรสอนแบบสห

สำขำวิชำ (Interprefessional education) เพ่ือเตรียมบัณฑิตให้มีควำมพร้อมในกำร

ปฏิบัติงำนเป็นทีม สื่อสำร เข้ำใจและเห็นควำมส ำคญั เคำรพในบทบำทหน้ำที่ของ

บุคลำกรสขุภำพทกุๆ สำวิชำชีพ และเพ่ิมทกัษะกำรเป็นพลเมืองโลกในกระแส

โลกำภิวฒัน์ และประชำคมอำเซียน 

ปัจจัยภายใน 

- ด้านการขยายพืน้ท่ีการเรียนการสอน กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในหลกัสตูร

แพทยศำสตรบัณฑิตมีกำรเปลี่ยนแปลงสถำนที่เรียนและทรัพยำกรกำรเรียนรู้ จำก

กำรเรียนที่ศำลำยำ คณะวิทยำศำสตร์และรำมำธิบดี พญำไท เพ่ิมเป็นกำรเรียนที่

สถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์ จ. สมทุรปรำกำรด้วย ทัง้นีเ้พ่ือให้นักศกึษำแพทย์ได้

เรียนรู้กับผู้ ป่วยทัง้จ ำนวนและชนิดที่เหมำะกับกำรเรียนรู้ในระดบัแพทยศำสตร

บัณฑิต มีบรรยำกำศกำรเรียนรู้ที่สนับสนนุให้เรียนได้เต็มที่ เช่น นักศกึษำแพทย์ได้

ใกล้ชิดและดแูลก ำกับกำรเรียนกำรสอนอย่ำงต่อเน่ืองโดยคณำจำรย์ที่มีคณุภำพมี

ควำมเป็นครู มีสถำนที่เพียงพอทัง้ห้องเรียน หอพกั ห้องสมดุ ห้องฝึกทกัษะทำงคลินิก 

และสถำนที่พกัผ่อนหย่อนใจ ออกก ำลงักำย  

- ด้านแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ที่จังหวดัสมทุรปรำกำรและจังหวัดใกล้เคียง เป็นกำร

พฒันำแหล่งฝึกที่เปิดโอกำสให้นักศกึษำแพทย์ได้เข้ำใจบริบทชนบทไทย ชุมชนเขต

เมือง และเขตอุตสำหกรรม ได้รับประสบกำรณ์และเข้ำใจระบบสขุภำพของประเทศใน

ระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชนและสงัคมไทย  

- ด้านแพทยศาสตรศึกษา เพ่ือพฒันำอำจำรย์ด้ำนกำรศกึษำและพฒันำให้เป็นศนูย์

แพทยศำสตรศกึษำรำมำธิบดี เป็นแหล่งสร้ำงองค์ควำมรู้และเป็นแหล่งแลกเปลี่ยน
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เรียนรู้ด้ำนแพทยศำสตรศกึษำระหว่ำงคณะฯ และโรงเรียนแพทย์อ่ืนๆ ในประเทศ

ต่อไป 

- ด้านการพัฒนานักศึกษาตามอัตลักษณ์รามาธิบดี เป็นโอกำสที่รำมำธิบดีจะได้

พฒันำกำรเรียนกำรสอนให้ได้บัณฑิตที่พงึประสงค์ และยังสร้ำงควำมผูกพนักับคณะ 

เกิดควำมยั่งยืนในระยะยำว 

- ด้านการจัดการศึกษาของคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี โดยมีกำร

เน้นกำรเรียนกำรสอนที่ระดบัต่ำงๆ ตำมแหล่งเรียนรู้ที่เหมำะสม เช่น ที่สถำบัน

กำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์ เน้นกำรศกึษำในระดบัแพทยศำสตรบัณฑิต ส่วนที่

รำมำธิบดี พญำไท จะเน้นกำรศกึษำระดบัหลงัปริญญำ ให้มีควำมเป็นเลิศในด้ำนกำร

วิจัย กำรรักษำพยำบำลโรคที่ซบัซ้อน รักษำยำก ใช้เทคโนโลยีขัน้สงู เป็นต้น 

2. วิสัยทัศน์ พันธกิจคณะฯ 

พนัธกิจด้ำนกำรศกึษำของคณะฯ มีแผนยุทธศำสตร์ที่มุ่งสู่ควำมเป็นเลิศด้ำนกำรศกึษำ โดยจัด

กำรศกึษำให้ได้บัณฑิตที่มีคณุธรรม มีพหศุกัยภำพในกำรพฒันำสขุภำวะของสงัคมและมีควำม

เป็นสำกล โดยมีแผนงำนและโครงกำรในระยะ 5 ปี ข้ำงหน้ำ 5 แผนงำนพร้อมก ำหนดผู้ รับผิดชอบ

และได้ก ำหนดเป้ำหมำยของแต่ละแผน ดงัต่อไปนี ้

 
 

3. เป้าหมายการผลิตบัณฑิตรามาธิบดี 
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บัณฑิตแพทย์รำมำธิบดีที่พงึประสงค์ มีคณุลกัษณะส ำคญั 5 ด้ำน ซึง่เป็นพฤติกรรมหรือสมรรถนะ

ของแพทย์ที่ได้รับกำรประเมินโดยผู้ ใช้บัณฑิต หรือผู้ ร่วมงำน ได้แก่  

3.1 Competent doctor เป็นแพทย์ที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรบริบำล รักษำผู้ ป่วย ได้เป็น

อย่ำงดี เป็นแพทย์ที่มีควำมเป็นวิชำชีพ (Professionalism) ตำมเกณฑ์มำตรฐำนผู้ประกอบ

วิชำชีพเวชกรรมของแพทยสภำ พ.ศ. 2555 (Knowledge base, Patient care, Continuous 

professional development skill, Health promotion & health care system)  

3.2 Professionalism มีควำมเป็นวิชำชีพ (Profession) ที่แสดงพฤติกรรมและมีใจให้กับผู้ ป่วยทกุ

คนที่อยู่ในกำรดแูลรักษำ มีควำมใส่ใจในกำรธ ำรงรักษำวิชำชีพแพทย์ ที่มีคณุธรรม มีจริยธรรม 

และมีจรรยำบรรณแพทย์ที่ดี และเน้นคณุลกัษณะบัณฑิตรำมำธิบดีที่มี Altruism, Integrity, 

Empathy 

3.3 Teamwork / Communication skills มีทกัษะในกำรสื่อสำรระหว่ำงผู้ ร่วมงำน เพ่ือนแพทย์ 

และผู้ ป่วย ให้เข้ำใจและร่วมมือในกำรดแูลตนเอง จนหำยดีจำกโรคภยัไข้เจ็บ สำมำรถท ำงำน

เป็นส่วนหนึ่งของทีมสขุภำพได้ดี รวมทัง้ Skill for personal development, Global mined & 

trans-cultural skill  

3.4 Research competencies เป็น outcome ของบัณฑิตที่จบแล้ว สำมำรถวิเครำะห์ สงัเครำะห์

องค์ควำมรู้ ระเบียบวิธีวิจัย ผลงำนวิจัยต่ำงๆ เพ่ือน ำไปประยุกต์ ต่อยอด หรือใช้ดแูลรักษำ

ผู้ ป่วยได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม ตลอดจนสำมำรถวำงแผนกำรท ำวิจัยด้วยตนเองได้  (Creative 

& innovation) 

3.5 Leadership skills มีทกัษะในกำรเป็นผู้น ำและผู้ตำมที่ดี สำมำรถเสนอข้อคิดเห็น ชีน้ ำกำร

เปลี่ยนแปลงให้สงัคมมีสขุภำวะที่ดีขึน้   
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4. แนวทางการพัฒนาหลักสูตร 

คณะฯ ใช้กรอบแนวทำงกำรพฒันำหลกัสตูรแบบ outcome-based curriculum ตำมคุณลกัษณะ

ที่พงึประสงค์ 5 ด้ำนเป็นเป้ำหมำยหลกัในกำรจัดท ำหลกัสตูร โดยมีกรอบใหญ่ในกำรด ำเนินกำร 

ได้แก่ กำรจัดท ำหลกัสูตร รำยละเอียดรำยวิชำ กำรประเมินผล กำรพฒันำคณุภำพอำจำรย์และ

บุคลำกร กำรคัดเลือกนักศกึษำ กำรพฒันำนักศกึษำ สิ่งสนับสนนุกำรเรียนรู้ และกำรประกัน

คณุภำพกำรศกึษำ โดยเฉพำะตำมเกณฑ์มำตรฐำนแพทยศำสตร์ตำม WFME (World Federation 

for Medical Education)   

 

  
 

5. หลักการจัดโครงร่างหลักสูตรปรับปรุงใหม่ 

เพ่ือให้หลกัสตูรปรับปรุงใหม่ มีกำรจัดกำรศกึษำเพ่ือตอบสนองกำรเปลี่ยนแปลงทัง้ปัจจัยภำยใน

และปัจจัยภำยนอก ตอบ outcomes ที่เป็นคณุลกัษณะบัณฑิตรำมำธิบดี มีหลกักำรจัดโครงสร้ำง

หลกัสตูร มี 6 ประกำร ได้แก่ 

5.1 Outcome-based curriculum ก ำหนดคณุลกัษณะที่พงึประสงค์ และก ำหนดวิธีกำรวัดผล

เพ่ือให้ได้บัณฑิตตำม outcomes และก ำหนดวิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เพ่ือให้ได้ตำม 

outcomes ที่ต้องกำร 

5.2 Integrated curriculum มีกำรบูรณำกำรเนือ้หำในรำยวิชำทัง้ในระดบัปรีคลินิกและระดับ

คลินิก  โดยในแต่ละรำยวิชำจะมีกำรบูรณำกำรเนือ้หำต่ำงสำขำวิชำในระดบัเดียวกัน 
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(Horizontal integration) เช่น ในกำรเรียนรำยวิชำระดบัปรีคลินิก นักศกึษำจะได้เรียนรู้ Basic 

biomedical science เป็นระบบ (System-based integration) ในภำวะปกติและผิดปกติใน

แต่ละระบบทัง้ กำยวิภำคศำสตร์ สรีรวิทยำ จุลชีววิทยำ เภสชัวิทยำ และพยำธิวิทยำรวมกัน 

และยังมีกำรบูรณำกำรในระดบัชัน้ปรีคลินิกและคลินิก (Vertical integration) เช่น ในแต่ละ

รำยวิชำ มีกำรเรียนเนือ้หำทัง้ Basic biomedical science และ Clinical science รวมทัง้ 

Clinical skills ในทกุระดบัชัน้ปี ของหลกัสตูร 

5.3 Early clinical exposure and longitudinal clinic เพ่ือให้ผู้ เรียนมีควำมเข้ำใจ เห็น

ควำมส ำคญัและเกิดแรงบันดำลใจในกำรเรียนเนือ้หำทำง Basic biomedical science ตัง้แต่

เร่ิมเป็นนักศกึษำแพทย์ หลกัสูตรจัดให้มีกำรเรียนกำรสอนตวัอย่ำงผู้ ป่วย กำรตรวจร่ำงกำย

ทำงกำรแพทย์ กำรท ำหัตถกำรเบือ้งต้นทำงกำรแพทย์สอดแทรกคู่ขนำนไปกับกำรเรียนรู้

รำยวิชำตำมระบบต่ำงๆ ของร่ำงกำยในชัน้ปี 1, 2 และ 3 ส่วนกำรจัดประสบกำรณ์ให้มี 

Longitudinal clinic ตัง้แต่กำรเรียนในชัน้ปีที่ 4 เพ่ือจัดกำรเรียนรู้ให้บัณฑิตแพทย์รุ่นใหม่ มี

ควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรดแูลรักษำผู้ ป่วยโรคเรือ้รัง ผู้สงูอำยุ ที่มีแนวโน้มเพ่ิมมำกขึน้ใน

สงัคมไทย 

5.4 Community engagement เพ่ือจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้บัณฑิตแพทย์รำมำธิบดี มีควำม

พร้อมในกำรออกไปปฏิบัติงำนในบริบทของสงัคมไทย กำรเรียนกำรสอนในหลกัสตูร จะเตรียม

ให้นักศกึษำแพทย์มีควำมเข้ำใจในบริบท วิถีชีวิต ควำมเป็นอยู่ของประชำชน ครอบครัวใน

ชุมชนเขตเมือง เขตชนบท และเขตอตุสำหกรรม รวมทัง้ระบบบริกำรสขุภำพของประเทศ 

5.5 Research competency เป็น Outcome ของบัณฑิตที่จบแล้ว สำมำรถวิเครำะห์ สงัเครำะห์

องค์ควำมรู้ ระเบียบวิธีวิจัย ผลงำนวิจัย เพ่ือน ำไปประยุกต์ ต่อยอด หรือใช้ดแูลรักษำผู้ ป่วยได้

อย่ำงถูกต้องเหมำะสม ตลอดจนสำมำรถวำงแผนกำรท ำวิจัยด้วยตนเองได้ เพ่ือเตรียมให้

บัณฑิตแพทย์รำมำธิบดี มีศกัยภำพในกำรค้นคว้ำหำทำงแก้ปัญหำทัง้ในระดบัผู้ ป่วยที่อยู่ใน

กำรดแูลรักษำหรือในระดบัสขุภำวะของสงัคมในวงกว้ำง  

5.6 Leadership and Personal development and designed electives นอกจำกควำมรู้

ควำมสำมำรถและทกัษะทำงวิชำชีพแพทย์ บัณฑิตแพทย์รุ่นใหม่ จะได้รับประสบกำรณ์จำก

กำรเรียนรู้ให้มีทกัษะชีวิตที่เหมำะกับกำรเปลี่ยนแปลงสงัคมโลกในอนำคต มีควำมเป็นผู้น ำ

และผู้ตำม มีทกัษะกำรสะท้อนคิด (Reflection) กำรสื่อสำรระหว่ำงบุคคล ผู้ ร่วมงำน ผู้ ป่วย

และญำติ มีคณุธรรมจริยธรรม เข้ำใจและปฏิบัติตำมกฎระเบียบ / กฎหมำยที่ส ำคญั กำรเป็น

แพทย์วิชำชีพ (Professionalism) สำมำรถใช้ภำษำองักฤษเพ่ือกำรสื่อสำรกับประชำคม
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อำเซียนและกำรแลกเปลี่ยนทำงวิชำกำรในเวทีนำนำชำติ รวมทัง้ทกัษะกำรศกึษำด้วยตนเอง

ตลอดชีวิต โดยผ่ำนกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กำรพฒันำนักศกึษำ กำรเป็นพ่ีเลีย้ง 

(Mentoring) อย่ำงต่อเน่ือง (Continuous supervision and feedback) ตลอดชีวิตนักศกึษำ

แพทย์ ส ำหรับ Designed elective เป็นกำรตอบสนองควำมต้องกำรของผู้ เรียนบำงคนที่มี

เป้ำหมำยชัดเจนในชีวิตกำรท ำงำนหรือศกึษำต่อในระดบักำรศกึษำหลงัปริญญำ หลกัสูตรจะ

จัดชุดของวิชำเลือก ให้นักศกึษำเลือกเข้ำศกึษำได้ตำมควำมสนใจ โดยจัดแบ่งเป็น 3 แนวทำง 

คือ 1) Academic tract เพ่ือเตรียมตวัเป็นแพทย์ผู้ เช่ียวชำญในสำขำต่ำงๆ 2) Research tract 

เพ่ือเตรียมเป็นแพทย์นักวิจัย และ 3) Community tract เพ่ือเตรียมเป็นแพทย์ชุมชนที่สนใจ

ระบบสขุภำพ นักศกึษำที่สนใจจะมีกระบวนกำรแนะแนวให้เลือกเรียนวิชำเลือกและกำรเข้ำ

ร่วมกิจกรรมนอกเวลำหรือในช่วงเวลำปิดเทอมตลอดหลกัสตูร    
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6. โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุงใหม่ 

กำรจัดกำรเรียนกำรสอนหลกัสตูรแพทยศำสตรบัณฑิต 6 ปี แบ่งระดบักำรเรียนเป็น 3 ระยะ 

ดงัต่อไปนี ้

ระยะท่ี 1 ชัน้ปีท่ี 1 และ 2 มีวตัถุประสงค์ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ควำมรู้ทัว่ไปทำงวิทยำศำสตร์ 

คณิตศำสตร์ ศิลปะศำสตร์และสงัคมศำสตร์ เพ่ือเป็นพลเมืองโลก เข้ำใจธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม 

กำรอยู่ร่วมกันในสงัคมมนษุย์  และมีกำรเร่ิมเรียนรู้เก่ียวกับ Basic biomedical science เพ่ือเป็น

พืน้ฐำนส ำหรับกำรเรียนวิชำเฉพำะทำงแพทย์ในชัน้ปีสงูขึน้ รำยวิชำที่ศกึษำประกอบด้วย รำยวิชำ

กำรศกึษำทั่วไป รำยวิชำภำษำ รำยวิชำตำม System-based integration และรำยวิชำ/กิจกรรม

พฒันำตนเพ่ือส่งเสริมทกัษะชีวิต 

ระยะท่ี 2 ชัน้ปีท่ี 2 และ 3 มีวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ Basic 

biomedical science ตำมระบบอวยัวะของร่ำงกำย เรียนรู้จิตวิทยำ พฤติกรรมศำสตร์และ

สงัคมศำสตร์ ร่วมกับกำรได้เร่ิมเรียนควำมรู้และทกัษะทำงคลินิก เช่น ปัญหำผู้ ป่วยที่มำพบแพทย์ 

กำรตรวจร่ำงกำย กำรท ำหตัถกำรพืน้ฐำน ตลอดจนหลกักำรพืน้ฐำนกำรตรวจวินิจฉัยทำงรังสี

วิทยำ เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนเข้ำใจเห็นควำมส ำคญัและกำรประยุกต์ใช้ Basic biomedical science 

ส ำหรับกำรดแูลรักษำผู้ ป่วย ตวัอย่ำง เช่น กำรใช้ Clinical presentation algorithm-based เพ่ือ

เรียนรู้ปัญหำทำงคลินิกที่เช่ือมโยงกับควำมรู้ทำง Basic biomedical science รำยวิชำที่ศกึษำ

จัดเป็น System-based integration ตำมระบบอวยัวะต่ำงๆ เช่น Cardiovascular, Respiratory, 

Reproductive system เป็นต้น และเรียนรำยวิชำ/กิจกรรมพฒันำตนเพ่ือส่งเสริมทกัษะชีวิต 

ระยะท่ี 3 ชัน้ปีท่ี 4, 5, และ 6  มีวตัถุประสงค์ตำมชัน้ปี ดงันี  ้

ชัน้ปีท่ี 4 เพ่ือให้ผู้ เรียนสำมำรถซกัประวัติตรวจร่ำงกำย ตัง้สมมติฐำนปัญหำและวินิจฉัยแยกโรค

จำกกำรใช้ข้อมลูผู้ ป่วย จำกกำรตรวจวินิจฉัยเพ่ิมเติม จำกกำรประยุกต์ควำมรู้ทำง Basic 

biomedical science และจำกงำนวิจัยทำงกำรแพทย์ หรือค้นคว้ำข้อมลูอ่ืนๆ เชิงสงัคมศำสตร์ 

พฤติกรรมกำศำสตร์มำประกอบ เรียนรู้ปัญหำและโรคที่พบบ่อย หลกักำรรักษำ ป้องกัน ฟืน้ฟู
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สมรรถภำพผู้ ป่วย จัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติงำนในสถำนกำรจริงใน

โรงพยำบำลรำมำธิบดีจักรีนฤบดินทร์ ทัง้ในหอผู้ ป่วยในและหอผู้ ป่วยนอก นักศกึษำแพทย์มีโอกำส

ตรวจติดตำมผู้ ป่วยโรคเรือ้รังหรือกำรตรวจสขุภำพเด็กหรือสตรีมีครรภ์ เป็นระยะๆ อย่ำงต่อเน่ือง

ร่วมกับอำจำรย์แพทย์ ตลอดปีกำรศกึษำ รำยวิชำที่เรียนประกอบด้วย Child health, Women 

health, Adult health, Operative, Primary care medicine, Community medicine ซึง่เป็น

รำยวิชำบูรณำกำรเนือ้หำจำกหลำยๆ สำขำวิชำ และเรียนรำยวิชำ/กิจกรรมพฒันำตนเพ่ือส่งเสริม

ทกัษะชีวิต 

 ชัน้ปีท่ี 5 เพ่ือให้ผู้ เรียนสำมำรถวินิจฉัยและรักษำโรคที่พบบ่อยได้ เรียนรู้ปัญหำฉุกเฉินทำงกำร 

แพทย์และกำรดแูลรักษำ เน้นให้นักศกึษำสำมำรถสัง่กำรรักษำและท ำกำรรักษำเบือ้งต้นภำยได้ 

กำรก ำกับดแูลของอำจำรย์หรือแพทย์ประจ ำบ้ำนได้ และจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้ผู้ เรียนมี 

โอกำสตรวจติดตำมผู้ ป่วยเป็นระยะๆ อย่ำงต่อเน่ืองร่วมกับอำจำรย์ ตลอดภำคกำรศกึษำ ที่ 

โรงพยำบำลรำมำธิบดี พญำไท รำยวิชำ ที่เรียนประกอบด้วย Medicine, Surgery, Psychiatry,  

Orthopedics, Obstetrics-Gynecology, Pediatrics, Emergency medicine, Forensic  

medicine, Primary care medicine, Community medicine, ทัง้นีจ้ะมีกำรบูรณำกำรกำรเรียน  

Biomedical science, Rehabilitation medicine, Anesthesiology, Ophthalmology,  

Otolaryngology, Diagnostic and therapeutic Radiology และ Electives และเรียนรำยวิชำ /  

กิจกรรมพฒันำตนเพ่ือส่งเสริมทกัษะชีวิต  

ชัน้ปีท่ี 6 เพ่ือให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบัติงำนกำรดแูลรักษำผู้ ป่วยด้วยตนเอง ภำยใต้ค ำแนะน ำของ 

อำจำรย์และแพทย์ประจ ำบ้ำน ในโรงพยำบำลรำมำธิบดี โรงพยำบำลรำมำธิบดีจักรีนฤบดินทร์  

โรงพยำบำลสมทบและโรงพยำบำลชุมชนที่ออกไปเรียนและฝึกปฏิบัติ รำยวิชำที่เรียน 

ประกอบด้วย Medicine, Surgery, Obstetrics-Gynecology, Orthopedics, Emergency  

medicine, Community medicine, และ Electives   
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7. แนวทางการด าเนินการ 

เพ่ือให้กำรด ำเนินกำรปรับปรุงหลกัสตูรเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพและครอบคลมุ ก ำหนดให้มี 

7.1 กำรประชุมร่วมของคณะกรรมกำรคณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดีและคณะ

วิทยำศำสตร์ มีหน้ำที่ก ำหนดนโยบำยและประสำนงำน สื่อสำรท ำควำมเข้ำใจระหว่ำงคณะฯ 

และเพ่ือให้มีกำรด ำเนินกำรในหลำยๆ ด้ำนไป พร้อมๆ กัน  

7.2 คณะกรรมกำรปรับปรุงหลกัสตูร มีหน้ำที่วำงแผนและก ำกับกำรปรับปรุงหลกัสตูร 

7.3 กำรแต่งตัง้คณะท ำงำนปรับปรุงหลกัสตูรรับผิดชอบด ำเนินกำรในแต่ละด้ำน ดงัต่อไปนี ้  

1. Leadership and Personal development, Professionalism, Altruism, Integrity, Team 

work, Global minded & Trans-cultural Skill และ Longitudinal clinic คณะท ำงำนมีหน้ำที่

ก ำหนด outcomes, วิธีกำรประเมินผล วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทัง้ในและนอกหลกัสูตร ใน

แต่ละชัน้ปี ตลอดหลกัสตูร 

2.  Fundamental of medicine: system-based integration คณะท ำงำนด ำเนินกำรจัดท ำ 

Content และ Organization ของหลกัสตูรระยะที่ 1 และ 2  (ชัน้ปี 1, 2, และ 3) ก ำหนด 

Outcomes ของรำยวิชำ วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และวิธีกำรประเมินผลในรำยวิชำต่ำงๆ  

3. Good to great clinical experience คณะท ำงำนมีหน้ำที่จัดท ำ Content และ Organization 

ของหลกัสตูรระยะที่ 3  (ชัน้ปี 4, 5, และ 6) ก ำหนด Outcomes ของรำยวิชำ วิธีกำรจัดกำร

เรียนกำรสอน และวิธีกำรประเมินผลในรำยวิชำต่ำงๆ  
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4.   Designed electives คณะท ำงำนมีหน้ำที่จัดท ำ Content และ Organization ของรำยวิชำ

เลือกในชัน้ปีต่ำงๆ ตลอดหลกัสตูรหลกัสตูร ก ำหนด Outcomes ของรำยวิชำ วิธีกำรจัดกำร

เรียนกำรสอน และวิธีกำรประเมินผลในรำยวิชำต่ำงๆ ที่สำมำรถตอบสนองกำรเตรียมตัวเป็น 

Academic, Research, Community physician 

5. Pedagogy คณะท ำงำนมีหน้ำที่จัดหำเทคนิคกำรสอนใหม่ๆ มำพฒันำอำจำรย์ เพ่ือเลือกใช้

ส ำหรับกำรเรียนกำรสอนในหลกัสตูรปรับปรุงใหม่ 

6. Evaluation คณะท ำงำนมีหน้ำที่จัดหำเทคนิคใหม่ๆ กำรสอบ กำรประเมินโดยอำจำรย์ 

ประเมินโดยเพ่ือร่วมชัน้ ผู้ ร่วมงำน ผู้ ป่วย หรือกำรประเมิน 360 องศำ ทัง้ด้ำนควำมรู้ ทักษะ

ทำงวิชำชีพ และเจตคติคณุธรรมจริยธรรม ก ำหนดแนวปฏิบัติในกำรวดัและประเมินผล เกณฑ์

ตดัสินผ่ำน กำรสอบรวบยอด (Comprehensive examination) เพ่ือรับปริญญำบัตร

แพทยศำสตรบัณฑิต   

 

8. การจัดท ารายละเอียดวิชา (Course specification) และหลักสูตร (Program specification) 

ในแต่ละรำยวิชำหรือแต่ละระบบ (Module) จะมีอำจำรย์ที่สอนในเนือ้หำเก่ียวข้องในรำยวิชำหรือ

ระบบนัน้ๆ ร่วมกันเป็นคณะท ำงำนรำยวิชำ (จำกคณะวิทยำศำสตร์และคณะแพทยศำสตร์

โรงพยำบำลรำมำธิบดี) ท ำหน้ำที่ร่ำงเนือ้หำ จัดล ำดบัเนือ้หำ กำรประเมินผล และกำรเรียนกำร

สอน ตำม Outcomes 5 ด้ำน และตำมหลกักำรพฒันำหลกัสูตร 6 ประกำร โดยมีขัน้ตอนกำร

ด ำเนินกำร ดงันี ้ 

1. แต่งตัง้ System leader จำกอำจำรย์ทัง้สองคณะ เพ่ือเป็นแกนหลกัในกำรประสำนงำนและ

เป็นผู้น ำในกำรจัดท ำในแต่ละรำยวิชำ 

2.  ทบทวนหวัเร่ืองที่มีกำรเรียนกำรสอนในหลกัสูตรปัจจุบัน เกณฑ์มำตรฐำนแพทยสภำ เพ่ือ

น ำมำก ำหนด Outcomes ของรำยวิชำ 

3. Identify missing or redundant concept เพ่ือพิจำรณำเพ่ิมหรือตัดออก รวมทัง้กำร 

Integration ทัง้ระดบั Horizontal และ Vertical  

4. จัดล ำดบักำรเรียนรู้ของหวัเร่ืองต่ำงๆ ในรำยวิชำ 

5. ก ำหนดวิธีกำรวัดผลประเมินผล 

6. ก ำหนดวิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทัง้ในห้องเรียน กลุ่มย่อย กำรฝึกปฏิบัติ กำรทดลองใน

ห้องปฏิบัติกำร 

7. รวบรวมรำยวิชำต่ำงๆ เป็นหลกัสตูร 
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9. ก าหนดการของแผนการปรับปรุงหลักสูตรใหม่ 

จำกเป้ำหมำยที่จะเปิดใช้หลกัสตูรปรับปรุงใหม่ในปีกำรศกึษำ 2561 แผนกำรด ำเนินกำรที่ก ำหนด

ไว้ต้องแล้วเสร็จตำมเป้ำหมำยและควรมีกำรติดตำมควำมคืบหน้ำเป็นระยะๆ ดงัต่อไปนี  ้

เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2558 จัดท ำร่ำงเนือ้หำรำยวิชำ กำรประเมินผลและกำรจัดกำรเรียน

กำรสอน ของรำยวิชำต่ำงๆ ในหลกัสตูร 

เดือนมกราคม – มิถุนายน 2559 จัดท ำร่ำง มคอ. 2, 3, 4 และค ำอธิบำยรำยวิชำ (Lesson 

plan) รวมทัง้ตำรำงสอนในทกุรำยวิชำ 

เดือนกรกฤาคม – ธันวาคม 2559 เตรียมและทดสองใช้หลกัสูตรใหม่ ทัง้อำจำรย์ บุคลำกร และ

สิ่งสนับสนนุกำรเรียนรู้ 

เดือนมกราคม – มิถุนายน 2560 ด ำเนินกำรขออนมุติั รับรองและใช้หลกัสตูรผ่ำนสภำ

มหำวิทยำลยั แพทยสภำ สมำคมรับรองมำตรฐำนกำรศกึษำแพทยศำสตร์ (ตำมเกณฑ์ WFME) 

เป็นหลกัสตูรแพทยศำสตรบัณฑิตฉบับปรับปรุงใหม่ในปีกำรศกึษำ 2561 

หลงัจำกเปิดใช้หลกัสตูรปรับปรุงใหม่แล้ว จะต้องวำงแผนกำรเก็บข้อมลูกำรใช้หลกัสตูร 

ประเมินผลระหว่ำงใช้ และประเมินผลลัพธ์จำกกำรจัดกำรศกึษำ เพ่ือน ำมำเป็นข้อมลูในกำร

พิจำรณำทบทวน ปรับปรุงหลกัสตูรในรอบอีก 5 ปีต่อไป และจะมีกำรพัฒนำคณำจำรย์และสร้ำง

องค์ควำมรู้ด้ำนแพทยศำสตรศกึษำ จนสำมำรถพฒันำและสร้ำงอำจำรย์ที่มีควำมรู้ควำม
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เช่ียวชำญเป็นศนูย์แพทยศำสตรศกึษำชัน้น ำ ที่สำมำรถจัดกำรเรียนกำรสอนหลกัสตูร

แพทยศำสตรศกึษำทัง้กำรอบรมระยะสัน้ ระดบัปริญญำโท-เอกในประเทศไทยต่อไป  

 

 
 

 
 

10. แผนการย้ายสถานท่ีเรียนจากพญาไทไปสมุทรปราการ 
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ช่วงระยะเปลี่ยนผ่ำนที่ส ำคญัส ำหรับกำรใช้หลกัสตูรแพทยศำสตรบัณฑิตฉบับปรับปรุงใหม่ ปี 

2561 มีจ ำนวนนักศกึษำแพทย์รำมำธิบดีชัน้ปีละ 180 คน คือ กำรเปิดใช้สถำบันกำรแพทย์จักรี

นฤบดินทร์ เป็นกำรขยำยที่เรียนของคณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดี และคณะฯ มีแผนที่

จะย้ำยกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำในระดบัปรีคลินิกไปใช้สถำนที่เรียนที่สถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบ

ดินทร์ จ. สมทุรปรำกำร เพ่ือให้กำรเปลี่ยนผ่ำนเป็นไปอย่ำงเรียบร้อยมีประสิทธิผล ไม่ท ำให้เกิดผล

เสียต่อกำรเรียนรู้ของนักศกึษำแพทย์ ผู้บริหำรทัง้คณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดีและ

คณะวิทยำศำสตร์ ได้ร่วมมือกันอย่ำงใกล้ชิดในกำรวำงแผนกำรเปลี่ยนแปลงนี ้โดยแบ่งเป็นระยะๆ 

ดงันี ้

1) ระยะก่อนเปิดสถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์ ปี พ.ศ. 2561 – 2563 จะเปิดกำรเรียนกำร

สอนนักศกึษำในหลกัสตูรปรับปรุงใหม่ที่ศำลำยำ-คณะวิทยำศำสตร์-คณะแพทยศำสตร์

โรงพยำบำลรำมำธิบดี ท ำกำรสอนโดยคณำจำรย์จำกทัง้สองคณะ (คณะวิทยำศำสตร์

รับผิดชอบเนือ้หำรำยวิชำระดบัปรีคลินิกร้อยละ 100 มีอำจำรย์แพทย์จำกรำมำธิบดีมำ

รับผิดชอบสอนในส่วนที่เป็น early clinical exposure และ clinical correlation ในช่วง

เวลำเดียวกันนีจ้ะเร่ิมด ำเนินกำรพฒันำอำจำรย์รำมำธิบดีที่รับบรรจุเข้ำมำเพ่ือท ำหน้ำที่

เป็นอำจำรย์สอนเนือ้หำรำยวิชำระดบัปรีคลินิกที่สถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์  

แผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่พญำไทนี ้จะท ำให้คณะฯ สำมำรถติดตำม แก้ไขกำรใช้

หลกัสตูรปรับปรุงใหม่อย่ำงใกล้ชิด และท ำให้เกิดควำมพร้อมมำกขึน้ เมื่อมีกำรย้ำยที่เรียน

ไปที่สมทุรปรำกำร 

2) ระยะเปิดสถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์ ปี พ.ศ. 2563 เป็นต้นไป นักศกึษำแพทย์

รำมำธิบดี จะมีช่วงชีวิตกำรเรียนดงันี  ้

- ชัน้ปีที่ 1 เรียนที่ศำลำยำ 

- ชัน้ปีที่ 2 ภำคต้น เรียนที่คณะวิทยำศำสตร์ พญำไท 

- ชัน้ป่ี 2 ภำคปลำย เรียนที่สถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์ 

- ชัน้ปีที่ 3 และ 4 เรียนที่สถำบันกำรแพทย์จักรีนฤบดินทร์ และโรงพยำบำลชุมชน 

- ชัน้ปีที่ 5 เรียนที่คณะแพทย์ศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดี พญำไท 

- ชัน้ปีที่ 6 เรียนที่คณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดี พญำไท สถำบันกำรแพทย์

จักรีนฤบดินทร์ โรงพยำบำลสมทบและโรงพยำบำลชุมชน  
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ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2561- 2566 คณำจำรย์ที่รับผิดชอบกำรเรียนกำรสอนในหลกัสูตรระยะ

ที่ 1 และ 2 จะมำจำกคณะวิทยำศำสตร์อย่ำงน้อยร้อยละ 50 และหลงัจำกปีพ.ศ. 

2566 จะมีคณำจำรย์ของรำมำธิบดีสอนเองอย่ำงน้อยร้อยละ 50  

3) กำรเปลี่ยนผ่ำน จะต้องประสำนและปรับปรุงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนส ำหรับนักศกึษำ

แพทย์หลกัสตูรอ่ืนที่มำเรียนรำยวิชำระดบัปรีคลินิกที่คณะวิทยำศำสตร์ให้เหมำะสม ได้แก่ 

นักศกึษำแพทย์สถำบันกำรแพทย์จุฬำภรณ์ (32 คน) นักศกึษำแพทย์ CPIRD-Rama (112 

คน) และนักศกึษำแพทย์มหำวิทยำลยันวมินทรำธิรำช (120 คน)     
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11. สรุป กำรปรับปรุงหลกัสูตรแพทยศำสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรุงใหม่ ปี 2561 มีกำรเปลี่ยนแปลงทัง้

รูปแบบของกำรจัดท ำหลกัสูตรที่เน้นกำรบูรณำกำรมำกขึน้ มีกำรใช้เทคนิควิธีกำรเรียนกำรสอน

แบบใหม่ๆ กำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศใหม่ๆ มีกำรเปลี่ยนแปลงสถำนที่เรียน สิ่งสนับสนนุกำร

เรียนรู้ และที่ส ำคญัที่สุดคือกำรเปลี่ยนทศันคติและทกัษะของอำจำรย์ผู้สอน จึงเป็นเร่ืองที่ท้ำทำย

อย่ำงย่ิงของคณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดี มหำวิทยำลยัมหิดล ที่จะก้ำวไปสู่กำรเป็น

โรงเรียนแพทย์ร่วมกับคณะวิทยำศำสตร์ มหำวิทยำลยัมหิดล ที่ผลิตนักศกึษำแพทย์จ ำนวนมำก

ที่สดุในประเทศไทย ปัจจัยแห่งควำมส ำเร็จ อยู่ที่ควำมร่วมมือและกำรสนับสนนุจำกผู้บริหำรและ

จำกคณำจำรย์ทกุท่ำน ทัง้ร่วมแสดงควำมคิดเห็น ข้อเสนอแนะ ร่วมแรงร่วมใจในกำรพัฒนำ

หลกัสตูร ร่วมรับผิดชอบกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กำรวัดและประเมินผลและกำรพัฒนำนักศกึษำ 

ให้ได้บัณฑิตแพทย์ที่มีคณุธรรม มีพหุศกัยภำพ และมีควำมเป็นสำกล พร้อมที่จะเป็นผู้น ำในกำร

เปลี่ยนแปลงเพ่ือสขุภำวะของสงัคมในอนำคต     

จัดท ำโดย 

รองศำสตรำจำรย์นำยแพทย์สวุัฒน์ เบญจพลพิทกัษ์ 

รองคณบดีฝ่ำยกำรศกึษำ 

 

 


