
323

เบญจพร จึงเกรียงไกร และคณะ

Vol. 22  No. 3

ผลของกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะทางวิ พส�าหรับนักศึกษาพยาบาล*

เบญจพร  จึงเกรียงไกร** ค.ด. (อุดมศึกษา)

อรุณี  หงษ์ศิริวัฒน์*** ค.ด. (อุดมศึกษา)

ปทีป  เมธาคุณวุฒิ**** Ph.D. (Curriculum & Instruction)

บทคัดย่อ

	 กำรวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำผลของกิจกรรมพัฒนำคุณลักษณะทำงวิชำชีพ

ส�ำหรับนักศึกษำพยำบำลด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	คือ	ควำมเมตตำกรุณำ	ควำมรับผิดชอบ	ควำม

ซื่อสัตย์	 และควำมเสียสละ	กลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักศึกษำพยำบำลชั้นปีที่	 2	 ของสถำบันกำรศึกษำ

พยำบำลที่อยู่ในก�ำกับของรัฐแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหำนคร	จ�ำนวน	30	รำย	เครื่องมือที่ใช้ในกำร

วิจัย	 ประกอบด้วย	 แผนกำรจัดกิจกรรม	 แบบประเมินคุณลักษณะทำงวิชำชีพด้ำนคุณธรรม

จรยิธรรม	และแบบประเมนิกำรจดักจิกรรม		วเิครำะห์ข้อมลูโดยใช้สถติบิรรยำย	และกำรทดสอบที		

ผลกำรวจิยัพบว่ำ	1)	คะแนนเฉลีย่คณุลกัษณะทำงวชิำชีพด้ำนคณุธรรมจรยิธรรม	ด้ำนควำมรูค้วำม

เข้ำใจ	และด้ำนเจตคติ	หลังเข้ำร่วมกิจกรรมสูงกว่ำก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมอย่ำงมีนัยส�ำคัญทำงสถิติ	

2)	คะแนนเฉลีย่รวมหลงัเข้ำร่วมกจิกรรมด้ำนควำมรูค้วำมเข้ำใจคณุธรรมจรยิธรรมอยูใ่นระดบัด	ี

3)	ผลกำรประเมินกำรจัดกิจกรรมโดยนักศึกษำ	มีควำมพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมำกที่สุด	

จำกกำรศึกษำนี้สำมำรถน�ำกิจกรรมไปใช้เพื่อพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักศึกษำพยำบำล

โดยปรับเนื้อหำกำรเรียนรู้ให้เหมำะสมกับควำมรู้และประสบกำรณ์ของนักศึกษำ

ค�าส�าคัญ:	คุณธรรมจริยธรรม		คุณลักษณะทำงวิชำชีพของพยำบำล		กิจกรรมเสริมหลักสูตร
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Abstract
	 The	 research	 aimed	 to	 examine	 the	 effects	 of	 professional	 characteristics	
development	activities	for	nursing	students.	The	professional	characteristics	were	nursing	
ethics	consisting	of	compassion,	responsibility,	honesty,	and	dedication.	The	samples	
consisted	of	30	second-year	nursing	students	of	a	public	nursing	educational	institute	
in	Bangkok.	The	 research	 instruments	were	 activity	 plans,	 the	 assessment	 form	of	
professional	characteristics	related	to	nursing	virtue	and	ethics,	and	the	assessment	form	
of	activities	arrangement.	Data	were	analyzed	using	descriptive	 statistics	and	paired	
t-test.	The	results	revealed	that:	1)	the	mean	scores	of	professional	characteristics	related	
to	nursing	virtue	and	ethics,	which	consist	of	cognitive	and	attitude	domains	of	the	post-
test	were	significantly	higher	than	those	at	the	pre-test,	2)	the	total	mean	scores	in	the	
cognitive	domain	of	virtue	and	ethics	after	participating	in	the	arranged	activities	were	
at	the	good	level,	3)	The	satisfaction	of	arranged	activities	by	students'	assessment	was	
at	highest	level.	From	this	study,	the	activities	could	be	applied	to	develop	virtue	and	
ethics	for	nursing	students	by	adjusting	the	learning	contents	to	be	appropriate	for	the	
knowledge	and	experience	of	students.

Keywords: Virtue	 and	ethics,	Professional	 characteristics	of	nurses,	Extracurricular	

activities
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา

กำรพยำบำลเป็นกำรปฏิบัติต่อบุคคล	พยำบำล

ต้องเป็นผูท่ี้เตม็ใจและตัง้ใจในกำรปฏบิตังิำนด้วยควำมรู้

และทักษะในขอบเขตตำมควำมรับผิดชอบของวิชำชีพ

และรักษำคณุภำพกำรพยำบำลด้วยคณุธรรมจรยิธรรม1 

สภำกำรพยำบำลซึง่เป็นองค์กรวชิำชพีได้ออกข้อบังคบั

สภำกำรพยำบำลว่ำด้วยกำรรกัษำจรยิธรรมแห่งวชิำชพี

กำรพยำบำลและกำรผดุงครรภ์	พ.ศ.	 2550	จ�ำนวน	

3	หมวด	35	ข้อ	ส�ำหรับผู้ประกอบวิชำชีพกำรพยำบำล

และกำรผดงุครรภ์ทกุคนยดึถอืปฏบิตัติำม2  และสมำคม

พยำบำลแห่งประเทศไทยได้ออกประกำศจรรยำบรรณ

พยำบำลฉบับปี	พ.ศ.	2546	จ�ำนวน	9	ข้อ	เพื่อเป็นหลัก

ในกำรปฏิบัติหน้ำที่ของพยำบำลทุกด้ำน	ทุกระดับ	และ

ทุกสถำนที่	 เพื่อให้กำรประกอบวิชำชีพมีมำตรฐำนสูง

และแสดงออกถงึควำมตระหนกัในควำมรบัผดิชอบทำง

จริยธรรมของพยำบำล3

คุณธรรมจริยธรรมเป็นหลักส�ำคัญในกำรปฏิบัติ

กำรพยำบำล	 คุณลักษณะทำงวิชำชีพด้ำนคุณธรรม

จริยธรรมจึงเป็นลักษณะที่พึงประสงค์ของพยำบำล

ทุกคน	แต่จำกกำรสัมภำษณ์ผู้บริหำรกำรพยำบำลด้ำน

กำรศกึษำ	ด้ำนบรกิำร	และองค์กรวชิำชพีระดบัประเทศ

จ�ำนวน	 30	 คน	พบปัญหำจริยธรรมของวิชำชีพกำร

พยำบำล	เช่น	กำรปฏิบัติกำรพยำบำลที่ไม่ได้มำตรฐำน	

พฤติกรรมบริกำรไม่เหมำะสม	กำรเปิดเผยข้อมูลของ

ผู้ป่วย	กำรไม่ซื่อสัตย์ในกำรปฏิบัติหน้ำที่	กำรประพฤติ

ตนไม่เหมำะสม4  ส่วนกำรศกึษำเปรยีบเทยีบคณุลกัษณะ

บัณฑิตพยำบำลท่ีพึงประสงค์วิทยำลัยพยำบำลระหว่ำง	

ควำมต้องกำรของสังคมและควำมเป็นจริงในกลุ ่ม

อำจำรย์	ผูป้กครอง	นกัศกึษำ	ผูใ้ช้บณัฑิต	และประชำชน

จ�ำนวน	1,399	คน	พบว่ำ	 สังคมมีควำมต้องกำรต่อ

คุณลักษณะบัณฑิตพยำบำลทั้งคุณลักษณะส่วนตัวของ

บคุคลและคณุลกัษณะทำงวชิำชพีกำรพยำบำลในระดับ

มำกที่สุด	แต่ควำมเป็นจริงอยู่ในระดับมำก5	นอกจำกนี้

กำรศึกษำทัศนคติเชิงจริยธรรมของนักศึกษำพยำบำล	

วทิยำลยัเครอืข่ำยภำคกลำง	สงักดัสถำบนัพระบรมรำชชนก 

จ�ำนวน	352	คน	พบว่ำ	 ด้ำนควำมรับผิดชอบ	ควำม

ซื่อสัตย์	 ควำมสำมัคคี	 ควำมเมตตำกรุณำ	 และควำม

เสียสละอยู่ในระดับปำนกลำง	ส่วนด้ำนควำมยุติธรรม	

ควำมอุตสำหะ	ควำมมีระเบยีบวนิยั	และควำมเคำรพใน

ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์อยู่ในระดับดี6		ส่วนพฤติกรรม

เชิงคุณธรรมจริยธรรม	9	ด้ำนของนักศึกษำพยำบำล	

วทิยำลยัพยำบำลบรมรำชชนนแีห่งหนึง่	จ�ำนวน	167	คน	

พบว่ำ	ด้ำนกำรเคำรพในควำมเป็นบคุคลของผูอ้ืน่อยูใ่น

ระดบัสูงกว่ำด้ำนอืน่	ในขณะที	่ด้ำนควำมรบัผดิชอบ	และ

ควำมมีระเบียบวินัย	อยู่ในระดับต�่ำกว่ำด้ำนอื่น7

กำรพัฒนำนักศึกษำพยำบำลให้เป็นพยำบำล

ที่เพียบพร้อมด้วยคุณธรรมจริยธรรม	 กิจกรรมเสริม

หลักสูตรเป็นแนวทำงหน่ึงที่สำมำรถน�ำมำใช้ในกำร

พัฒนำคุณธรรมจริยธรรม	 จำกกำรศึกษำเก่ียวกับกำร

รับรู ้คุณลักษณะทำงจริยธรรมจำกกิจกรรมเสริม

หลกัสตูรของนกัศกึษำพยำบำลพบว่ำ	กำรเข้ำร่วมกจิกรรม

เสริมหลักสูตรมีส่วนในกำรเสริมสร้ำงคุณลักษณะทำง

จรยิธรรม	ซึง่แตกต่ำงกนัในแต่ละกจิกรรม	เช่น	กจิกรรม

ไหว้ครูเสริมสร้ำงคุณลักษณะทำงจริยธรรมด้ำนควำม

กตญัญมูำกทีส่ดุ	กจิกรรมกฬีำและรบัน้องใหม่เสรมิสร้ำง

คุณลักษณะทำงจริยธรรมด้ำนควำมสำมัคคีมำกที่สุด8	

ซ่ึงสอดคล้องกับกำรวิเครำะห์กำรรับรู้ของนิสิตระดับ

ปริญญำตรีเกี่ยวกับกำรเข้ำร่วมกิจกรรมพบว่ำ	กำรเข้ำ

ร่วมกจิกรรมนสิติในแต่ละปีท�ำให้นิสติได้รบักำรพฒันำ

คุณธรรม	เช่น	ควำมขยันหมั่นเพียร	ควำมอดทน	กำรมี

วนิยั	ควำมรบัผดิชอบ	ควำมกตญัญู	ควำมมสีตริอบคอบ9

เมื่อพิจำรณำควำมส�ำคัญของคุณธรรมจริยธรรม

ในวิชำชีพกำรพยำบำล	 และปัญหำพฤติกรรมทำง

จริยธรรม	 ระดับคุณธรรมจริยธรรมของพยำบำลหรือ

นักศึกษำพยำบำลแล้ว	 กำรพัฒนำคุณลักษณะทำง

วชิำชพีด้ำนคณุธรรมจรยิธรรมให้กบันกัศกึษำพยำบำล

จึงเป็นสิ่งที่จ�ำเป็นประกอบกับประโยชน์ของกิจกรรม

เสริมหลักสูตรที่ช่วยส่งเสริมคุณลักษณะที่เหมำะสมให้
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กับนักศึกษำ	 ดังน้ัน	 ผู ้วิจัยจึงมีควำมสนใจพัฒนำ

กิจกรรมและศึกษำผลของกิจกรรมในกำรพัฒนำ

คุณลักษณะทำงวิชำชีพส�ำหรับนักศีกษำพยำบำล

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพือ่ศกึษำผลของกจิกรรมพฒันำคณุลกัษณะทำง

วชิำชีพส�ำหรบันักศกึษำพยำบำลด้ำนคณุธรรมจรยิธรรม

กรอบแนวคิดในการวิจัย

กำรพัฒนำกิจกรรมคร้ังนี้มุ่งพัฒนำด้ำนควำมรู้

ควำมเข้ำใจ	เจตคติ	ทำงด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	รวมทั้ง

แนวทำงกำรปฏิบัติทั้งในชีวิตประจ�ำวันและวิชำชีพกำร

พยำบำล	 ผู้วิจัยเลือกทฤษฎีกำรกระจ่ำงค่ำนิยมและ

ทฤษฎีกำรเรียนรู ้เชิงประสบกำรณ์เป็นหลักในกำร

ออกแบบกิจกรรม	ทฤษฎีกำรกระจ่ำงค่ำนิยมถือว่ำ

ค่ำนิยมคือ	สิ่งที่บุคคลยึดถือเป็นหลักประพฤติปฏิบัติ

ในกำรด�ำเนินชีวิต	แต่ละบุคคลมีค่ำนิยมท่ีแตกต่ำงกัน

ตำมประสบกำรณ์และกำรเรยีนรู	้ซึง่ค่ำนยิมอำจแปรเปลีย่น

ได้ตำมประสบกำรณ์ทีเ่ปลีย่นไป		ค่ำนยิมอำจแสดงออก

ในลักษณะต่ำงๆ	 เช่น	 เจตคติ	 ควำมเช่ือ	ควำมสนใจ

ควำมรู้สึก	กระบวนกำรกระจ่ำงค่ำนิยมเป็นกำรท�ำให้

บุคคลค้นหำและเลอืกค่ำนยิมตนเองผ่ำน	3	ขัน้ตอนหลกั	

คือ	 1)	 กำรเลือกค่ำนิยม	 เป็นกำรเลือกอย่ำงอิสระ	

จำกหลำยทำงเลือกและพิจำรณำผลที่เกิดขึ้นจำกแต่ละ

ทำงเลือก	2)	กำรเห็นคุณค่ำ	 	 ยินดีกับส่ิงที่เลือก	และ

ยืนยันเปิดเผย	 และ	 3)	ปฏิบัติตำมค่ำนิยมที่เลือก10 

วิธีกำรสร้ำงเสริมกำรกระจ่ำงค่ำนิยมมีอยู่หลำยวิธี	 เช่น	

กำรให้นกัศกึษำ	อภปิรำย	เขยีน	จดัล�ำดบั	หรอืลงคะแนน

เสยีงเกีย่วกบัค่ำนยิมทีก่�ำหนดเป็นข้อควำมหรอืค�ำถำม

หรอืกรณีศกึษำทีม่ลีกัษณะเป็นกำรก�ำหนดสถำนกำรณ์11 

ส่วนทฤษฎีกำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์เป็นกำร

เรียนรู้ประกอบด้วย	4	ขั้นตอน	กำรเรียนรู้ที่ต่อเนื่องกัน	

คือ	ประสบกำรณ์เชิงรูปธรรม	(concrete	 experience)	

กำรสงัเกตอย่ำงไตร่ตรอง	(reflective	observation)	ควำม

คดิรวบยอดแบบนำมธรรม	(abstract	 conceptualization) 

และกำรทดลองปฏิบัติจริง	(active	experimentation)12 

เมื่ อน� ำมำจัดกิ จกรรมด� ำ เนินตำมขั้ นตอนดั งนี้	

1)	ประสบกำรณ์ให้นักศึกษำดึงประสบกำรณ์เดิมมำใช้

หรอืจดัประสบกำรณ์ให้กบันกัศกึษำ	2)	กำรสะท้อนคดิ

และอภิปรำย	 เป ็นกำรที่ นักศึกษำได ้คิดทบทวน

ประสบกำรณ์ทีไ่ด้รับ	แสดงควำมคดิเหน็ให้ได้ข้อสรปุที่

หลำกหลำยหรอืน่ำเชือ่ถอืมำกข้ึน	3)	ควำมคดิรวบยอด	

จำกกำรสรปุจำกกำรอภิปรำยของนกัศกึษำ	และ	4)	กำร

ประยุกต์แนวคดิ	เป็นกำรน�ำควำมรูท้ีไ่ด้ไปสูก่ำรปฏบิตัิ13

กำรทบทวนวรรณกรรมพบว่ำ		กจิกรรมทีส่ร้ำงจำก

ทฤษฎกีำรกระจ่ำงค่ำนิยมและกำรฝึกปฏบิติัช่วยพฒันำ

ลักษณะจริยธรรมวิชำชีพครูในด ้ำนควำมมีวินัย	

ควำมอดทน	ควำมรบัผดิชอบ	ควำมเมตตำ	ควำมศรทัธำ

ในวชิำชพีคร	ูควำมขยนัหมัน่เพยีร	ควำมประหยดั	ควำม

ซื่อสัตย์	 และควำมยุติธรรม14 และกิจกรรมพัฒนำ

จริยธรรมแบบเรียนรู ้เชิงประสบกำรณ์ช่วยพัฒนำ

จริยธรรมนักศึกษำพยำบำลด้ำนควำมรับผิดชอบและ

ควำมสุภำพอ่อนโยน15

ในกำรวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษำควำมหมำยและ

พฤตกิรรมทำงจรยิธรรมของคณุลกัษณะทำงวชิำชพีด้ำน

คณุธรรมจรยิธรรม	4	ด้ำน	คอื	ควำมเมตตำกรณุำ	ควำม

รบัผดิชอบ	ควำมซ่ือสตัย์	และควำมเสยีสละจำกแนวทำง

กำรพัฒนำจริยธรรมไทย16	ร่วมกับแนวคิดเก่ียวกับ

คุณธรรมจริยธรรมทำงวิชำชีพกำรพยำบำลจำกองค์กร

วชิำชพีกำรพยำบำลได้แก่	ข้อบงัคบัสภำกำรพยำบำลว่ำ

ด้วยกำรรักษำจริยธรรมแห่งวิชำชีพกำรพยำบำลและ

กำรผดงุครรภ์	พ.ศ.	25502 สมรรถนะผูป้ระกอบวชิำชพี

กำรพยำบำลและกำรผดุงครรภ ์ 	 ด ้ำนจริยธรรม	

จรรยำบรรณ	และกฎหมำย	และด้ำนคุณลักษณะทำง

วชิำชีพ17		และจรรยำบรรณพยำบำลฉบบัปี	พ.ศ.	25463 

น�ำมำก�ำหนดเป็นสำระกำรเรียนรู้ในกำรจัดกิจกรรม

ครัง้นี้
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ประ กรและกลุ่มตัวอย่าง

กำรวิจัยคร้ังนี้เป็นวิจัยกึ่งทดลองแบบศึกษำ

กลุ่มเดียววัดสองครั้ง	 (one	 group	 pretest-posttest	

design)	 เพื่อศึกษำผลของกิจกรรมพัฒนำคุณลักษณะ

ทำงวิชำชีพส�ำหรับนักศึกษำพยำบำล	 	 ประชำกร	คือ	

นักศกึษำพยำบำลปีที	่2	ปีกำรศกึษำ	2557	สงักดัสถำบนั

กำรศึกษำพยำบำลในก�ำกับของรัฐแห ่งหน่ึงใน

กรุงเทพมหำนคร	จ�ำนวน	232	คน	ซึ่งเป็นระดับชั้นปีที่

ได้เรยีนวชิำต่ำงๆ	ทำงวชิำชพีกำรพยำบำลทัง้ภำคทฤษฎี

และภำคปฏิบัติมำกขึ้น	ลักษณะที่ส�ำคัญคือ	กำรเริ่มฝึก

ปฏิบตับินหอผูป่้วยเป็นคร้ังแรก	กลุม่ตัวอย่ำงเลอืกแบบ

เจำะจง	(purposive	sampling)	คือ	นักศึกษำพยำบำลที่

สมัครใจเข้ำร่วมกิจกรรมเป็นนักศึกษำหญิงทั้งหมด	

อำยุระหว่ำง	19-21	ปี	จ�ำนวน	30	คน	ซึ่งเป็นจ�ำนวนที่

เพียงพอ	ส�ำหรับงำนวิจัยเชิงทดลอง18

เครื่องมือที่ ในการวิจัย

1.	 เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล	 ส�ำหรับ

นักศึกษำพยำบำลที่เข้ำร่วมกิจกรรม

	 1.1	 แบบประเมนิคณุลกัษณะทำงวชิำชพีด้ำน

คณุธรรมจริยธรรมของนักศกึษำพยำบำลระดบัปรญิญำตร	ี

ผู ้วิจัยสร้ำงขึ้นโดยศึกษำเอกสำรเกี่ยวกับคุณธรรม

จริยธรรมทั้งในชีวิตประจ�ำวันและวิชำชีพกำรพยำบำล	

แบ่งเป็น	2	ส่วน	ดังนี้

	 ส่วนที่	 1	 แบบทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ

คุณธรรมจริยธรรมทำงกำรพยำบำล	 จ�ำนวน	 23	 ข้อ	

ก�ำหนดพฤตกิรรมกำรเรยีนรูร้ะดบัน�ำไปใช้	ประกอบด้วย	

ด้ำนควำมเมตตำกรุณำ	6	ข้อ	ควำมรับผิดชอบ	6	ข้อ	

ควำมซื่อสัตย์	6	ข้อ	และควำมเสียสละ	5	ข้อ	ข้อค�ำถำม

เป็นสถำนกำรณ์	 4	 ตัวเลือก	 ตอบถูกได้	 1	 คะแนน	

ตอบผิดได้	0	คะแนนรวม	23	คะแนน

ส่วนที่	 2	 แบบประเมินเจตคติทำงวิชำชีพกำร

พยำบำล	จ�ำนวน	30	ข้อ	ประกอบด้วย	ด้ำนควำมเมตตำ

กรุณำ	7	ข้อ	ควำมรับผิดชอบ	8	ข้อ	ควำมซื่อสัตย์	8	ข้อ	

และควำมเสียสละ	7	ข้อ	 เป็นแบบประเมินค่ำ	(Rating	

Scale)7	 อันดับ	 เกณฑ์ประเมินต้ังแต่	 0-6	หมำยถึง	

ข้อควำมน้ันตรงกับควำมคิดเหน็หรอืควำมรูส้กึของท่ำน

ในระดับน้อยที่สุด	 น้อย	 ค่อนข้ำงน้อย	 ปำนกลำง	

ค่อนข้ำงมำก	มำก	และมำกทีส่ดุ	คะแนนรวม	180	คะแนน

ตรวจสอบควำมตรงตำมเน้ือหำโดยผูท้รงคณุวฒุ	ิ

6	ท่ำน		ประกอบด้วย	ผูท้รงคณุวฒุด้ิำนคณุธรรมจรยิธรรม	

1	ท่ำน	อำจำรย์พยำบำลทีม่คีวำมเชีย่วชำญด้ำนคณุธรรม

จริยธรรม	3	ท่ำน	ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนวัดและประเมินผล	

1	ท่ำน	และผูท้รงคณุวฒุด้ิำนอดุมศกึษำ	1	ท่ำน	ค่ำ	Item	

Objective	Congruence:	IOC	ของแบบทดสอบควำมรู้

ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมทำงกำรพยำบำลเท่ำกับ	

.87	และตรวจสอบควำมเทีย่งโดยวธิแีบ่งครึง่	(spit	half	

method)	มีค่ำเท่ำกับ	.45	ส่วนแบบประเมินเจตคติทำง

วิชำชีพกำรพยำบำลมีค่ำ	IOC	เท่ำกับ	.89	ตรวจสอบค่ำ

ควำมเที่ยง	ในนักศึกษำพยำบำลปีที่	2	จ�ำนวน	37	คน

ที่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่ำง	 ได้ค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำของ

ครอนบำคเท่ำกับ	.72

	 1.2	 แบบบันทึกกำรเรียนรู้	ผู้วิจัยพัฒนำจำก

ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์15 

ก�ำหนด	4	ประเด็น	คือ	สำระกำรเรียนรู้ด้ำนคุณธรรม

จริยธรรม	 	 สำระกำรเรียนรู้ด้ำนอื่นที่ได้รับจำกกำรท�ำ

กจิกรรม		แนวทำงกำรน�ำสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูม้ำปฏบิติัในชวีติ

ประจ�ำวนั	และวชิำชพีกำรพยำบำล	จ�ำนวน	7	ชิน้งำนๆ	ละ	

8	 คะแนน	 และกำรตีค่ำควำมสำมำรถที่แท้จริงของ

ผูเ้รยีน	ให้นักศึกษำแสดงควำมรูท้ีไ่ด้รบัจำกกำรเข้ำร่วม

กิจกรรมผ่ำนเทคนิคกำรตีค่ำควำมสำมำรถในชั้นเรียน

ของแอนจิโลและครอส19	 จ�ำนวน	 7	 ชิ้นงำนๆ	ละ	 3	

คะแนน	 ผู ้วิจัยเป็นผู ้ตรวจและให้คะแนน	 ดังนั้น

คะแนนควำมรู้ควำมเข้ำใจ	ประกอบด้วย	แบบทดสอบ	
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23	คะแนน	บันทึกกำรเรียนรู้	56	คะแนน	และเทคนิค

กำรตีค่ำควำมสำมำรถในชั้นเรียน	21	คะแนน	คะแนน

รวม	100	คะแนน	 เกณฑ์กำรแปลผลคะแนนรวม	คือ	

85-100	หมำยถงึ	ดมีำก	75-84	หมำยถึง	ดี	 60-74	

หมำยถึง	ผ่ำน20

	 1.3	 แบบประเมินกำรจัดกิจกรรมพัฒนำ

คุณลักษณะทำงวิชำชีพส�ำหรับนักศึกษำพยำบำล

ประกอบด้วย	 หัวข้อกำรบรรลุตำมวัตถุประสงค์ของ

กิจกรรม	 ควำมน่ำสนใจและส่งเสริมกำรเรียนรู้ของ

กิจกรรม	ควำมเหมำะสมของกำรด�ำเนินกิจกรรม	และ

ควำมพงึพอใจต่อกำรเข้ำร่วมกจิกรรม		เป็นแบบประเมนิค่ำ 

(Rating	Scale)	5	อนัดบั	เกณฑ์กำรแปลผลคะแนนเฉลีย่	

คอื	ต�ำ่กว่ำ	1.80	หมำยถงึ	มคีวำมเหมำะสม/พงึพอใจอยู่

ในระดับน้อยที่สุด	1.81-2.60	หมำยถึง	มีควำมเหมำะ

สม/พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย	2.61-3.40	หมำยถึง	มี

ควำมเหมำะสม/พึงพอใจอยู่ในระดับปำนกลำง	3.41-

4.20	หมำยถึง	มีควำมเหมำะสม/พึงพอใจอยู่ในระดับ

มำก	4.21-5.00	หมำยถึง	มีควำมเหมำะสม/พึงพอใจ

อยู่ในระดับมำกที่สุด

2.	 เครื่องมือที่ใช้ในกำรด�ำเนินกิจกรรม	ส�ำหรับ

ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยั	ประกอบด้วย		แผนกำรจัดกจิกรรม

พฒันำคณุลกัษณะทำงวชิำชีพส�ำหรบันกัศกึษำพยำบำล

และเอกสำรประกอบกำรจัดกิจกรรม	 ผู้วิจัยสร้ำงโดย

ก�ำหนดกำรจดักจิกรรมจำกงำนวจิยัทีศ่กึษำเกีย่วกบักำร

จัดกิจกรรมพัฒนำทำงด้ำนคุณธรรมจริยธรรมส�ำหรับ

นกัศกึษำระดบัปรญิญำตรจี�ำนวน	16	เล่ม	จดัล�ำดบังำน

วจิยัตำมค่ำขนำดอทิธพิลมำกไปน้อยเลอืกงำนวจิยัทีค่่ำ

ขนำดอิทธิพลอยู่ในระดับมำก	6	เล่มแรก14,15,21,22,23,24		

พบว่ำ	 เทคนิคกำรจัดกิจกรรมในงำนวิจัยส่วนใหญ่คือ	

กำรอภิปรำยแสดงควำมคดิเหน็	เกม		กรณีศึกษำ	และกำร

ฝึกปฏิบัติ	 ซึ่งผู้วิจัยน�ำมำเป็นแนวทำงในกำรก�ำหนด

กจิกรรมร่วมกบักำรฝึกมนษุยสมัพนัธ์25	ตรวจสอบควำม

เหมำะสมของกิจกรรมและควำมเป็นไปได้ของกำรจัด

กิจกรรมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ	8	ท่ำน	ประกอบด้วยอำจำรย์

พยำบำลผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	2	ท่ำน

ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	2	ท่ำน	อำจำรย์

พยำบำลที่มีประสบกำรณ์ในกำรจัดกิจกรรมนักศึกษำ	

2	ท่ำน	ผู้บริหำรฝ่ำยกิจกำรนักศึกษำสถำบันกำรศึกษำ

พยำบำล	1	ท่ำน	และผู้ทรงคณุวฒุด้ิำนอดุมศกึษำ	1	ท่ำน

น�ำข้อเสนอแนะไปปรับปรุงให้เหมำะสมก่อนน�ำไปจัด

กิจกรรม

กำรด�ำเนินกิจกรรมมีขั้นตอนตำมทฤษฎีกำร

เรยีนรูเ้ชิงประสบกำรณ์	ขัน้ท่ี	1	ประสบกำรณ์		ผูว้จิยัเริม่

กิจกรรมให้นักศึกษำใช้ประสบกำรณ์เดิม	บำงกิจกรรม

จัดประสบกำรณ์ให้นักศึกษำในรูปแบบต่ำงๆ	เช่น	เกม	

กำรวเิครำะห์ตนเอง	กรณศีกึษำ	กำรแสดงบทบำทสมมติ

ที่สอดคล้องกับคุณลักษณะทำงคุณธรรมจริยธรรมใน

ชีวิตประจ�ำวันและวิชำชีพกำรพยำบำล	 ขั้นที่	 2	 กำร

สะท้อนคดิและอภปิรำย	นกัศกึษำได้อภปิรำยแลกเปลีย่น

ควำมคิดเห็นภำยในกลุ่มตำมประเด็นที่ผู้วิจัยก�ำหนด	

ซึ่งจะท�ำให้เกิดกำรเรียนรู ้ที่กว้ำงมำกขึ้นรวมทั้งกำร

ยอมรับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่น	 ขั้นที่	 3	 ควำมคิด

รวบยอด	 นักศึกษำภำยในกลุ่มช่วยกันสรุปผลจำกกำร

อภิปรำยและน�ำเสนอภำยในกลุ่มใหญ่	ผู้วิจัยช่วยสรุป

เพิ่มเติมและสอดแทรกควำมรู้ในเรื่องน้ัน	ขั้นที่	 4	กำร

ประยุกต์แนวคิด	นักศึกษำสะท้อนคิดสิ่งที่ได้เรียนรู้	ใน

แบบบันทึกกำรเรียนรู้	 หรือผ่ำนเทคนิคกำรตีค่ำควำม

สำมำรถในชัน้ผูเ้รยีน		นอกจำกนีไ้ด้น�ำวธิกีำรสร้ำงเสรมิ

กำรกระจ่ำงค่ำนิยมมำใช้	 คือ	 กำรจัดล�ำดับที่	 กำรลง

คะแนนเสยีงเกีย่วกบัค่ำนยิม	ประกอบด้วยกจิกรรม	14	

กิจกรรม	 โดยเร่ิมจำกกิจกรรมสร้ำงควำมรู้จักคุ้นเคย

เข้ำใจตนเองและผู้อื่น	คุณลักษณะและพฤติกรรมทำง

คุณธรรมจริยธรรมทั้ง	4	ด้ำน	ตำมล�ำดับดังนี้

กิจกรรมที่ 	 1	 และ	 2	 กำรสร้ำงสัมพันธภำพ	

กระบวนกำรกลุม่	และกำรยอมรับควำมแตกต่ำงระหว่ำง

บุคคล	 จัดประสบกำรณ์กำรท�ำงำนเป ็นทีม	 เกม	

กำรวิเครำะห์ตนเอง	 เช่ือมโยงควำมรับผิดชอบตำม

บทบำทหน้ำทีแ่ละควำมซือ่สตัย์ในกำรปฏบิตัติำมกติกำ	
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อภิปรำยแลกเปลีย่นควำมคดิเหน็จำกข้อมลูทีแ่ตกต่ำงกนั

ของสมำชิกแต่ละคนน�ำไปสู่ข ้อสรุปของกลุ่ม	 และ

น�ำเสนอ	 สะท้อนคิดสิ่งท่ีได้เรียนรู้ในแบบบันทึกกำร

เรียนรู้

กิจกรรมที่	 3-5	พฤติกรรมทำงจริยธรรมของ

ตนเองและพยำบำล	 โดยทบทวนพฤติกรรมที่ดีของ

ตนเองและวิเครำะห ์พฤติกรรมที่สอดคล ้องกับ

พฤติกรรมทำงจริยธรรมของพยำบำล	 จัดล�ำดับ

พฤติกรรมที่ต้องกำรพัฒนำ	 เกมวำดภำพสัญลักษณ์

แทนคุณลักษณะด้ำนคุณธรรมจริยธรรมของพยำบำล	

อภิปรำยแลกเปลีย่นควำมคดิเหน็ภำยในกลุม่		สรปุและ

น�ำเสนอเกี่ยวกับพฤติกรรมทำงจริยธรรมของพยำบำล		

สะท้อนคิดสิ่งที่ได้เรียนรู้แต่ละกิจกรรมในแบบบันทึก

กำรเรียนรู้

กจิกรรมที	่6	เกมวำดภำพส�ำนวนหรอืสภุำษติทีมี่

ควำมหมำยสอดคล้องกับคุณธรรมจริยธรรม	4	ด้ำน	

ได้แก่	 ควำมเมตตำกรุณำ	 คือ	กำรไม่เบียดเบียนผู้อื่น	

มีน�ำ้ใจ	ควำมรับผดิชอบ	คอื	รบัผดิชอบในกำรกระท�ำของ

ตนเอง	ควำมซื่อสัตย์	คือ	กำรไม่หลอกลวง	ไม่เปิดเผย

ควำมลับของผู ้อื่น	 และควำมเสียสละ	 คือ	 กำรท�ำ

ประโยชน์เพื่อส่วนรวมไม่หวังผลตอบแทน	 ร่วมกัน

อธิบำยควำมหมำยคุณธรรมจริยธรรม	4	ด้ำน	และสรุป

เชื่อมโยงพฤติกรรมทำงจริยธรรมของพยำบำลทั้ง	

4	 	ด้ำน	สะท้อนคิดส่ิงที่ได้เรียนรู้โดยระบุและบรรยำย

เกี่ยวกับประเด็นส�ำคัญที่ได้เรียนรู้

กิจกรรมที่	 7	 ก�ำหนดสถำนกำรณ์ทำงวิชำชีพ

กำรพยำบำลที่เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม	4	ด้ำน	คือ	

1)	ควำมเมตตำกรุณำ	กระตือรือร้นในกำรช่วยเหลือ

ผู้ป่วย	2)	ควำมรับผิดชอบในกำรปฏิบัติกำรพยำบำล	

3)	ควำมซื่อสัตย์	ไม่ปกปิดควำมผิดของตนเอง		4)	สละ

เวลำนอกเหนือจำกเวลำงำนปกติช่วยเหลือผู้ป่วยและ

เพือ่นร่วมงำน	โดยให้นกัศกึษำแต่กลุ่มร่วมกนัพจิำรณำ

สถำนกำรณ์ๆละ	1	กลุ่ม	ตัดสินใจปฏิบัติและกำรแสดง

บทบำทสมมต	ิ	ร่วมกนัอภปิรำยและสรปุพฤตกิรรมทำง

จริยธรรมของพยำบำลในแต่ละสถำนกำรณ์	ท�ำสำรบัญ

กำรเรียนรู้	

กิจกรรมที่ 	 8	 ใช้เทคนิคกำรลงคะแนนเสียง

เกี่ยวกับค่ำนิยม	8	ข้อค�ำถำมในสถำนกำรณ์ทำงวิชำชีพ

กำรพยำบำลท่ีเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรม	 4	 ด้ำน	

นักศึกษำแต่ละคนได้ตัดสินใจเลือกอย่ำงอิสระและมี

เหตุผล	ใช้กระบวนกำรกลุม่ร่วมกันพจิำรณำทำงเลอืกที่

เหมำะสม	สะท้อนคิดสิ่งที่ได้เรียนรู้ในแบบบันทึกกำร

เรียนรู้	

กิจกรรมที	่9	กำรเขยีนบนัทกึกำรสะสมควำมดีส่ง

ทกุสปัดำห์	จ�ำนวน	4	สปัดำห์	สปัดำห์สดุท้ำยให้นกัศกึษำ

เขียนบันทึกเชิงวิเครำะห์เก่ียวกับปัญหำท่ีพบในกำร

ท�ำควำมดี	สำเหตุ	และแนวทำงแก้ไข

กิจกรรมที่	 10-11	 กรณีศึกษำเกี่ยวกับควำม

รับผิดชอบในหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำย	ควำมซื่อสัตย์

ไม่กระท�ำทจุริต	หลอกลวง	และควำมเสยีสละในกำรช่วย

เหลืองำนส่วนรวม		อภิปรำยตำมแนวค�ำถำมเชื่อมโยงสู่

แนวทำงปฏิบัติในวิชำชีพกำรพยำบำล	 ให้นักศึกษำ

ออกข้อสอบเกี่ยวสำระกำรเรียนรู้ที่ได้รับคนละ	1	 ข้อ	

และต้ังกระทู ้ถำมตอบประเด็นที่เก่ียวกับคุณธรรม

จริยธรรมทำงจดหมำยอิเลกทรอนิกส์

กิจกรรมที่	 12	 สถำนกำรณ์สมมติทำงวิชำชีพ

กำรพยำบำลให้นักศึกษำทุกคนแสดงบทบำทของ

พยำบำลที่ให้กำรดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหำทำงกำรสื่อสำร

และไม่สำมำรถช่วยเหลอืตนเองได้	และสลบับทบำทเป็น

ผู้ป่วยเพื่อได้เข้ำใจควำมรู้สึกและควำมต้องกำรของ

ผูป่้วย	ร่วมกนัอภปิรำยเกีย่วกบับทบำทของพยำบำลและ

ควำมรู้สึกเมื่อเป็นผู้ป่วย	สะท้อนคิดสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน

แบบบันทึกกำรเรียนรู้	

กจิกรรมที	่13-14	กรณศีกึษำทีเ่กีย่วกบัคณุธรรม	

จริยธรรมทั้ง	4	ด้ำน	 ได้แก	่1)	ควำมเมตตำกรุณำ	คือ	

ปฏิบัติต่อผู้ป่วยด้วยสุภำพอ่อนโยน	 เต็มใจช่วยเหลือ

ผู้ป่วย	2)	ควำมรับผิดชอบ	คือ	กำรปฏิบัติกำรพยำบำล

ตำมมำตรฐำน	 	 3)	ควำมซ่ือสัตย์	 คือ	 กำรรักษำและ
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ท�ำตำมสัญญำท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้ป่วย	และ	4)	ควำม

เสยีสละ	คอื	กำรอำสำช่วยงำนของส่วนรวม	อภปิรำยตำม

แนวค�ำถำม	 	 ร่วมกันหำข้อสรุปภำยในกลุ่ม	 	น�ำเสนอ		

และสรปุสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูใ้นรปูแบบแผนผงัมโนทศัน์	และ

เขียนจริยธรรมประจ�ำวัน 

การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง 

โครงกำรวิจัยผ่ำนคณะกรรมกำรจริยธรรมกำร

วิจัยในคน	 เลขที่	 ID	 08-57-22	 ว	 และขออนุญำต

ทดลองใช้เครือ่งมอืและเกบ็ข้อมลูต่อสถำบนักำรศกึษำ	

ผูว้จิยัอธบิำยวตัถปุระสงค์และขัน้ตอนกำรวจิยัให้ผูร่้วม

กำรวิจัยทรำบ	 ผู ้เข้ำร่วมกำรวิจัยมีสิทธิ์ถอนตัวออก

จำกกำรวิจัยได้	 โดยไม่มีผลกระทบใดๆ	กำรน�ำเสนอ

ผลกำรศึกษำในภำพรวม

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยชี้แจงรำยละเอียดโครงกำรกำรจัดกิจกรรม

กบันกัศกึษำพยำบำลชัน้ปีที	่2	ทัง้หมด	เพือ่เชญิชวนเข้ำ

ร่วมกิจกรรม	 โดยอธิบำยรำยละเอียดที่จะปฏิบัติต่อ

นักศึกษำและกำรพิทักษ์สิทธิ์ของนักศึกษำที่เข้ำร่วม

กิจกรรมตำมเอกสำรชี้แจงข้อมูล/ค�ำแนะน�ำแก่ผู้ร่วม

วิจัย	พร้อมตอบข้อซักถำมต่ำงๆ	รวมทั้งช้ีแจงกำรจัด

กจิกรรมครัง้นีเ้ป็นกจิกรรมเสรมิหลกัสตูรจดันอกเหนอื

จำกเวลำเรียนตำมปกติ

จดักจิกรรมตำมทีก่�ำหนดในแผนกำรจดักจิกรรม

จ�ำนวน	6	ครั้ง	14	กิจกรรม	ประมำณ	16	ชั่วโมง	จัด

กิจกรรมที่	 1-6	 ในวันอำทิตย์10.00-17.00	น.	และ

ครั้งต่อไปจัดทุกวันจันทร์หรืออังคำรโดยเวลำประมำณ	

16:00	–	18:00	น.	จัดกิจกรรมสัปดำห์ละ	1	ครั้งๆ	ละ	

2	ชัว่โมง	ถงึ	2	ชัว่โมง	30	นำท	ีครัง้ละ	1-2	กจิกรรม	โดย

จดักจิกรรมระหว่ำงเดอืนมกรำคม	ถงึ	กมุภำพนัธ์	2558	

มีขั้นตอนดังนี้	

1.	 วันแรกของกำรจัดกิจกรรมช้ีแจงรำยละเอียด

ของกิจกรรมอีกคร้ังและให้นักศึกษำที่เข้ำร่วมกิจกรรม

ทุกคนเซ็นหนังสือยินยอมโดยได้รับกำรบอกกล่ำวและ

เต็มใจ	 (Informed	 Consent	 Form)	หลังจำกน้ันให้

นกัศกึษำตอบแบบประเมนิคณุลกัษณะทำงวชิำชพีด้ำน

คุณธรรมจริยธรรมก่อนเข้ำร่วมกิจกรรม

2	 เมื่อแต่ละกิจกรรมด�ำเนินกำรเสร็จสิ้น	 ให้

นักศึกษำที่เข้ำร่วมกิจกรรม	เขียนบันทึกกำรเรียนรู้หรือ

ใช้กำรประเมนิตำมเทคนคิกำรตีค่ำควำมสำมำรถในชัน้

เรียนตำมที่ผู้วิจัยก�ำหนดไว้ในแผนกำรจัดกิจกรรม

3	 ภำยหลงัเข้ำร่วมทกุกจิกรรม	ให้นกัศกึษำทีเ่ข้ำ

ร่วมกิจกรรมตอบแบบประเมินคุณลักษณะทำงวิชำชีพ

ด้ำนคุณธรรมจริยธรรมและแบบประเมินกำรจัด

กิจกรรมพฒันำคณุลกัษณะทำงวชิำชพีส�ำหรบันักศึกษำ

พยำบำล

การวิเคราะห์ข้อมูล

วิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณโดยใช้สถิติบรรยำย	

และสถิติทดสอบ	paired-t-test	ภำยหลังกำรทดสอบ

ข้อมูลมีกำรแจกแจงแบบปกติ	และวิเครำะห์ข้อมูลจำก

แบบบนัทกึกำรเรยีนรู	้เทคนิคกำรตค่ีำควำมสำมำรถใน

ชั้นเรียนโดยกำรวิเครำะห์เนื้อหำ

ผลการวิจัย

ผลของกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะทาง

ส�าหรับนักศึกษาพยาบาล

ควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมทำงกำร

พยำบำล	 เมื่อเปรียบเทียบควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรม

จริยธรรมทำงกำรพยำบำล	และเจตคติทำงวิชำชีพกำร

พยำบำล	ด้วยสถิติ	 paired	 t-test	พบว่ำ	คะแนนเฉลี่ย

ด้ำนควำมรู ้ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมทำงกำร



331

เบญจพร จึงเกรียงไกร และคณะ

Vol. 22  No. 3

ตารางที่ 1 เปรยีบเทยีบควำมรูค้วำมเข้ำใจคณุธรรมจรยิธรรมทำงกำรพยำบำล	และเจตคติทำงวชิำชีพกำรพยำบำล

ก่อนและหลังเข้ำร่วมกิจกรรมพัฒนำคุณลักษณะทำงวิชำชีพส�ำหรับนักศึกษำพยำบำล	(N	=	30)

คุณลักษณะทางวิ

ด้านคุณธรรมจริยธรรม

ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม หลังเข้าร่วมกิจกรรม  t-test p-value

Mean SD Mean SD

ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจ 15.80 2.27 17.33 1.92 3.20 .003

ด้ำนเจตคติ 136.37 9.71 143.83 10.51 5.07 <.001

พยำบำล	และคะแนนเฉลี่ยด้ำนเจตคติทำงวิชำชีพกำร

พยำบำลหลังเข้ำร่วมกิจกรรมสูงกว่ำก่อนเข้ำร่วม

กำรจัดกิจกรรมในแต่ละกิจกรรมมีกำรประเมิน

ควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมจำกกำรเขียน

บันทึกกำรเรียนรู้ที่ได้รับภำยหลังเข้ำร่วมกิจกรรม	และ

ประเมนิโดยใช้เทคนคิกำรตค่ีำควำมสำมำรถในชัน้เรยีน

รวมกับคะแนนจำกแบบทดสอบที่น�ำเสนอก่อนหน้ำน้ี	

คะแนนรวม	100	คะแนน	ควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรม

จริยธรรมหลังเข้ำร่วมกิจกรรมโดยภำพรวม	 คะแนน

เฉลีย่เท่ำกบั	79.40	คะแนน	(SD	=	6.57)	อยูใ่นระดบัดี	

ตารางที่ 2	 ควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมหลังเข้ำร่วมกิจกรรมพัฒนำคุณลักษณะทำงวิชำชีพของนักศึกษำ

พยำบำล

รายการประเมิน
คะแนน

Max Min Mean SD

แบบทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรม					

				จริยธรรมทำงกำรพยำบำล

21 13 17.33 1.92

แบบบันทึกกำรเรียนรู้ 54 33 44.47 5.82

เทคนิคกำรตีค่ำควำมสำมำรถในชั้นเรียน 21 15 17.60 1.67

รวม	 90 66 79.40 6.57

ผลกำรวเิครำะห์เนือ้หำจำกแบบบนัทกึกำรเรยีนรู้

พบว่ำนักศึกษำทุกคนระบุถึงคุณธรรมจริยธรรมทั้ง	

4	ด้ำน	 เป็นสิ่งที่ได้เรียนรู้จำกกำรเข้ำร่วมกิจกรรมใน

ครั้งนี้	 รองลงมำเป็นคุณธรรมจริยธรรมด้ำนควำมขยัน	

อดทน	ส่วนสำระกำรเรียนรู้อื่นๆ	ที่ได้มำกที่สุดคือ	กำร

รับฟังข้อมูลและแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น	รองลงมำคือ	

กำรท�ำงำนเป็นทีม	 	 แนวทำงกำรน�ำไปปฏิบัติในชีวิต

ประจ�ำวนัทีน่กัศกึษำระบมุำกทีส่ดุคอื	ปฏบิตัติำมหน้ำที่

ทีไ่ด้รบัมอบหมำยเป็นอย่ำงด	ีรองลงมำคอื	กำรเอือ้เฟ้ือ	

ช่วยเหลือคนอื่นที่เดือดร้อน	 ขำดโอกำส	 สุดท้ำยคือ

กจิกรรมอย่ำงมนียัส�ำคญัทำงสถติทิีร่ะดบั	.01	ดงัแสดง

ในตำรำงที่	1

เมือ่พจิำรณำแต่ละส่วนของกำรประเมนิมดีงันี	้1)	ควำมรู้

ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมทำงกำรพยำบำลจำก

แบบทดสอบ	คะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ	17.33	คะแนน	(SD	

=	1.92)	2)	แบบบันทึกกำรเรียนรู้	คะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ	

44.47	คะแนน	(SD	=	5.82)	3)	เทคนิคกำรตีค่ำควำม

สำมำรถในชัน้เรยีน	คะแนนเฉลีย่เท่ำกบั	17.60	คะแนน	

(SD	=	1.67)	ดังแสดงในตำรำงที่	2
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แนวทำงกำรน�ำไปปฏิบัติในวิชำชีพกำรพยำบำลท่ี

นักศึกษำระบุมำกที่สุดคือ	 รับผิดชอบต่อหน้ำที่ในกำร

ดแูลผูป่้วยท่ีได้มอบหมำย	รองลงมำคอื	ปฏบิตัต่ิอผูป่้วย

ด้วยกิริยำวำจำท่ีสุภำพอ่อนโยน	 ส่วนแนวทำงอ่ืนๆ	

ที่นักศึกษำระบุเป็นจ�ำนวนมำกกว่ำร้อยละ	50	เช่น	ช่วย

เหลือเพื่อนร่วมงำนในกำรท�ำงำนเพื่อผู ้ป ่วยและ

ส่วนรวม		ยอมรับในควำมแตกต่ำงของผู้ป่วยแต่ละคน		

เอำใจใส่ในควำมรู้สึกและควำมต้องกำรของผู้ป่วย	

ยอมรับกำรกระท�ำที่ผิดพลำด	 กำรท�ำงำนเป็นทีม		

กระตือรือร้นและเต็มใจในกำรช่วยเหลือผู้ป่วย	 รับฟัง

และยอมรับควำมคิดเห็นของผู้ป่วย

ผลการประเมินการจัดกิ จกรรมพัฒนา

คุณลักษณะทาง ส�าหรับนักศึกษาพยาบาล

กำรจัดกิจกรรมในครั้งนี้นักศึกษำพยำบำลที่เข้ำ

ร่วมกิจกรรมได้ประเมินกำรจัดกิจกรรม	คือ	กำรบรรลุ

วัตถุประสงค์ในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมทั้ง	 3	 ข้อ	พบว่ำ

ค่ำเฉลี่ยระหว่ำง	 4.77-4.93	 อยู่ในระดับมำกที่สุด	

ส่วนควำมน่ำสนใจและส่งเสริมกำรเรียนรู้	 และควำม

เหมำะสมของกำรด�ำเนินกิจกรรมค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ	4.75	

และ	4.84	ตำมล�ำดับ	อยู่ในระดับมำกที่สุด	สุดท้ำยคือ

ควำมพึงพอใจโดยรวมต่อกำรเข้ำร่วมกิจกรรมค่ำเฉลี่ย

เท่ำกบั	4.83	อยูใ่นระดบัมำกทีส่ดุ	ดงัแสดงในตำรำงที	่3	

ตารางที่ 3 ผลกำรประเมนิกำรจดักจิกรรมพฒันำคณุลกัษณะทำงวชิำชีพส�ำหรบันักศึกษำพยำบำล

รายการประเมิน Mean SD แปลผล

1.	กำรบรรลุวัตถุประสงค์ของท่ำนในกำรเข้ำร่วมกิจกรรม

1.1	ได้รับควำมรู้และแนวทำงกำรปฏิบัติด้ำนคุณธรรมจริยธรรม

ทั้งในชีวิตประจ�ำวันและวิชำชีพกำรพยำบำล

4.80 .41 มำกที่สุด

1.2	เข้ำใจและเห็นควำมส�ำคัญของคุณธรรม	จริยธรรมท้ังในชีวิตประจ�ำวัน

และวิชำชีพกำรพยำบำล

4.93 .25 มำกที่สุด

1.3	พัฒนำคุณลักษณะทำงวิชำชีพด้ำนคุณธรรม	จริยธรรม	ได้แก่ควำม

เมตตำกรุณำ	ควำมรับผิดชอบ	ควำมซ่ือสัตย์และควำมเสียสละ	

4.77 .43 มำกที่สุด

2.	ควำมน่ำสนใจและส่งเสริมกำรเรียนรู้ 4.75 .44 มำกที่สุด

3.	ควำมเหมำะสมของกำรด�ำเนินกิจกรรม 4.84 .28 มำกที่สุด

4.	ควำมพึงพอใจโดยรวมต่อกำรเข้ำร่วมกิจกรรม 4.83 .46 มำกที่สุด

สรปุผลกำรประเมนิกำรจดักจิกรรมโดยนกัศกึษำ

ที่เข ้ำร ่วมกิจกรรมทั้งหมด	 30	 รำย	 จำกกำรตอบ

แบบประเมินในส่วนข้อเสนอแนะเพิ่มเติมพบว่ำ	

นักศึกษำส่วนใหญ่ระบุว ่ำเป็นกิจกรรมที่น ่ำสนใจ	

มปีระโยชน์ให้ควำมรูแ้ละประสบกำรณ์ในด้ำนคณุธรรม	

จรยิธรรมทีส่ำมำรถน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวนัและวชิำชีพ

กำรพยำบำล	 และท�ำให ้ตระหนักถึงควำมส�ำคัญ

ของคุณธรรมจริยธรรมในวิชำชีพกำรพยำบำล	

ข้อควรปรับปรุง	คือ	ควรให้จัดกิจกรรมในช่วงปิดภำค

กำรศกึษำซึง่เป็นเวลำทีเ่หมำะสมเพือ่ท�ำกจิกรรมได้เตม็

ที่และต่อเน่ือง	 นอกจำกน้ีบำงกิจกรรมควรจัดให้

กระชับมำกขึ้น		
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อภิปรายผลการวิจัย

ควำมรู้ควำมเข้ำใจคุณธรรมจริยธรรมทำงกำร

พยำบำล	คะแนนเฉลี่ยหลังเข้ำร่วมกิจกรรมสูงกว่ำก่อน

เข้ำร่วมกจิกรรมอย่ำงมนียัส�ำคญัทำงสถติ	ิ	เนือ่งจำกกำร

จัดกิจกรรมครั้งน้ีมีกำรสอดแทรกสำระด้ำนคุณธรรม

จรยิธรรมทกุกจิกรรมเริม่จำกคณุธรรมจรยิธรรมในชวิีต

ประจ�ำวันที่เป็นเร่ืองใกล้ตัวของนักศึกษำแล้วค่อยๆ	

เพิ่มควำมลึกซ้ึงลงในประเด็นคุณธรรมจริยธรรมของ

วิชำชีพกำรพยำบำลและกำรจัดกิจกรรมส่วนใหญ่ใช้

ทฤษฎีกำรเรยีนรูเ้ชงิประสบกำรณ์ประกอบด้วย	4	ขัน้ตอน

ที่ช่วยพัฒนำควำมรู้ควำมเข้ำใจดังนี้	ขั้นที่	1	กระตุ้นให้

นักศึกษำน�ำควำมรู้หรือประสบกำรณ์เดิมมำใช้ใน

กจิกรรมหรอืจดัประสบกำรณ์ให้นกัศกึษำโดยใช้เทคนคิ

กำรจัดกิจกรรมต่ำงๆ	ทีม่ีสำระกำรเรยีนรู้สอดคลอ้งกับ

คณุธรรมจรยิธรรมทัง้	4	ด้ำน	ได้แก่	กำรวเิครำะห์ตนเอง	

เกม	บทบำทสมมติ	กรณีศึกษำ	กำรปฎิบัติ	ขั้นที่	2	มีกำร

อภิปรำยแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นน�ำเสนอข้อมูลของ

นักศึกษำแต่คน	ท�ำให้สมำชิกภำยในกลุ่มได้รับควำมรู้

เพิ่มและหลำกหลำยมำกขึ้น	 ร่วมกันวิเครำะห์เพ่ือหำ

ข้อสรุปที่มีควำมน่ำเช่ือถือ	 	 ข้ันที่	 3	ควำมคิดรวบยอด	

ข้อสรุปของแต่ละกลุ ่มได้น�ำเสนอแลกเปลี่ยนใน

กลุ่มใหญ่	ท�ำให้นักศึกษำเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจเพิ่ม

มำกขึ้นจำกข้อมูลของสมำชิกกลุ ่มอื่นและกำรสรุป

เพิ่มเติมจำกวิทยำกรขั้นที่	4	ประยุกต์แนวคิด	นักศึกษำ

ประยุกต์ควำมรู ้น�ำมำใช้ผ่ำนเทคนิคกำรตีค่ำควำม

สำมำรถในชั้นเรียนหรือสะท้อนคิดเกี่ยวกับควำมรู้ที่ได้

น�ำไปสู่แนวทำงกำรปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันและวิชำชีพ

กำรพยำบำลในแบบบันทึกกำรเรียนรู้13

คะแนนเฉล่ียเจตคติทำงวิชำชีพกำรพยำบำล

หลงัเข้ำร่วมกจิกรรมสงูกว่ำก่อนเข้ำร่วมกจิกรรมอย่ำงมี

นัยส�ำคัญทำงสถิติ	 เนื่องจำกทฤษฎีกำรเรียนรู ้เชิง

ประสบกำรณ์สำมำรถพัฒนำเจตคติจำกขั้นตอนในกำร

จัดกิจกรรมตั้งแต่จัดประสบกำรณ์ส่งเสริมกำรท�ำงำน

ร่วมกัน	 	 กำรมีส่วนร่วมในควำมส�ำเร็จของกลุ่ม	 กำร

แลกเปลี่ยนควำมรู้และประสบกำรณ์ในกำรเป็นผู้เล่ำ

ที่มีสมำชิกสนใจรับฟัง	 เสนอควำมคิดเห็นในกลุ่มซ่ึง

ย่อมมคีวำมคดิเหน็ทีแ่ตกต่ำงกนั		นกัศกึษำได้ชีแ้จงหรอื

ให้เหตผุลกบัข้อมลูหรอืกำรตดัสนิใจของตนเอง	รวมทัง้

กำรเข้ำใจและยอมควำมคิดเห็นที่แตกต่ำงของสมำชิก

คนอื่น13	ร่วมกับกำรบูรณำกำรกำรกระจ่ำงค่ำนิยมซึ่ง

เป็นทฤษฎีที่พัฒนำทำงด้ำนจิตพิสัยในกิจกรรมต่ำงๆ	

นักศึกษำได้ฝ ึกกำรตัดสินใจเลือกพฤติกรรมทำง

จริยธรรมที่ต้องกำรพัฒนำหรือเลือกปฏิบัติจำกหลำย

ทำงเลือกในสถำนกำรณ์ที่ เกี่ยวข ้องกับคุณธรรม

จริยธรรมอย่ำงอิสระและมีเหตุผลด้วยตนเองตลอดจน

เปิดเผยสิ่งที่ได้เลือกกับสมำชิกภำยในกลุ่ม	รวมทั้งรับรู้

สิง่ทีส่มำชกิแต่ละคนได้เลอืก		ท�ำให้เข้ำใจในควำมแตกต่ำง

ของบุคคลมำกขึ้น	 รวมทั้งระบุแนวทำงกำรพัฒนำ

พฤติกรรมทำงจรยิธรรมทีเ่ลอืกไปปฏิบตัซิึง่เป็นไปตำม

ขัน้ตอนกำรกระจ่ำงค่ำนยิม	สอดคล้องกบักำรศกึษำกำร

พัฒนำรูปแบบกำรเสริมสร้ำงพฤติกรรมกำรเอ้ืออำทร

ต่อผู ้ป ่วยส�ำหรับนักศึกษำพยำบำลของพิชำภรณ	์

จันทนกุล26	 โดยใช้วิธีกำรสอนต่ำงๆ	คือ	 กำรกระจ่ำง

ค่ำนยิม	กำรสำธติ	กำรแสดงบทบำทสมมต	ิกำรอภปิรำย

กลุ่มย่อย	กรณีศึกษำ	และกำรประชุมปรึกษำทำงคลินิก

บูรณำกำรในกำรสอนวิชำกำรพยำบำลสุขภำพจิตและ

กำรพยำบำลจติเวช	1	ในภำคทฤษฎ	ีพบว่ำ	คะแนนเฉลีย่

พฤติกรรมเอ้ืออำทรต่อผูป่้วยของกลุม่ทดลองหลงัสอน

มำกกว่ำก่อนกำรสอนอย่ำงมีนัยส�ำคัญที่ระดับ	.05	

ผลกำรวิเครำะห์เนื้อหำ	 นักศึกษำทั้งหมดได้

เรียนรู้คุณธรรมจริยธรรมทั้ง	4	ด้ำน	แนวทำงกำรน�ำไป

ปฏบิตัใินวชิำชพีกำรพยำบำลทีร่ะบมุำกทีส่ดุคอื	รบัผดิชอบ

ต่อหน้ำทีใ่นกำรดแูลผูป่้วยทีไ่ด้รบัมอบหมำย	รองลงมำ

คือ	ปฏิบัติต่อผู้ป่วยด้วยกิริยำวำจำที่สุภำพอ่อนโยน	ซึ่ง

สอดคล้องกับข้อบังคับสภำกำรพยำบำลว่ำด้วยกำร

รักษำจริยธรรมแห่งวิชำชีพกำรพยำบำลและกำร

ผดุงครรภ์	พ.ศ.	2550	ข้อที่	7	กำรรักษำมำตรฐำนของ
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วิชำชีพกำรพยำบำล	และข้อที่	10	กำรปฏิบัติต่อผู้ป่วย

อย่ำงสุภำพ2	 และสอดคล้องกับจรรยำบรรณพยำบำล	

ฉบับปี	พ.ศ.	2546	ข้อที่	7	รับผิดชอบในกำรปฏิบัติให้

สังคมเกิดควำมเชื่อถือไว้วำงใจต่อพยำบำลและต่อ

วิชำชีพกำรพยำบำล3	ส่วนแนวทำงกำรน�ำไปปฏิบัติใน

ชวีติประจ�ำวนัที่ระบุมำกที่สุดคือ	ปฏิบัติตำมหน้ำที่ที่ได้

รับมอบหมำยเป็นอย่ำงดี	 รองลงมำคือ	 กำรเอื้อเฟื้อ	

ช่วยเหลือคนอื่นที่เดือดร้อน	 ขำดโอกำส	 สอดคล้อง

กับข้อบังคับสภำกำรพยำบำลฯ	ข้อ	4	กำรด�ำรงตนให้

สมควรในสงัคมโดยธรรม	 และเคำรพกฎหมำย2 ส่วน

แนวทำงอื่นๆ	ที่นักศึกษำระบุมำกกว่ำร้อยละ	50	 เช่น	

ช่วยเหลือเพื่อนร่วมงำนในกำรท�ำงำนเพื่อผู้ป่วยและ

ส่วนรวม	ยอมรับในควำมแตกต่ำงของผู้ป่วยแต่ละคน	

เอำใจใส่ในควำมรู้สึกและควำมต้องกำรของผู้ป่วย	

ยอมรับกำรกระท�ำที่ผิดพลำด	 จำกกำรศึกษำปัญหำ

จรยิธรรมของวชิำชพีกำรพยำบำลของมณ	ีอำภำนนัทกิลุ	

และคณะ4	 พบว่ำ	 มีบำงประเด็นที่สอดคล้องกัน	 คือ	

ไม่ใส่ใจกับกำรปฏิบัติหน้ำที่	 ใช้ค�ำพูดไม่เหมำะสม	

ขำดควำมเอื้ออำทรและน�้ำใจในกำรปฏิบัติงำน	ละเลย

กำรรบัฟังข้อมูลจำกผูป่้วย	และกำรปกปิดเมือ่ท�ำงำนผดิ

พลำด	 สิ่งที่นักศึกษำได้เรียนรู้ในกิจกรรมครั้งนี้ช่วย

พฒันำพฤตกิรรมทำงจรยิธรรมท่ีพบว่ำยงัคงเป็นปัญหำ

ในวิชำชีพกำรพยำบำล	

กำรเขียนบันทึกกำรเรียนรู้	 เป็นกำรให้นักศึกษำ

ได้คิดทบทวนถึงประสบกำรณ์ที่อยู่ในรูปของกิจกรรม

ต่ำงๆ	 เช่น	กรณีศึกษำ	บทบำทสมมติ	กำรแลกเปล่ียน

ควำมคิดเห็น	 รวมทั้งกำรใช้หนังสือที่มีสำระกำรเรียนรู้

ที่เหมำะสมตรงตำมวัตถุประสงค์ของกิจกรรม	ซึ่งช่วย

พัฒนำและประเมินผลกำรเรียนรู้ของนักศึกษำได้และ

สอดคล้องกับกำรศึกษำของโลว์และลำสคำลำ27	โดยใช้

หนังสือบันทึกประสบกำรณ์เป็นเครื่องมือในกำรสอน

ประเด็นเกี่ยวกับควำมรู ้ สึกเอำใจเขำมำใส ่ใจเรำ	

โดยมอบหมำยให้นักศึกษำอ ่ำนหนังสือเกี่ยวกับ

ประสบกำรณ์ของมำรดำที่มีบุตรคลอดก่อนก�ำหนด

พร้อมกบัแนวค�ำถำมให้นกัศกึษำเขยีนตอบพบว่ำ		ท�ำให้

นกัศกึษำเหน็ภำพต่ำง	ๆ 	ทัง้ท่ีเกีย่วกบัผูป่้วย	มำรดำ	และ

พยำบำล	รวมทั้งเกิดควำมตระหนักในกำรดูแลสุขภำพ

ในระยะยำว	สภำพจติใจและควำมสมัพันธ์ในครอบครวั

เมื่อบุตรเจ็บป่วย

ประเด็นส�ำคัญที่พบจำกกำรวิเครำะห์เนื้อหำคือ	

เจตคติเชิงบวกต่อสงัคมทัว่ไปและวชิำชีพ		นักศกึษำระบุ

มำกทีส่ดุ	คอื	กำรมนี�ำ้ใจจะท�ำให้สงัคมสงบสขุ	รองลงมำ

คอื	วชิำชีพกำรพยำบำลเป็นวชิำชีพทีม่คีณุค่ำ	และควำม

กล้ำท่ีจะท�ำควำมดี	 ส่วนด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	พบ	

4	ประเด็นหลัก	 ได้แก่	 ควำมรับผิดชอบในหน้ำที่ที่ได้

รับมอบหมำย	 ควำมซื่อสัตย์ในวิชำชีพกำรพยำบำล	

ควำมเสียสละในกำรช่วยงำนของส่วนรวม	และควำม

เมตตำกรุณำในวิชำชีพกำรพยำบำล	 ซ่ึงเจตคติเชิงบวก

เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อกำรแสดงพฤติกรรมเชิงบวก

ของนักศึกษำ	 เนื่องจำกพฤติกรรมถูกหรือผิดใน

สถำนกำรณ์ต่ำงๆ	ของบคุคลส่วนหนึง่มอีทิธพิลจำกส่วน

ประกอบด้ำนควำมรูค้อื	ควำมเข้ำใจในเหตุผลทีส่ำมำรถ

คิดแยกแยะควำมถูกผิด	และองค์ประกอบด้ำนอำรมณ์

ควำมรู้สึกหรือเจตคติคือ	ควำมพึงพอใจ	ศรัทธำ	ควำม

นิยมยินดีในกำรยึดถือเป็นแนวทำงกำรประพฤติ

ปฏิบัติ16

สำระกำรเรียนรู้ด้ำนอื่นๆ	 จำกแบบบันทึกกำร

เรียนรู้	พบว่ำ	นักศึกษำระบุถึงสำระกำรเรียนรู้อื่น	11	

ประเด็น	กำรรับฟังข้อมูลและแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น

เป็นประเด็นทีน่กัศกึษำระบวุ่ำได้เรยีนรู้มำกทีส่ดุนอกเหนอื

จำกด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	รองลงมำคือ	กำรท�ำงำน

เป็นทีม	 เช่นเดียวกับกำรศึกษำของเจอร์รำดและ

บิลลิงตัน28	 	 เรื่องกำรรับรู ้ประโยชน์ของกำรเข้ำร่วม

กิจกรรมเสริมหลักสูตรของนักศึกษำพยำบำล	พบว่ำ	

นกัศกึษำได้พฒันำด้ำนกำรส่งเสรมิบคุลกิภำพ	เนือ่งจำก

ได้พบปะผูค้นทีห่ลำกหลำย	ได้เรยีนรู้พฒันำกำรสือ่สำร	

และสร้ำงเครอืข่ำยทีช่่วยสนบัสนุน		นอกจำกช่วยพฒันำ

ด้ำนทักษะกำรปฏิบัติงำน	 เช่น	 กำรบริหำรเวลำให้มี
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ประสิทธิภำพ	กำรจัดระบบงำน	กำรติดต่อประสำนงำน	

กำรท�ำงำนเป็นทีม	 รวมทั้งพัฒนำด้ำนกำรคงอยู 	่

เนื่องจำกกำรมีสัมพันธภำพที่ดีภำยในกลุ ่ม	 กำร

สนับสนุนให้ก�ำลังใจกัน	และควำมเป็นเพื่อน

ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้

1. ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�ากิจกรรมไป

	 1.1	 ผลกำรใช้กิจกรรมพัฒนำคุณลักษณะ

ทำงวิชำชีพด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	 4	ด้ำน	 สำระกำร

เรียนรู้ของกิจกรรมในคร้ังน้ีสอดคล้องกับระดับควำมรู้

ควำมสำมำรถและประสบกำรณ์ของนักศึกษำพยำบำล

ปีที่	 2	 จึงเหมำะสมในกำรน�ำไปจัดกิจกรรมส�ำหรับ

นักศกึษำชัน้ปีดงักล่ำว	ส่วนกำรน�ำไปประยกุต์ใช้ส�ำหรบั

นักศึกษำพยำบำลระดับชั้นปีอื่นสำมำรถท�ำได้โดยกำร

ปรบัสำระกำรเรยีนรูใ้ห้เหมำะสม	เช่น	นกัศกึษำพยำบำล

ชั้นปี	 3	 และ	 4	ปรับบทบำทสมมติหรือกรณีศึกษำที่

เกีย่วข้องกบัวชิำชพีกำรพยำบำลให้มคีวำมซบัซ้อนและ

เป็นประเด็นขัดแย้งทำงจริยธรรม	(ethical	dilemma)

	 1.2	 กำรประเมินผล	 ส ่วนหนึ่งเป ็นกำร

ประเมินจำกแบบบันทึกกำรเรียนรู้ที่ให้นักศึกษำได้

ทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้และน�ำไปสู่แนวทำงกำรปฏิบัติ

และเทคนิคกำรตีค่ำควำมสำมำรถในชัน้เรยีนเป็นวธิกีำร

ประเมินที่เหมำะสมสอดคล้องกับสิ่งที่นักศึกษำได้

ปฏิบัติซึ่งอำจไม่จ�ำเป็นต้องเขียนทุกกิจกรรมแต่ควรมี

กำรให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อให้นักศึกษำได้พัฒนำใน

ครั้งต่อไป

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการท�าวิจัยต่อไป

	 2.1	 ศึกษำทดลองกิจกรรมที่พัฒนำขึ้นใน

ครัง้นีก้ับกลุ่มนักศึกษำพยำบำล	 โดยจัดให้มีกำรศึกษำ

เปรียบเทียบคุณลักษณะทำงวิชำชีพระหว่ำงนักศึกษำที่

เข้ำร่วมกิจกรรมกับนักศึกษำที่ไม่เข้ำร่วมกิจกรรม

	 2.2	 ศึกษำวิจัยเพื่อพัฒนำกิจกรรมเสริม

หลักสูตรส่งเสริมคุณลักษณะทำงคุณธรรมจริยธรรม

ด้ำนอื่นๆ	ส�ำหรับนักศึกษำพยำบำล	เช่น	ควำมยุติธรรม

ควำมเคำรพในศกัดิศ์รคีวำมเป็นมนษุย์		ควำมเอือ้อำทร	

เพื่อนักศึกษำได้พัฒนำคุณลักษณะทำงคุณธรรม	

จริยธรรมครบทุกด้ำน

	 2.3	 วิจัยเชิงคุณภำพเกี่ยวกับพฤติกรรมทำง

จริยธรรมของนักศึกษำพยำบำล	 เพื่อให้ได้ข้อมูลรอบ

ด้ำน	และเชิงลกึมำกยิง่ขึน้โดยรวบรวมข้อมลูจำกวธิกีำร

สัมภำษณ์ผู้ป่วยที่นักศึกษำดูแล	อำจำรย์ที่ดูแลกำรฝึก

ปฏิบัติ	และพยำบำล

	 2.4	 แบบทดสอบควำมรูค้วำมเข้ำใจคณุธรรม

จริยธรรมทำงกำรพยำบำลมีค่ำควำมเที่ยงเท่ำกับ	 .45	

ซ่ึงอยู่ในระดับค่อนข้ำงต�่ำ	 อำจเน่ืองมำจำกน�ำมำใช้ใน

กำรวิจัยน้ีเป็นครั้งแรก	จึงเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำ

เคร่ืองมือชุดน้ีให้มีควำมเที่ยงมำกขึ้นโดยปรับภำษำใน

ข้อค�ำถำมให้ชัดเจนขึ้นและเพิ่มจ�ำนวนข้อให้มำกขึ้น
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