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 ดิฟธีเรีย แอนตี้ท็อกซิน 
(Diphtheria antitoxin) 

 
เภสัชกรศิริรัตน์ เตชะธวัช 

สำนักโรคติดต่อทั่วไป  

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

 

	 	 โรคคอตีบ	 (Diphtheria)	 เป็นโรคที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย	Corynebacterium diphtherriae 

สายพันธุ์ที่สร้างพิษ	(toxogenic	strain)	ทำให้มีการอักเสบที่ทอนซิล	คอหอย	หลอดคอ	โพรงจมูก	และบางครั้ง

อาจเป็นที่เยื่อบุอื่น	หรือที่ผิวหนัง	ลักษณะเฉพาะของโรคซึ่งเกิดจากพิษ	 (exotoxin)	คือมีแผ่นเยื่อสีขาวปนเทา

ติดแน่นอยู่บนส่วนที่มีการอักเสบ	ตำแหน่งที่พบแผ่นเยื่อได้บ่อยที่สุดเมื่อมีการติดเชื้อคอตีบคือในลำคอ	 ในราย

ที่รุนแรงโดยเฉพาะในเด็กเล็ก	 อาจทำให้เกิดการตีบตันของหลอดคอ	 จึงเรียกว่าโรคคอตีบ	 และบางรายอาจมี

ต่อมน้ำเหลืองที่คอโตและมีการบวมของคอโดยรอบ	ทำให้มีลักษณะที่เรียกว่า	 คอวัว	 (Bull	 neck)	นอกจากนี้

พิษหรือท็อกซินยังทำให้เกิดการอักเสบของกล้ามเนื้อหัวใจ	และปลายประสาททำให้เกิดอัมพาตได้	 สาเหตุการ

ตายที่สำคัญคือ	การตีบตันของทางเดินหายใจและกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ		

		 ดังนั้น	ในรายที่สงสัยว่าอาการที่เกิดขึ้นนั้นมีสาเหตุมาจากเชื้อคอตีบ	ควรรีบให้ดิฟธีเรีย	แอนตี้ท็อกซิน	

(diphtheria	 antitoxin,	DAT)	 เพื่อไปทำลายท็อกซินที่อยู่ในกระแสเลือดให้เร็วที่สุด	 โดยไม่ต้องรอผลการตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการ	และให้ยาปฏิชีวนะควบคู่ไปด้วยเสมอ	 โดยยาที่ได้ผลดีคือ	 penicillin	 และ	erythromycin	

ซึ่งจะได้ผลต่อเชื้อ	streptococci	ซึ่งพบร่วมกับเชื้อคอตีบ	

 

เภสัชวิทยาและเภสัชจลนศาสตร์  
	 เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้มาจากม้าที่ถูกกระตุ้นให้สร้างภูมิคุ้มกันด้วยดิฟธีเรียท็อกซอยด์และท็อกซิน	 เซรุ่ม

ที่ได้ทำให้บริสุทธิ์	และมี	phenol	 ไม่เกิน	0.25%	เป็นสารกันเสีย	ในอดีตองค์การเภสัชกรรม	ประเทศไทย	และ	

สวิสเซรุ่มและวัคซีนสถาน	ประเทศสวิสเซอร์แลนด์	 เป็นผู้ผลิต	 แต่ปัจจุบันได้เลิกผลิตแล้ว	 จึงต้องนำเข้าจาก

ประเทศอินเดีย	ทั้งจากบริษัท	Serum	Institute	of	India	และ	Vins	Bioproducts		

 กลไกการออกฤทธิ์	 ดิฟธีเรีย	แอนตี้ท็อกซิน	คือ	 เบต้าและแกมม่ากลอบุลิน	 (	 	 	 and	 	 	 	 globulin)		

ที่จะจับกับท็อกซินของเชื้อคอตีบ	ทำให้ไม่มีท็อกซินไปเกาะยึดกับเซลล์ของอวัยวะต่างๆ	หรือเยื่อบุ		

 

ข้อบ่งใช้ 
	 รักษาโรคคอตีบ	

 

ข้อห้ามใช้  
	 ไม่มี	

b g
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ข้อควรระวัง  
	 การฉีดเซรุ่มที่ทำจากเลือดสัตว์	 อาจทำให้แพ้เมื่อฉีดซ้ำอีกโดยเซรุ่มจากสัตว์ชนิดเดียวกัน	 ฉะนั้นควร

สอบถามผู้ป่วยถึงประวัติการแพ้โดยละเอียด	 และทดสอบการแพ้ด้วยวิธีฉีดเข้าในผิวหนัง	 0.1	 มิลลิลิตร		 

โดยเจือจาง	DAT	1	:	100	ด้วย	normal	saline	solution	(NSS)	รอดูผล	20	นาที	หรือหยอดเข้าเยื่อบุตา	1	หยด	

โดยเจือจาง	DAT	1	:	10	ด้วย	NSS	รอดูผล	15	นาที	ก่อนฉีดเซรุ่มต้องเตรียมมาตรการทุกอย่างให้พร้อมในการ

ที่จะแก้ไขอาการแทรกซ้อนทางระบบหัวใจ	 หลอดเลือดและระบบหายใจ	 ซึ่งอาจเกิดจากปฏิกิริยาแพ้แบบ

เฉียบพลัน	(anaphylaxis)	และหลังฉีดเซรุ่มสองสามวัน	อาจเกิดปฏิกิริยาที่เรียกว่า	serum	sickness	ขึ้นได้		

 

อาการไม่พึงประสงค์ 
	 อาจเกิดอาการคัน	 ผื่นลมพิษ	 ปวดข้อและกล้ามเนื้อ	 ไข้	 และต่อมน้ำเหลืองโต	 ซึ่งเป็นอาการของ	

serum	sickness	นั่นเอง	

 

ขนาดและวิธีใช้ 
	 เอกสารกำกับยาของบริษัท	 Serum	 Institute	 of	 India	และ	Vins	Bioproducts	 ระบุว่า	 ในรายที่มี

อาการน้อยและรายที่มีอาการปานกลางอาจฉีดเข้ากล้าม	 10,000-30,000	ยูนิต	และในรายที่มีอาการหนักให้

ฉีดแบบหยดเข้าเส้นเลือดดำ	(Intravenous	:	IV)	40,000-100,000	ยูนิต	ภายใน	30	นาทีถึง	2	ชั่วโมง	หลังจาก

แบ่งส่วนหนึ่งฉีดเข้ากล้ามไปแล้ว	

	 คำแนะนำของกรมควบคุมโรค	กระทรวงสาธารณสุข	กำหนดว่า	 เมื่อทำการทดสอบทางผิวหนัง	หรือ

เยื่อบุตาแล้วไม่แพ้	 จึงให้	 DAT	 เข้าหลอดเลือดดำครั้งเดียว	 โดยผสมกับ	 NSS	 1	 :	 20	 และให้ในความเร็ว		 

1	มิลลิลิตร/นาที	 ขนาดของ	DAT	พิจารณาตามความรุนแรงของโรค	ซึ่งดูจากขนาดและตำแหน่งของแผ่นเยื่อ	 

ที่เกิดขึ้น	และระยะเวลาที่เป็นมาก่อนได้รับการรักษา	ดังนี้	

 m		 ในรายที่เป็นมาภายในระยะเวลา	48	ชั่วโมง	ให้	20,000-40,000	ยูนิต	

 m		 ในรายที่เป็นมากและเป็นมา	 72	 ชั่วโมง	 หรือเกินกว่า	 หรือเป็นหลายตำแหน่งร่วมกันให้		

80,000	ยูนิต		

 m		 ในรายที่รุนแรงมากแบบ	bull	neck	ให้	100,000-120,000	ยูนิต		

 m		 ในรายที่เป็นที่จมูกแห่งเดียวให้	10,000-20,000	ยูนิต	และที่ผิวหนังให้	20,000-40,000	ยูนิต		

	 และศูนย์ควบคุมโรคแห่งชาติ	สหรัฐอเมริกา	แนะนำให้แบบ	 IV	 โดยเฉพาะที่มีอาการรุนแรง	 โดยการ

นำ	DAT	ผสมใน	NSS	250-500	ml	ในเวลา	2-4	ชั่วโมง	โดยขนาดที่แนะนำมีดังนี้		

 m		 Pharyngeal	or	laryngeal	disease	of	2	days	duration	:	20,000-40000	units	

 m		 Nasopharyngeal	disease	:	40,000-60,000	units	

 m		 Systemic	disease	of	3	or	more	days	duration	or	any	patient	with	diffuse	swelling	of	the	

neck	:	80,000-100,000	units		

 m		 Skin	lesions	only	:	20,000-40,000	units	

	 โดยขนาดยาที่ใช้ในเด็กเท่ากับในผู้ใหญ่	และไม่แนะนำให้ซ้ำ		

	 การเก็บรักษา	ให้เก็บในอุณหภูมิ	2	ถึง	8	องศาเซลเซียส	ป้องกันแสง	และ	ห้ามแช่แข็ง	
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รูปแบบของยา 
	 เป็นยาน้ำปราศจากเชื้อ	ใสไม่มีสี	หรือออกเหลืองเล็กน้อย	ขนาดบรรจุ	:	10,000	ยูนิต	(10	มิลลิลิตร)	

ต่อขวดเล็ก	
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