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การศึกษาวจัิยโครงการเพรสโต (PRESTO)  
เก่ียวกับโรคแพ้นมวัว 

 

ส ำหรับกำรศกึษำวิจยันี ้ เรำก ำลงัรับสมคัรทำรกท่ีอาจเป็นโรคแพ้นมววั โดยทำรกเหลำ่นีจ้ะมีอำกำรทำงผิวหนงั 
อำกำรทำงระบบทำงเดินอำหำร หรืออำกำรทำงระบบทำงเดนิหำยใจเมื่อรับประทำนนมววัหรือนมผงส ำหรับทำรกสตูร
ท่ีมีนมววัเป็นส่วนประกอบ วตัถปุระสงค์ของกำรศกึษำวิจยันีคื้อ เพ่ือเปรียบเทียบระหว่ำงนมผงส ำหรับทำรกสตูร
พิเศษท่ีไมมี่นมววัเป็นส่วนประกอบสตูรปรับปรุงใหมก่บัสตูรดัง้เดมิเพ่ือดวูำ่นมผงสตูรปรับปรุงใหมจ่ะมีควำมสำมำรถ
ชว่ยเสริมสร้ำงระบบภมูิคุ้มกนัของทำรกหรือไม ่ซึง่คลินิกโรคภมูิแพ้หลำยแหง่ทัว่โลกได้เข้ำร่วมกำรศกึษำวิจยันีเ้ชน่กนั 
 

ในการที่จะเข้าร่วมในการศึกษาวิจัยนี ้ทารกควรเข้าเกณฑ์ดังต่อไปนี ้ 
 มีแนวโน้มท่ีจะได้รับกำรวินิจฉยัวำ่เป็นโรคแพ้นมววัชนิดท่ีมีอำกำรแสดงอยำ่งรวดเร็วหลงัรับประทำนนมววั(IgE 

mediated cow's milk allergy) 

 มีอำย ุ12 เดือนหรือน้อยกวำ่นัน้ ณ เวลำท่ีเข้ำร่วมกำรศกึษำวิจยั (นบัรวมจนถึงก่อนวนัท่ีเดก็จะมีอำย ุ13 เดือน) 

 มีน ำ้หนกัแรกเกิด 2,250 กรัม หรือมำกกวำ่นัน้ 

ในฐานะผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย ท่านจะต้องดแูลทารกของท่านให้ปฏบัิตดิังนี:้ 

 จะต้องเข้ำรับกำรตรวจท่ีคลินิกของโรงพยำบำล (5-6 ครัง้ ในระยะ 3 ปี) 

 เข้ำรับกำรตรวจประเมินกำรแพ้, เก็บตวัอยำ่งอจุจำระ เก็บตวัอยำ่งน ำ้ลำยและเก็บตวัอยำ่งเลือด 

 กรอกสมดุบนัทกึประจ ำวนัสัน้ๆ ส ำหรับพอ่แมผู่้ปกครองเก่ียวกบัอำหำรและสขุภำพของลกูของทำ่น 
 

หำกต้องกำรทรำบข้อมลูเพิ่มเติมหรือสนใจท่ีจะเข้ำร่วมในกำรศกึษำวิจยันี ้ โปรดตดิตอ่แพทย์/พยำบำลของโครงกำร
ศกึษำวิจยัดงันี ้ส ำหรับ 

 โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ที่เบอร์ 02-256-4951, 081-122-4663 และ 081-295-0190. 

 โรงพยาบาลรามาธิบดี ที่เบอร์ 02-201-1052, 081-846-4467 และ 081-253-5146 

 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ ที่เบอร์ 074-451-251, 081-540-4777 และ 089-468-9052    
                                                                            

กำรศึกษำวิจยันีไ้ดร้บักำรอนมุติัจำกคณะกรรมกำรกำรพิจำรณำกำรศึกษำวิจยัในคนกระทรวงสำธำรณสขุ, 
คณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจยั คณะแพทยศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลยั, คณะกรรมกำรจริยธรรมกำร
วิจยัในคน  คณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธิบดี  และคณะกรรมกำรพิจำรณำจริยธรรมกำรวิจยัในคน 
คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลยัสงขลำนครินทร์  
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