
มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๐                                             ๑ 
 

รายละเอียดของรายวิชา 
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยมหิดล     
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา   วิทยาเขตพญาไท/คณะวิทยาศาสตร์/ภาควิชาสรีรวิทยา    
 

หมวดท่ี ๑ ข้อมูลท่ัวไป 
 
๑.  รหัสและชื่อรายวิชา    

ภาษาไทย  วทสร ๒๐๒  สรีรวิทยาพื้นฐาน   
ภาษาอังกฤษ  SCPS 202 Basic Physiology    
 

๒.  จ านวนหน่วยกิต   ๓ (๒-๓-๕)         
        
๓.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา     
      ๓.๑  หลักสูตร                
      ๓.๒ ประเภทของรายวิชา  รายวิชาพื้นฐานวิชาชีพที่เปิดสอนให้คณะอื่นๆ     
 
๔.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา รศ.ดร.ภก.สัณหภาส สุดวิลัย 

๔.๑ อาจารย์ผู้สอน : ภาคบรรยาย 

๑) รศ.ดร.ฉัตรชัย เหมือนประสาท (บทน าสรีรวิทยาของเซลล์) 
๒) ผศ.ดร.วิชชุดา แสงสว่าง (สรีรวิทยาระบบประสาทและระบบรับความรู้สึกพิเศษ)  
๓) ผศ.ดร.รัชกฤต ศรีเกื้อ (ระบบกล้ามเนื้อและระบบหายใจ) 
๔) รศ.ดร.เทพมนัส ปุบผาอินทร์ (เลือดและระบบไหลเวียนเลือด) 
๕) รศ.ดร.สัณหภาส สุดวิลัย (การท างานของไตและสมดุลกรดด่าง) 
๖) พญ.ฐานิตา  ทองตัน  (ระบบทางเดินอาหาร)  
๗) ดร. นิตยา บุญหมื่น (ระบบสืบพันธ์ุ)   
๘) รศ.ดร.อาทิตย์ ไชยร้องเดื่อ (ระบบต่อมไร้ท่อและสมดุลอุณหภูมิ) 
๙) รศ.ดร.วิฑูร  แสงศิริสุวรรณ (การเปลี่ยนแปลงของร่างกายขณะออกก าลังกาย) 

 
 
 
 

เอกสาร ๐๑ 
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๔.๒ อาจารย์ผู้สอน : ภาคปฏิบัติการ/การอภิปรายกลุ่ม 

๑)  ศ.ดร.วรนุช  ฉัตรสุทธิพงษ์ 

๒)  รศ.ดร.อาทิตย์ ไชยร้องเดื่อ 

๓)  รศ.ดร.เทพมนัส  บุปผาอินทร์ 
๔)  รศ.ดร.สัณหภาส สุดวิลัย 

๕)  รศ.ดร.ฉัตรชัย เหมือนประสาท 

๖)  ผศ.ดร.รัชกฤต ศรีเกื้อ 

๗)  ผศ.ดร.วิชชุดา แสงสว่าง 

๘)  ดร.ณัฐพล ภาณุพินธุ 
๙)  ดร.ปาหนัน สุนทรศารทูล 

   ๑๐) ดร.นิตยา บุญหมื่น 
    ๑๑) ดร.ชุติมา รัตนโสภา 

   ๑๒) พญ. ฐานิตา ทองตัน 

     
๕.  ภาคการศึกษา / ชั้นปีท่ีเรียน   

๕.๑ ภาคการศึกษาที่   ๑  /  ช้ันปีที่เรียน ๒ 
๕.๒ จ านวนผู้เรียน   ประมาณ ๖๒๘ คน 

 
๖.  รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน  ไม่มี 

(Pre-requisite)     
 
๗.  รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน  ไม่มี  
       (Co-requisites)       
       
๘.  สถานท่ีเรียน    มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตศาลายา   
 
๙.  วันท่ีจัดท าหรือปรับปรุง   วันที่ ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐  
     รายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด  
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หมวดท่ี ๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
๑.   จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับหน้าที่กลไกและการควบคุมการท างานของเซลล์  อวัยวะ และระบบอวัยวะ
ต่างๆ ภายในร่างกายมนุษย์  รวมทั้งการท างานสอดประสานกันของอวัยวะเหล่าน้ัน เพื่อให้ร่างกายด ารงชีวิตและท างานอยู่ได้
โดยปกติสุข ภายใต้สภาวะผันแปรต่างๆ ที่เกิดจากทั้งภายในร่างกายและสิ่งแวดล้อม      
 
๒.   วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
           เพื่อปรับปรุงรายวิชาให้มีความทันสมัย สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ตลอดจนมีการปรับปรุงกระบวนการเรยีน
การสอน ปรับเปลี่ยนและเพิ่มเติมเนื้อหาให้มีลักษณะแบบบูรณาการ เพื่อช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะของบัณฑิตที่
พึงประสงค์ตามมาตรฐานหลักสูตร      

หมวดท่ี ๓ ลักษณะและการด าเนินการ 
๑. ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยาซึ่งเกี่ยวข้องกับหน้าที่ กลไก และการควบคุมการท างานของเซลล์ อวัยวะ และระบบ
ต่างๆ ภายในร่างกาย ได้แก่ ระบบประสาท ระบบกล้ามเนื้อ ระบบไหลเวียนเลือด ระบบหายใจ ระบบไต ระบบทางเดิน
อาหาร ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธ์ุ และสมดุลอุณหภูมิ รวมทั้งการท างานประสานกันของระบบต่างๆ เพื่อน าไปสู่การทรง
สภาพปกติภายในร่างกาย            
  
 The course covers basic concepts and principles of cell functions and the functions of various 
organ systems in the body.  These include nervous, muscular, cardiovascular, respiratory, renal, 
gastrointestinal tract, endocrine and reproductive systems as well as temperature regulation.  It also deals 
with the mechanisms of regulation of organ system integration and adaptations in order to keep the body 
in a homeostatic state.  
        
๒. จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย 
(ชั่วโมง) 

สอนเสริม 
(ชั่วโมง) 

การฝึกปฏิบัติ/งาน 
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

(ชั่วโมง) 

การศึกษาด้วยตนเอง 
(ชั่วโมง) 

๒ ชม./สัปดาห ์ - ๓ ชม./สัปดาห ์ ๕ ชม./สัปดาห ์
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๓. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 ๑ ช่ัวโมง / สัปดาห์ 
 (โดยไดใ้ห้หมายเลขโทรศัพท์และ e-mail ของอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาฯ อาจารย์ผู้สอนบรรยายทุกท่าน รวมทั้ง
โทรศัพท์ติดต่อที่ภาควิชาฯ พร้อมเอกสารที่แจกในช่ัวโมงแรก เพื่อให้นักศึกษาสามารถขอค าปรึกษาทางวิชาการ ซักถามข้อ
สงสัย และเรื่องอื่นๆ ที่เกี่ยวกับรายวิชาน้ีได้ตลอดเวลา)  
    

หมวดท่ี ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

๑.  สรุปสั้นๆ เกี่ยวกับความรู้ หรือทักษะท่ีรายวิชามุ่งหวังท่ีจะพัฒนานักศึกษา : หลังการเรียนรายวิชาฯ นักศึกษาควร
ได้รับการพัฒนาทางด้านต่างๆ ดังน้ี 

๑. ได้รับความรู้พื้นฐานทั้งภาคทฤษฎี และปฏิบัติ เกี่ยวกับสรีรวิทยา การท างานของร่างกายมนุษย์ทั้งในภาวะปกติและ
ภายใต้ภาวะผันแปรต่างๆ  

๒. สามารถน าความรู้พื้นฐานทางสรีรวิทยาที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในวิชาชีพ และในชีวิตประจ าวัน   
๓. มีทักษะในการท างานเป็นกลุ่มเป็นทีมโดยเป็นได้ทั้งผู้น าและผู้ตาม และมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย 
๔. มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมและหมั่นติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการใหม่ๆ ในสาขาสรีรวิทยาและ

สาขาที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง 
๒.  ค าอธิบายเกี่ยวกับวิธีการสอนท่ีจะใช้ในรายวิชาเพ่ือพัฒนาความรู้ หรือทักษะในข้อ ๑ 

- ทักษะข้อ ๑ และ ๒ ได้จากการสอนในภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ซึ่งจะมีการสอนและการวัดผลอย่างเป็นระบบโดย
สอดแทรกการน าไปใช้ประโยชน์ทางคลินิก ในวิชาชีพ และในชีวิตประจ าวัน (คิดเป็นคะแนนภาคทฤษฎี ๘๐% แบ่ง
สอบ ๒ ครั้ง) 

- ทักษะข้อ ๓ ได้จากการให้นักศึกษาศึกษาค้นคว้าและน าเสนองานกลุ่มในช่ัวโมงปฏิบัติการ และช่ัวโมง conference 
จ านวนรวม ๘ ครั้ง และมีการประเมิน Performance ของนักศึกษาในเรื่องดังกล่าว (คิดเป็นคะแนนทดสอบย่อย 
และ performance รวม ๒๐ %) 

- ทักษะข้อ ๔ ได้จากการเน้นย้ าให้นักศึกษา ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสารประกอบการสอน ต าราสรีรวิทยา เขียน
โดยอาจารย์ในภาควิชาฯ และแหล่งอ้างอิงที่เขียนไว้ท้ายบท (มีค าถามที่แจกให้นักศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมหาค าตอบ
แบบบูรณาการ) 

 
๓.  วิธีการท่ีจะใช้วัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาในรายวิชาน้ีเพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ในมาตรฐาน 
     การเรียนรู้แต่ละด้านท่ีเกี่ยวข้อง  
๑.    คุณธรรม  จริยธรรม 
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 ๑.๑  คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา 
  (๑)  แสดงออกซึ่งพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมที่วิญญูชนพึงมี อาทิ มีวินัย ความรับผิดชอบ ความ

เมตตากรุณา ความซื่อสัตย์สุจริต เสียสละ จิตส านึกต่อสังคม และตระหนักในคุณค่าของการอนุรักษ์
และเผยแพร่วัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

  (๒)  แสดงออกซึ่งพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมวิชาชีพ 
  (๓)  สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์/ปัญหาทั่วไปและทางวิชาชีพที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรมจริยธรรม และ

สังเคราะห์แนวปฏิบัติที่เหมาะสม 
 ๑.๒  วิธีการสอน 
                   (๑)  จัดให้มีช่ัวโมงปฏิบัติการและ conference ซึ่งเป็นการเรียนการสอนกลุ่มย่อยที่อาจารย์สามารถดูแล

นักศึกษาได้ทั่วถึงโดยนักศึกษาต้องท างานกลุ่ม และมาน าเสนอในช่ัวโมงตามเวลาที่ก าหนด เป็นการฝึก
ด้านวินัย ความรับผิดชอบ และจัดให้มีการทดสอบย่อยในช่ัวโมง (Quiz) เป็นการฝึกด้านความซื่อสัตย์
สุจริต  

  (๒)  การสอนด้านคุณธรรมจริยธรรมวิชาชีพ จะสอดแทรกอยู่ในบทเรียน โดยเน้นให้นักศึกษาต้ังใจศึกษาหา
ความรู้อย่างสม่ าเสมอและถูกต้อง เพราะในวิชาชีพต้องใช้ความรู้ในการดูแลรักษาผู้ป่วย การดูแลรักษา
ผู้ป่วยโดยไม่มีความรู้เป็นการผิดจริยธรรม/จรรยาบรรณวิชาชีพอย่างร้ายแรง 

  (๓)  การสอนช่ัวโมงปฏิบัติการและ conference จะฝึกปฏิบัติให้นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ปัญหาทาง
การแพทย์ของผู้ป่วยจากโจทย์สมมุติ เพื่อสังเคราะห์แนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 

 ๑.๓  วิธีการประเมินผล 
   (๑)-(๓)  มีการให้คะแนนพฤติกรรมที่เหมาะสม/ที่พึงประสงค์ เช่น การเข้าห้องเรียนตรงเวลา การแต่งกาย

ถูกระเบียบเรียบร้อย ความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย และการท างานกลุ่มซึ่งต้องอาศัยความ
เสียสละ และมนุษย์สัมพันธอันดี โดยก าหนดเป็นคะแนน Performance ๑๐ คะแนน และคะแนน
ทดสอบย่อยอีก ๑๐ คะแนน รวม ๘ ครั้ง ๒๐% 

 
๒. ความรู้ 

 ๒.๑  ความรู้ท่ีต้องได้รับ 
  (๑) มีความรู้ในศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานที่ท าให้เข้าใจตนเอง สังคม ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์ อาทิ สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และภาษา  
  (๒)  มีความรู้หลักการ และทฤษฎีทางสรีรวิทยาในหัวข้อใหญ่ๆ ต่อไปนี้ 

๒.๑  หลักการทรงสภาพปกติในกาย (Homeostasis) : สิ่งแวดล้อมที่แท้จริงของเซลล์ในร่างกายคือ
ของเหลวนอกเซลล์ (Extracellular fluid) ซึ่งจะถูกรักษาไว้ให้มีความคงที่เหมาะสมเพื่อการ
ด ารงชีวิตและการท างานอย่างปกติของเซลล์และร่างกายโดยรวม 
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๒.๒  หน้าที่การท างานและกลไกควบคุมการท างานของระบบต่างๆ ในร่างกายได้แก่ระบบประสาท 
กล้ามเนื้อ รับความรู้สึกพิเศษ หัวใจและไหลเวียนเลือด หายใจ ทางเดินอาหาร การท างานของไต  
ต่อมไร้ท่อ และระบบสืบพันธ์ุ 

๒.๓  ระบบอวัยวะต่างๆ ของร่างกายต้องท างานประสาน สอดคล้องกัน เพื่อน าไปสู่การทรงสภาพปกติ
ของร่างกายทั้งในภาวะปกติและภายใต้ภาวะผันแปรต่างๆ 

     (๓)   มีความสามารถในการติดตามองค์ความรู้ใหม่และงานวิจัย 
 ๒.๒   วิธีการสอน 
  (๑)  ในการสอนทั้งบรรยายและปฏิบัติการ อาจารย์จะอ้างอิงถึงความรู้พื้นฐานที่ผ่านมาแล้ว ในส่วนที่

เช่ือมโยงกับสรีรวิทยา ในส่วนที่นักศึกษาสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการเข้าใจการท างานของร่างกาย
ตนเอง และเข้าใจผู้ป่วย การท างานของร่างกายในสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป 

  (๒)  การสอนบรรยายครั้งละ ๒ ช่ัวโมง จ านวน ๑๖ สัปดาห์ อาจารย์จะให้ความรู้หลักการและทฤษฎีทาง
สรีรวิทยาที่ส าคัญ โดยใช้สื่อ power point และต าราสรีรวิทยาพื้นฐานที่เขียนโดยคณาจารย์ของ
ภาควิชาฯ เพื่อให้นักศึกษาสามารถศึกษารายละเอียดเพิม่เติมพร้อมทั้งก าหนด Text book ที่เหมาะสม 
ให้นักศึกษาสามารถค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเอง 

  (๓)  ท้ายบทเรียนแต่ละบท จะมีค าถามท้ายบท และรายช่ือ Text book/บทความวิจัยที่เป็นองค์ความรูใ้หม่ 
เพื่อจูงใจให้นักศึกษาต้องไปค้นคว้าหาค าตอบ จากหนังสืออ้างอิง และติดตามงานวิจัยต่างๆ 

 ๒.๓    วิธีการประเมินผล 
  (๑)-(๓)  เป็นการประเมินผลในภาพรวมถึงความรู้ทีน่ักศึกษาได้รับ โดยมีการสอบภาคบรรยาย ๒ ครั้ง (กลาง

ภาคและปลายภาค) คิดเป็นคะแนนรวม ๘๐% และคิดคะแนนจากภาคปฏิบัติการ/conference ซึ่ง
ประกอบด้วยคะแนนทดสอบย่อยและพฤติกรรมอีก ๒๐%               

 
๓.  ทักษะทางปัญญา 

 ๓.๑   ทักษะทางปัญญาท่ีต้องพัฒนา 
  (๑)  สามารถค้นคว้า รวบรวม และประเมินข้อมูล และหลักฐาน เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
  (๒) สามารถประยุกต์ความรู้และประสบการณ์เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ปัญหา และสังเคราะห์แนวทางหรือ

วิธีการ เพื่อปรับปรุงแก้ไขปัญหา ทั้งเรื่องทั่วไปและด้านวิชาการ/วิชาชีพได้อย่างสร้างสรรค์ 
 ๓.๒   วิธีการสอน 
   (๑) การสอนเพื่อพัฒนาทักษะทางปัญญาของนักศึกษาจะอยู่ในส่วนของปฏิบัติการ และ conference ซึ่ง

นักศึกษาจะได้รับโจทย์ปัญหาเชิงวิเคราะห์ ที่นักศึกษาต้องน าความรู้ที่ได้เรียนมาในภาคทฤษฎีมาใช้ใน
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
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  (๒) การฝึกวิเคราะห์แก้ไขปัญหาเชิงวิชาการในข้อ ๑ ประกอบกับการท างานเป็นกลุ่มตามที่อาจารย์
มอบหมาย จะท าให้นักศึกษาสามารถน าแนวทางไปใช้ในการแก้ปัญหาที่จะพบในวิชาชีพตลอดจน
ปัญหาในเรื่องทั่วไปได้ 

 ๓.๓    วิธีการประเมินผล 
  (๑) ประเมินจากคะแนนทดสอบย่อยและ performance ๒๐%  
  (๒) ประเมินด้วยพฤติกรรมการโต้ตอบในการยกป้ายสีและตอบค าถาม  ในการท าปฏิบัติการและ 

conference อาจารย์สามารถติดตามพัฒนาการในการวิเคราะห์และการแก้ปัญหาของนักศึกษา ได้ว่า
มีพัฒนาการดีข้ึนหรือไม่ 

 
๔.  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ๔.๑   ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต้องพัฒนา 
  (๑)  มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น โดยตระหนักในคุณค่าและความรู้สึกของความเป็นมนุษย์ 
  (๒)  ความสามารถท างานกลุ่มได้อย่างสร้างสรรค์ทั้งในฐานะผู้น าหรือสมาชิกกลุ่ม มีความริเริ่มในการ

วิเคราะห์ปัญหา และมีส่วนร่วมและเอื้อต่อการแก้ปัญหาในกลุ่ม (และมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย) 

  (๓)  สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้น าในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ไม่ชัดเจน 
  (๔)  มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เพื่อพัฒนาตนเอง และวิชาชีพ 
 ๔.๒   วิธีการสอน 
  (๑)-(๔)  วิธีการในภาพรวม : ให้นักศึกษาท างานกลุ่มตามที่ได้มอบหมายไว้ล่วงหน้า เพื่อน าเสนอผลการ

วิเคราะห์ปัญหา โดยให้สมาชิกกลุ่มทุกคนมีสว่นร่วมในการท างาน การน าเสนอ และการตอบค าถาม 
 ๔.๓  วิธีการประเมินผล 
  (๑)-(๔)  ให้คะแนน performance ครั้งละ ๑๐ คะแนน จ านวน ๘ ครั้ง คิดเป็นคะแนน ๑๐% ของคะแนน

รวมทั้งรายวิชา โดยพิจารณาจากผลงาน ความร่วมมือ ความเป็นผู้น า ความรับผิดชอบในการเข้า
ห้องตรงเวลา เตรียมงานที่จะมาน าเสนออย่างสมบูรณ์ครบถ้วน 

  
๕.  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ๕.๑   ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีต้องพัฒนา  
  (๑)  สามารถเลือกและประยุกต์ใช้เทคนิคทางสถิติหรอืคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องได้อย่างเหมาะสมในการศึกษา

ค้นคว้า และเสนอแนะแผนงานในการแก้ปัญหา 
  (๒)  สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประมวลผล แปลความหมาย และการ

น าเสนอข้อมูลสารสนเทศ  
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  (๓)  สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในการฟัง การพูด การเขียน รวมทั้งสามารถเลือกใช้รูปแบบ
ของการน าเสนอที่เหมาะสมส าหรับกลุ่มบุคคลที่แตกต่างกันได้ 

      ๕.๒   วิธีการสอน 
  (๑)  เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการค านวณ/วิเคราะห์ผลลัพธ์จากโจทย์ที่ก าหนด

ในช่ัวโมงปฏิบัติการ 
  (๒)  ก าหนดให้นักศึกษาเตรียมผลงานการวิเคราะห์แก้โจทย์ปัญหา มาน าเสนอในช่ัวโมงปฏิบัติการ/

conference  
  (๓)  ก าหนดให้นักศึกษาทุกคนต้องน าเสนอผลงานในส่วนที่ตนรับผิดชอบหน้าช้ัน และรับฟังอย่างตั้งใจเมื่อ

เพื่อนน าเสนอในส่วนอื่นๆ ทั้งยังกระตุ้นให้มีการซักถาม อภิปรายผลในห้องเรียนร่วมกัน 
 ๕.๓    วิธีการประเมินผล 
  (๑)  ก าหนดให้มี Post conference Quiz เพื่อประเมินการเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้า การน าเสนอและ

การรับฟังผู้อื่นน าเสนอ 
  (๒)  ก าหนดให้มีคะแนน performance เพื่อประเมินความสามารถในการน าเสนอ การสื่อสาร การใช้สื่อ 

และพฤติกรรมกลุ่ม 
 

หมวดท่ี ๕  แผนการสอนและการประเมินผล 
๑. แผนการสอน  

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

๑ - แนะน าการเรียน/แผนการสอนและการ
ประเมิ 
- บทน าสรีรวิทยาของเซลล์/การขนส่งสาร

ผ่านเยื่อเซลล์และการเกิดศักย์ไฟฟ้าที่เยื่อ
เซลล์ 
- ระบบประสาท ๑-๒ /กลไกการท างานข้ัน

พื้นฐานของเซลล์ประสาทและวงจรประสาท 
กลไกการรับความรู้สึกจากผิวหนังและข้อตอ่ 
การรับรู้อุณหภูมิ และความรู้สึกเจ็บปวด 
วงจรรีเฟล็กซ์และวงจรประสาทควบคุมการ
เคลื่อนไหว 

๐.๑๕ 
 

๒ 
 
 

๒ 

บรรยาย/power point  
 
บรรยาย/power point 
 
 
บรรยาย/power point 

อ.สัณหภาส 
 
อ.ฉัตรชัย 
 
 
อ.วิชชุดา 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๙ 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

๒ - ระบบประสาท ๓ /ระบบประสาทอัตโนมัติ
และการท างานข้ันสูงของระบบประสาท 
- ปฏิบัติการ ๑: การเคลื่อนที่ของสารผ่านเยื่อ

เซลล์/ทดลองโดยใช้เซลล์เม็ดเลือดแดง 

๑ 
 

๓ 

บรรยาย/power point  
 
ปฏิบัติการ/ผลการทดลอง
และแผ่นป้ายสีส าหรับยก
ตอบค าถาม 

อ.วิชชุดา 
 
อ . ฉัตร ชัย  อ .สัณห
ภาสและ TA 

๓ - ระบบรับความรู้สึกพิเศษ/การมองเห็น การ
ได้ยินการทรงตัว การรับรสและการรับกลิ่น 
- ระบบกล้ามเนื้อ  ๑-๒ /การท างานของ

กล้ามเนื้อลาย กล้ามเนื้อเรียบ กล้ามเนื้อ
หัวใจและกลศาสตร์การเคลื่อนไหวของ
ร่างกาย 

๒ 
 

๒ 

บรรยาย/power point 
 
บรรยาย/power point 

อ.วิชชุดา 
 
อ.รัชกฤต 

๔ - ระบบไหลเวียนเลือด ๑-๒ /ความสัมพันธ์
ระหว่างโครงสร้างกับหน้าที่ของหัวใจ กลไก
ในการหด-คลายตัวของเซลล์กล้ามเนื้อหัวใจ 
คลื่นไฟฟ้าหัวใจ วงจรการท างานของหัวใจ 
ความสัมพันธ์ระหว่างความดันเลือด ความ
ต้านทาน และอัตราการไหลของเลือด ความ
ดันเลือดด า และวิธีวัดความดันเลือดแดง 
- Conference:  ส มดุ ล ก า ร ท ร ง ตั ว / ก า ร

ประยุกต์ใช้ความรู้สรีร วิทยาของระบบ
ประสาท ระบบกล้ามเนื้อ และระบบรับ
ความรู้สึกพิเศษเพื่ออธิบายกลไกที่เกี่ยวข้อง
ในการควบคุมการทรงตัวของร่างกาย 

๒ 
 
 
 
 
 
 

๓ 

บรรยาย/power point  
 
 
 
 
 
 
อภิปรายกลุ่ม: กรณีศึกษา
สมดุลการทรงตัว/แผ่น
ป้ า ยสี ส า ห รั บ ยกตอบ
ค าถาม  

อ.เทพมนัส 
 
 
 
 
 
 
อ . วิช ชุดา  อ .สัณห
ภาส อ.ฐานิตาและ 
TA 

๕ - ระบบไหลเวียนเลือด ๓ /การควบคุมการ
ท างาน วิธีการและกลไกควบคุมการท างาน
ของระบบไหลเวียนลือด การควบคุมความ
ดันเลือดแดง และตัวอย่างการตอบสนอง

๑ 
 
 
 

บรรยาย/power point  
 
 
 

อ.เทพมนัส  
 
 
 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๐ 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ของระบบไหลเวียนเลือดในสภาวะที่ร่างกาย
เสียเลือด และออกก าลังกาย 
- ปฏิบัติการ ๒: ระบบกล้ามเนื้อ/ศึกษาผล

ของความแรงของตัวกระตุ้นต่อแรงในการ
หดตัวของกล้ามเนื้อลาย ความสัมพันธ์
ระหว่างความถ่ีในการกระตุ้นต่อแรงหดตัว
สูงสุด การล้าของกล้ามเนื้อลาย และการ
ยับยั้ งการถ่ายทอดสัญญาณประสาทที่  
Neuromuscular junction 

 
 

๓ 

 
 
ปฏิบัติการ/ผลการทดลอง
และแผ่นป้ายสีส าหรับยก
ตอบค าถาม 

 
 
อ.รัชกฤต อ .วรนุช
และ TA 

๖ - เ ลื อดและ  CD ระบบไหล เ วียน เลื อด/
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ ห น้ า ที่ ข อ ง เ ลื อ ด 
ความส าคัญของระดับโปรตีนในพลาสมา 
หน้าที่ของเม็ดเลือดชนิดต่างๆ ระดับความ
เข้มข้นของเม็ดเลือดแดงต่ออัตราการขนส่ง
แก๊ส O2 
- ปฏิบัติการ  ๓:  ความดันเลือดแดง /ให้

นักศึกษาท าการวัดความดันของเพื่อน ให้
เวลาในการเรียนรู้การใช้เครื่องวัดความดัน 
๑๕ นาที  อาจารย์ประจ าห้องให้โจทย์
นักศึกษา ๒ ข้อ ให้นักศึกษาช่วยกันคิด
วิธีการตอบโจทย์ทั้ง ๒ ข้อ ภายในเวลา ๓๐ 
นาที แล้วส่งตัวแทนกลุ่มมาอธิบายค าตอบ
จากโจทย์ที่ให้  

๒ 
 
 
 
 
 

๓ 

บรรยาย/power point/ 
CD 
 
 
 
 
ปฏิบัติการ/เครื่องวัดความ
ดันอัตโนมัต ิ

อ.เทพมนัส 
 
 
 
 
 
อาจารย์ประจ าในแต่
ละห้องย่อยจ านวน 
๖-๘ ห้อง 

๗ ระบบหายใจ ๑-๓ /ระบบหายใจ โครงสร้าง
และหน้าที่ของระบบหายใจ  กลศาสตร์ของ
การหายใจ การไหลเวียนเลือดและอากาศที่
ปอด   

๓ บรรยาย/power point อ.รัชกฤต 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๑ 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ระบบหายใจ การแลกเปลี่ยนและการขนส่ง
แก๊ส การควบคุมการหายใจ   

๘ ปฏิบัติการ ๔: ระบบหายใจ /หลักการท างาน
ของเครื่อง spirometer ที่ใช้ในการวัดปริ
มาตรการหายใจและความจุปอดจากการ
หายใจลักษณะต่าง ๆ  ให้เข้าใจถึงปัจจัยที่มี
ผลต่อการท างานของระบบหายใจ เช่นความ
เข้มข้นของแก๊ส O2 และ CO2  ในอากาศที่
ใช้หายใจ การหายใจผ่านท่อทางเดินอากาศที่
ยาวข้ึน ผลของการหายใจหอบและการกลั้น
หายใจ เป็นต้น 

๓ ปฏิบัติการ/ การน าเสนอ
งานของแต่ละกลุ่มที่ได้รับ
มอบหมาย 

อาจารย์ประจ าในแต่
ละห้องย่อยจ านวน 
๖-๘ ห้อง 

๙ สอบกลางภาค ตั้ งแต่บทน าสรีรวิทยาถึง
ระบบหายใจ 

๓ ข้ อ ส อบแบบ ปรนั ย  ๕ 
ตัวเลือก ข้อละ ๒ คะแนน 
จ านวน ๘๐ ข้อ 

ตามตารางสอบของ
คณะ 

๑๐ - การท างานของไต ๑-๒ / หน้าที่โดยทั่วไป
ของไตและกระบวนการสร้างน้ าปัสสาวะ 
การท างานของท่อไตส่วนต่างๆ การท า
ปัสสาวะให้เข้มข้น-เจือจาง  
- การท างานของไต ๓ และสมดุลกรดด่าง/ 

หน้าที่ของไตในการรักษาสมดุลของน้ าและ
อิเลคโตรไลท์ กลไกการท างานของไตในการ
ควบ คุมสมดุลกรด -ด่ า ง ในร่ า งกายได้  
ตลอดจนการตอบสนองต่อภาวะแปรปรวน 

๒ 
 
 
 

๒ 
 

บรรยาย/powerpoint 
 
 
 
บรรยาย/powerpoint 
 

อ.สัณหภาส 
 
 
 
อ.สัณหภาส 
 

๑๑ - ระบบทางเดินอาหาร ๑-๒ / หน้าที่และการ
ควบคุมการท างานของระบบทางเดินอาหาร  
การหลั่งและการควบคุมการหลั่งของน้ าลาย 
การท างานของหลอดอาหาร การเคลื่อนไหว

๒ 
 
 
 

บรรยาย/powerpoint 
 
 
 

อ.ฐานิตา 
 
 
 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๒ 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ในกระเพาะอาหาร การขนส่งอาหารลงสู่
ล าไส้เล็ก กลไกและการควบคุม การหลั่ง
น้ าย่อยและกรดจากกระเพาะอาหาร น้ าดี 
ถุงน้ าดี บิลิรูบิน การหลั่งและการควบคุม
การหลั่งน้ าย่อยจากตับอ่อน 
- ปฏิบัติการการท างานของไต / บทบาทของ

ไตในการควบคุมปริมาตรและความเข้มข้น
ของน้ านอกเซลล์ให้คงที่เมื่อได้รับน้ าหรือ
สารเกินเข้าสู่ร่างกาย 
-  

 
 
 
 
 

๓ 

 
 
 
 
 
ปฏิบัติการสมดุลของน้ าใน
ร่างกาย / การน าเสนอ
งานของแต่ละกลุ่มที่ได้รับ
มอบหมาย 

 
 
 
 
 
อ.สัณหภาส และ    อ.
นิตยาและ TA 

๑๒ - ระบบทางเดินอาหาร ๓ / การเคลื่อนไหวใน
ล าไส้เล็กและการควบคุมการเคลื่นอไหว 
การหลั่ง การย่อยและการดูดซึมของอาหาร
คาร์โบไฮเดรท โปรตีน และไขมัน การดูดซึม
ของน้ าและอิเล็กโทรไลต์ การดูดซึมของ
แคลเซียม ธาตุเหล็ก วิตามินบี 12  การ
เคลื่อนไหวในล าไส้ใหญ่ การขับถ่ายอุจจาระ 
- ระบบต่อมไร้ท่อ ๑-๓ / หน้าที่ส าคัญและ

กลไกการออกฤทธ์ิของฮอร์โมนจากต่อมใต้
สมองและต่อมไทรอยด์ ฮอร์โมนอินซูลิน
และกลูคากอน ภาวะความผิดปกติที่เกิดจาก
ระดับฮอร์โมนไม่สมดุล ฮอร์โมนจากต่อม
หมวกไต ฮอร์โมนที่ควบคุมสมดุลแคลเซียม 

๑ 
 
 
 
 
 
 

๓ 

บรรยาย/powerpoint  
 
 
 
 
 
 
บรรยาย/powerpoint  
 

อ.ฐานิตา 
 
 
 
 
 
 
อ.อาทิตย์ 

๑๓ - ระบบสืบพันธ์ุ / บทบาทของโครโมโซมต่อ
การก าหนดเพศ การพัฒนาและการเจริญ
ของอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ การผิดปกติ
ของการพัฒนาทางเพศ วัยรุ่นและวัยหมด

๒ 
 
 
 

บรรยาย/powerpoint  
 
 
 

อ.นิตยา 
 
 
 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๓ 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ประจ าเดือน โครงสร้างของระบบสืบพันธ์ุ
เพศชาย หน้าที่ของระบบสืบพันธ์ุเพศชาย 
และการควบคุมการท างานของอัณฑะ 
หน้าที่ของระบบสืบพันธ์ุเพศหญิง การ
ควบ คุมก า ร ท า ง านขอ ง รั ง ไ ข่  ก า ร มี
ประจ าเดือน การตั้งครรภ์ การคลอด การให้
นมบุตร การคุมก าเนิด และ ART (Assisted 
Reproductive Technology) 
- Conference ระบบทางเดินอาหาร / แผล

เพปติก: การหลั่งกรดและการควบคุม ปัจจัย
ที่ท าให้เกิดแผลเพปติกและการรักษา โดย
ศึกษาจากรายงานประวัติผู้ป่วยที่เป็นแผลเพ
ปติกเพื่อประกอบความเข้าใจ 
- Conference ร ะ บ บ ต่ อ ม ไ ร้ ท่ อ  / 

โรคเบาหวาน บทบาทและหน้าที่ส าคัญของ
ฮอร์โมนอินซูลินต่อร่างกาย โดยศึกษาจาก
รายงานประวัติผู้ป่วยที่เป็นโรคเบาหวานเพือ่
ประกอบความเข้าใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๕ 
 
 
 
 

๑.๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
อภิปรายกลุ่ม: กรณีศึกษา 
/ แผ่นป้ายสีส าหรับยก
ตอบค าถาม 
 
 
อภิปรายกลุ่ม: กรณีศึกษา 
/ แผ่นป้ายสีส าหรับยก
ตอบค าถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
อ. อาทิตย์ อ. ณัฐพล
และ TA 
 
 
 
 
อ. อาทิตย์ อ. ณัฐพล
และ TA 
 

๑๕ - สมดลอุณหภูมิ / ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิต
ความร้อนและการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
ร่างกาย กลไกการถ่ายเทความร้อนระหว่าง
ร่างกายและสิ่งแวดล้อม กลไกการตอบสนอง
ของร่างกายต่อความร้อนและความหนาว
เย็น กลไกการเกิดและการตอบสนองของ
ร่างกายขณะเกิดไข้ 
- การเปลี่ยนแปลงของร่างกายขณะออกก าลัง

กาย / ปัจจัยต่างๆ ที่ส าคัญต่อการทรงสภาพ

๑ 
 
 
 
 
 
 

๑ 
 

บรรยาย/powerpoint  
 
 
 
 
 
 
บรรยาย/powerpoint  
 

อ.อาทิตย์ 
 
 
 
 
 
 
อ.วิฑูร 
 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๔ 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน/สื่อท่ีใช้ 

ผู้สอน 
คณาจารย์ภาควิชา

สรรีวิทยา                   
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ของร่างกายขณะออกก าลังกาย อาทิ การ
ท างานของกล้ามเนื้อ       การตอบสนอง
ของระบบประสาท ระบบไหลเวียน ระบบ
หายใจ และระบบต่อมไร้ท่อ ขณะออกก าลัง
กายและกลไกที่เกี่ยวข้อง  
- Conference การตอบสนองของร่างกาย

ขณะเสียเลือด / กรณีศึกษาเกี่ยวกับผู้ป่วยที่
ได้รับบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติภัยอันเกิดจาก
คลื่นยักษ์สึนามิ ท าให้เสียเลือดมาก จนเกิด
อาการผิดปกติหลายอย่างในร่างกาย 

 

 
 
 
 
 

๓ 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
อภิปรายกลุ่ม: กรณีศึกษา  

 
 
 
 
 
อ . ณัฐพล  อ . ชุติมา 
และ TA 
 
 

๑๕ - ระบบไต ย่อยอาหาร ต่อมไร้ท่อ สืบพันธ์ุ ๓ ถาม-ตอบ อาจารย์ผู้สอนแต่ละ
หัวข้อ 

๑๖-๑๗ สอบปลายภาค ตั้ งแต่ ระบบไต ถึง การ
เปลี่ยนแปลงของร่างกายขณะออกก าลังกาย 

๓ ข้ อ ส อบแบบ ปรนั ย  ๕ 
ตัวเลือก ข้อละ ๒ คะแนน 
จ านวน ๗๐ ข้อ 

ตามตารางสอบของ
คณะ 

 
  



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๕ 

๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
    ( ระบุวิธีการประเมินผลการเรียนรู้หัวข้อย่อยแต่ละหัวข้อตามที่ปรากฏในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบของ
รายวิชา  
     (Curriculum Mapping) ตามที่ก าหนดในรายละเอียดของหลักสูตร สัปดาห์ที่ประเมิน และสัดส่วนของการประเมิน) 

ผลการเรียนรู้ กิจกรรม สัปดาห์ท่ีประเมิน 
สัดส่วน 

ของการประเมินผล 
๑.๑ (๑) - (๓) 
 

การเข้าช้ันเรียนปฏิบัติการ/Conference 
(กิจกรรมกลุ่มย่อย)/การสอบย่อย (Quiz) 

๒,๔,๕,๖,๑๑,๑๓,๑๕,๑๖ ๑๐% 

๑.๑ (๑) - (๓) 
๓.๑ (๑) - (๒) 
๔.๑ (๑) - (๔) 
๕.๑ (๑) - (๓) 

การท างานกลุม่, การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
และการน าเสนองานที่ได้รับมอบหมาย 

๒,๔,๕,๖,๑๑,๑๓,๑๕,๑๖ ๑๐% 

๒.๑ (๑) - (๓) 
 

การสอบข้อเขียน ๙ / สอบกลางภาค ๓๖%
๑ ๘  / ส อ บ ปล ายภาค 
๔๔% 

๘๐% 

 
 

หมวดท่ี ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
๑.  ต ารา สื่อและเอกสารหลัก 
      ๑)  หนังสือสรีรวิทยาและคู่มือปฏิบัติการสรีรวิทยา เขียนโดยคณาจารย์ของภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
      ๒)  PowerPoint presentation พร้อม Handout ของ PowerPoint แต่ละเรื่อง  
      ๓)  โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ๒ เรื่อง คือ 

๓ .๑   Cardiovascular System, Version 1.1, Elaine N.  Marieb and Marvin J.  Branstrom, A.D.A.M. 
Benjamin/Cummings (1995) : CD 

๓.๒ Laboratory demonstration : Skeletal Muscle Physiology ที่ http://www.sc.mahidol.ac.th/scps/ 
๒.  เอกสารและข้อมูลส าคัญ 

 ๑)  เอกสารโครงสร้างรายวิชาสรีรวิทยาพื้นฐาน และเอกสารแนะน ารูปแบบการเรียนการสอนและการประเมินผลของ
รายวิชาฯ 

 ๒)  แผนการสอนวิชาสรีรวิทยาพื้นฐาน          
 ๓)  ตารางสอน รายนาม/ห้องพัก/หมายเลขโทรศัพท์ อีเมล์ ติดต่อของอาจารย์ผู้สอน 
 ๔)  ตารางปฏิบัติการ/Conference และการแบ่งกลุ่มย่อย       



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๖ 

๓.  เอกสารและข้อมูลแนะน า 
       ๑)  หนังสือสรีรวิทยา เล่ม ๑ และเล่ม ๒ ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๖ พิมพ์ครั้งที่ ๑ โดยคณาจารย์ภาควิชาสรีรวิทยา คณะ

วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล บริษัท เท็กซ์ แอนด์ เจอร์นัล พับลิเคช่ัน จ ากัด พ.ศ. ๒๕๕๗ 
๒)   Koeppen BM, Stanton BA.  Berne and Levy Physiology.  6th ed.  Philadelphia, PA:  Elsevier Mosby;  

2008. 
       ๓)  Sherwood, L. Human Physiology : From Cell to System. 6th ed. Canada : Thomson Brooks/Cole,  

2016. 
 
 

หมวดท่ี ๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 
๑.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
  นักศึกษาประเมินการเรียนการสอนรายวิชา online (E-evaluation) ในหัวข้อดังต่อไปนี้ 
  ๑.๑ เนื้อหารายวิชา 
  ๑.๒ การจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลการศึกษา 
  ๑.๓ ความพึงพอใจต่อเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอนรายวิชาน้ีในภาพรวม 
  ๑.๔ ความพึงพอใจต่อผู้สอน และเทคนิคการสอนรายวิชาน้ีในภาพรวม 
 
๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน  
 ๒.๑  นักศึกษาประเมินการสอนของอาจารย์/สื่อประกอบการสอน/ความทันสมัย/ความน่าสนใจ/ความรู้ที่ ได้รับ/

ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงการสอนแต่ละคาบ (Online) 
 ๒.๒  การประเมินจากอาจารย์ผู้ร่วมสอนทั้งทีม โดยดูจากความสนใจของนักศึกษา และผลการเรียนและผลการสอบของ

นักศึกษา 
 
๓.  การปรับปรุงการสอน 

๓.๑  มีการรายงานผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาน้ีในที่ประชุมภาควิชาทุกเดือน เพื่อแก้ไขปัญหาอุปสรรค (ถ้า
มี) รับฟังข้อเสนอแนะจากอาจารย์ผู้ร่วมสอนเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีข้ึน โดยวิเคราะห์จากแบบประเมิน
ของนักศึกษา ผลการเรียนของนักศึกษา และความคิดเห็นของอาจารยใ์นภาควิชาฯ 

๓.๒  มีการจัดประชุมอาจารย์ผู้สอนร่วมกับอาจารย์คณะปลายทาง เพื่อประเมินความต้องการในการปรับปรุงเนื้อหาและ
กระบวนการเรียนการสอน ให้สอดคล้องกับเป้าหมายคุณลักษณะของนักศึกษาที่พึงประสงค์ตลอดจนความรู้และ
ทักษะที่ต้องการให้นักศึกษาได้รับ 

 



มคอ.๓  รายละเอียดของรายวิชา วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ภาคการศึกษาที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๘                               ๑๗ 

 
๔.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 ๔.๑  ก าหนดให้มีการสอบภาคทฤษฎี ๒ ครั้ง โดยจะแจ้งผลสอบกลางภาคให้คณะปลายทางรับทราบ รวมทั้งติดประกาศ

แจ้งให้นักศึกษาทราบเพื่อปรับปรุงตนเอง 
 ๔.๒  ก าหนดให้มีการทดสอบย่อยก่อนเข้าปฏิบัติการและทดสอบย่อยหลัง conference จ านวนรวม ๘ ครั้ง เพื่อให้

นักศึกษามีการเตรียมพร้อมก่อนเริ่มกิจกรรมและวัดผลภายหลังกิจกรรม 
๕.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

๕.๑  ทีมอาจารย์ผู้ร่วมสอน จะน าผลการประเมินจากข้อ ๑ และ ๒ มาประชุมร่วมกัน เพื่อหาแนวทางปรับปรุงเนื้อหา 
กระบวนการเรียนการสอน ต ารา สื่อประกอบการเรียนการสอน จ านวนและรายช่ืออาจารย์ผู้ร่วมสอน ก่อนเริ่มปี
การศึกษาใหม่ทุกปี และน าผลการประชุมเข้าหารือเพิ่มเติมในการประชุมภาควิชาฯ ซึ่งจัดเป็นประจ าทุกเดือน   
ทั้งนี้การทบทวนปรับปรงุ จ านวน รายช่ืออาจารย์ผู้ร่วมสอน เนื้อหา กระบวนการและสื่อประกอบการสอนจะท าทกุ
ปี ส่วนเนื้อหาต าราจะปรับปรุงทุกระยะ ๓ – ๕ ป ี

 
*********************** 
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แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
 

  ความรับผิดชอบหลัก           ความรับผิดชอบรอง 
 

รายวิชา คุณธรรม จริยธรรม 
ความรู้ 

 
ทักษะทาง
ปัญญา 

ทักษะความ 
สัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล และความ
รับผิดชอบระหว่าง
บุคคลและความ

รับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห์ 
เชิงตัวเลข การ

สื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยี

สารสนเทศเชิง
ตัวเลข การสื่อสาร

และการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ 
                     

 

 


