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Case study for group discussions 

 

คุณเป็นแพทย์ใช้ทุนซ่ึงกำลังอยู่เวรห้องฉุกเฉินท่ีในโรงพยาบาลชุมชนแห่งหน่ึง ในช่วงค่ำของวันน้ี มีผู้ป่วย

อายุเด็ก 6 ปีซ่ึงมีโรคประจำตัวเป็นหอบหืดถูกนำส่งห้องฉุกเฉิน พ่อแม่ของผู้ป่วยพามารพ.ด้วยอาการหอบ พ่อของ

ผู้ป่วยแจ้งว่าพ่นยาประจำตัวมาแล้วแต่ยังหอบมากจนลูกบอกว่าไม่ไหวจึงพามารพ. 

ท่ีห้องฉุกเฉินแพทย์ตรวจพบว่า ผู้ป่วยหายใจประมาณ 60 คร้ังต่อนาที หายใจหอบจนอกบุ๋ม (หอบจน

ซ่ีโครงบาน) คุณพ่นยาให้ 3 คร้ัง และฉีดยาขยายหลอดลม หลังพ่นเสร็จ ผู้ป่วยดูหอบลดลง แต่คุณประเมินแล้ว 

พบว่าผู้ป่วยยังหายใจประมาณ 60 คร้ังต่อนาที ยังมีอกบุ๋มชัด อาการยังอยู่ในขีดอันตราย คุณประเมินแล้ว อาการ

ผู้ป่วยรายน้ีว่าเกินความสามารถตนเอง จึงตัดสินใจแจ้งญาติ เพ่ือจะใส่ท่อช่วยหายใจก่อนท่ีจะส่งต่อรพ.จังหวัดเพ่ือ

พบแพทย์เฉพาะทาง 

แต่พ่อแม่ของผู้ป่วยกลับแจ้งคุณว่า “ลูกตัวเองหายใจดีข้ึน ทำไมต้องใส่ท่อ! จะทำลูกเขาทำไม!” เจ้าหน้าท่ี

พยาบาลเข้ามาช่วยอธิบายให้ฟังว่า “น้องหอบมาก พ่นยาก็แล้ว ฉีดยาก็แล้ว แต่น้องยังอาการไม่ดีข้ึน ต้องใส่ท่อ

ช่วยหายใจส่งพบแพทย์เฉพาะทาง ไม่ง้ัน ไม่ทันการ” แต่พ่อแม่ผู้ป่วยก็ไม่เข้าใจ และยืนยันว่าจะไม่ให้ใส่ท่อช่วย

หายใจ และไม่อยากให้ลูกเขาใส่ท่อ “ส่งต่อแบบไม่ใส่ไม่ได้หรือไง!?” 

คุณในฐานะแพทย์เวรท่ีต้องรับผิดชอบผู้ป่วยรายน้ีประเมินว่า ตอนน้ีพ่อแม่ไม่อยู่ในภาวะท่ีจะยินยอมรับ

การรักษา ซ่ึงอาจส่งผลให้ผู้ป่วยมีความเส่ียงหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลันจากภาวะขาดอากาศหายใจได้ จึงตัดสินใจใส่

ท่อช่วยหายใจ และประสานส่งต่อรพ.จังหวัด แต่ขณะกำลังจะใส่ท่อช่วยหายใจ พ่อของผู้ป่วยก็เข้ามาขวาง ไม่ให้ใส่

ท่อช่วยหายใจ และตะโกนด่าคุณว่า “ไม่มีจรรยาบรรณ หมอก็ทำแต่ตามทฤษฎีแหละ!!” ส่วนแม่ของผู้ป่วยก็ได้แต่

ร้องไห้ทำอะไรไม่ถูกอยู่ข้างนอกห้องฉุกเฉิน 

สุดท้ายคุณต้องให้เจ้าหน้าท่ีรูปภ. กันตัวพ่อของผู้ป่วยออกไป เพราะน้องจะขาดออกซิเจนนานกว่าน้ีไม่ได้  

สุดท้ายคุณก็ใส่ท่อช่วยหายใจสำเร็จ แต่ขณะเข็นผู้ป่วยออกไปเตรียมข้ึนรถส่งต่อไปรพ.จังหวัด พ่อของผู้ป่วยเห็น

พยาบาลยืนบีบเคร่ืองช่วยหายใจท่ีต่อกับท่อก็เข้าใจผิด ว่าเป็นการป๊ัมหัวใจ จึงเข้ามาโวยวายอีก วาเจ้าหน้าท่ีทำ

เกินไป และขู่จะฟ้อง “ถ้าลูกผมเป็นอะไรมา จะฟ้องให้หมด!” 

ในใจคุณคิดว่าคุณได้ตัดสินใจอย่างเหมาะสมท่ีสุดภายใต้ข้อจำกัดท่ีมีอยู่ในขณะน้ันแล้ว เพราะคุณได้

พยายามอธิบายให้ญาติผู้ป่วยเข้าใจและยินยอมอย่างดีท่ีสุดแล้ว และคุณเช่ือว่าสิทธิในการมีชีวิตรอดของเด็กเป็น

สิทธิเฉพาะตัวท่ีไม่อาจละเมิดได้ ในกรณีฉุกเฉินเช่นน้ีหากแพทย์ต้องกระทำเพ่ือช่วยชีวิตเด็กแล้วจะไม่ควรมีใครเข้า

มาขัดขวางได้ ซ่ึงควรจะต่างจากกรณีปกติท่ีต้องได้รับความยินยอมจากผู้ใช้อำนาจปกครองก่อน แต่ในอีกใจหน่ึง

คุณก็คิดว่าไม่ว่าคุณจะตัดสินใจใส่หรือไม่ใส่ท่อช่วยหายใจคุณก็มีโอกาสถูกฟ้องร้องได้ท้ังส้ิน ไม่ว่าผู้ปกครองของ

ผู้ป่วยจะลงนามแสดงเจตนาไว้อย่างไรก็ตาม ใส่ไปพ่อแม่ของผู้ป่วยก็อาจฟ้องร้องได้เหมือนกัน เพราะอาจจะละเมิด

คำขอของผู้ปกครอง แต่ถ้าไม่ใส่ท่อช่วยหายใจแล้วผู้ป่วยเสียชีวิตคุณก็อาจมีความผิดฐานละเว้นการปฏิบัติหน้าท่ี
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ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา (กระทำโดยประมาทเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถึงแก่ความตาย) ซ่ึงเป็นคดีอาญาแผ่นดิน

แม้บิดามารดาจะไม่เอาเร่ืองก็ตาม  

เหตุการณ์แบบน้ีเกิดข้ึนไม่บ่อย แต่ถึงจะมีนาน ๆ คร้ัง ก็บ่ันทอนจิตใจการทำหน้าท่ีในฐานะแพทย์ของคุณ

พอสมควร คุณไม่แน่ใจว่าคุณตัดสินใจถูกต้องหรือไม่ในฐานะแพทย์คนหน่ึง คุณอยากรูอีกว่าใครมีข้อเสนอเพ่ือ

หาทางออกท่ีดีกว่าน้ีในสถานการณ์ดังกล่าวอีกบ้างไหม? 

 

 

 

 


