
ล ำดับ ชื่อกลุ่ม/ชมรม ผู้ประสำนงำน เบอร์โทร 
จ ำนวน

สมำชิก(คน) 

CLT/
หน่วยงำน 

ระดบัความส าเร็จ 
ปี 2562 

1 ชมรมผูไ้ร้กล่องเสียงรามาธิบดี คุณสุทธินี  สดุใจ 081-138-2117 20 ENT 5 

2 ชมรมฟื้นฟูชีวิตใหม่  (มะเร็งเต้านม) รศ.มณฑา  ลิ้มทองกุล 089-777-3221 704 SUR 5 

3 สมาคมผู้ดูแลผู้ป่วยสมองเสื่อมประเทศไทย  อ.สมทรง จุไรทัศนีย ์ 089-7771148 1331 MED 5 

4 กลุ่มบ าบัดผู้ตดิสารเสพติดและสุรา คุณรุ่งทิพย์  ประเสริฐชัย 02-2011235 10 MED 3 

5 กลุ่มเพื่อลูกรัก คุณจิรนุช  สิทธิเชียงพิณ 086-397-46-22 133 PED 3 

6 ชมรมผู้ป่วยโรคเลือดออกง่ายฮีโมฟีเลียแห่งประเทศไทย ทพ.มณฑล  สุวรรณนรุักษ์ 02-2011173 713 PED 5 

7 ชมรมชีวิตใหมไ่ร้ควันบุหรี่รามาธิบดี คุณพิทยา สังข์แก้ว 091-774-64-93 15 MED 3 

8 ชมรมก่อนผีเสื้อ (ปลูกถ่ายไขกระดูก) คุณอุษาวดี  ไชยแก้ว 098-825-14-10 42 PED 3 

9 กลุ่มผู้ป่วยทวารเทียม นางสาวประไพ อริยประยูร 
47501,089-498-

09-02 70 SUR 
3 

10 ชมรมธาลสัซีเมีย   คุณกนกนันท์  ศรีจันทร ์ 02-2011374 80 MED 3 

11 ชมรมกลุม่อาการพราเดอร์-วลิลี่ ประเทศไทย คุณณัชชา  ขุนอินทร์ 081-6294522 115  5 

12 
กลุ่มสนับสนุนการดูแลตนเองของครอบครัวเด็กสมอง
พิการ คุณวรรณภา  เย็นศิริกลุ 02-2011131 30 PED 4 

13 ครอบครัวเบาหวานเด็กและวัยรุ่น คุณพรทิพย์  เตชะนเิวศ 46122 138 PED 4 

14 ชมรมประกายพรึก (มะเร็งนรเีวช) คุณวรธิดา  มาศเกษม 089-745-84-82 10 GYN 4 

15 ชมรมผูสู้งอายุซอยสวนเงิน (กลุ่มฟ้าใส) รศ.นพวรรณ  เปียซื่อ 089-690-3411 80 MED 4 



16 กิจกรรมซ่อมเสริมกระตุ้นพัฒนาการเด็ก LD คุณสาวติรี  พลสุจรติ 02-2011235 13 PSY 4 

17 ชมรมกินให้สนุก มสีุขกับการควบคุมน้ าหนัก คุณธนรตัน์  เลปนานนท ์
2608,087-995-

7235 316 MED 4 

18 ชมรมเตมิพลังปันรอยยิ้ม   (ผู้ป่วยปากแหว่างเพดานโหว่) คุณสดุาวรรณ เหล่าอรุณ 081-750-96-12 รอข้อมูล SUR 1 

19 ชมรมเพื่อนช่วยเพื่อนเบาหวานรามาธิบด ี คุณน้ าเพชร  สายบัวทอง 089-897-07-65 279 MED 5 

20 กลุ่มรามาอ่อนหวาน คุณเรณู นิยมรัตน ์ 02-2010443 52 MED 4 
21 ชมรมผู้ป่วยมะเร็งศีรษะและล าคอรามาธิบดี  คุณสุทธินี  สดุใจ 081-138-2117 29 ENT 2 

22 กลุ่มผู้ป่วยปลกูถ่ำยไต คุณชุติมำ เจริญธนำกิต 080-2314521 รอข้อมูล MED/Surg/PED 4 

23 กลุ่มผู้ป่วยปลกูถ่ำยตับ คุณชุติมำ เจริญธนำกิต 080-2314521 รอข้อมูล MED/Surg/PED 3 

 ยนิดีต้อนรับสมำชิกเครือข่ำยใหม่ค่ะ ล ำดับที่22และ23ค่ะ    

                          

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องมือในกำรติดตำม 

 

เกณฑ์ผลส าเร็จ Self-help group 
 ระดับที่ 1 เริ่มตั้งกลุม่ 
 ระดับที่ 2 มีแผนการด าเนินงาน 
 ระดับที่ 3 มีกิจกรรมด าเนินงานตามแผน มีการติดตามผลลัพธ ์
 ระดับที่ 4 มีกิจกรรมด าเนินงานตามแผน  
              ติดตาม วิเคราะห์และปรับปรุง 
 ระดับที่ 5 มีกิจกรรมด าเนินงานตามแผน มีการติดตามงาน  
              ประเมินวิเคราะห์ผลลพัธ์ เป็นทีย่อมรับสามารถBenchmark ได้ 
               


