
การประชุมฟื้นฟูวิชาการสําหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ
เรื่อง 

ประเด็นแนวโน้ม
และจุดอ่อน(Pitfalls) 
การรักษาโรคเบื้องต้น

สําหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ
 

วันที่ 17-21 มิถุนายน 2556 
ณ โรงแรมดิเอมเมอรัลด์ กรุงเทพฯ

วิธีดําเนินการประชุม 
การบรรยาย สาธิต 

วิเคราะห์กรณีศึกษา และการอภิปราย

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องเกีย่วกับ
การรักษาโรคเบื้องต้นการให้ภูมคิุ้มกันโรคตามขอ้กาํหนดของ
สภาการพยาบาลในปัจจุบัน

ผู้เข้าร่วมประชุม 

พยาบาลเวชปฏิบัติ/พยาบาลผู้เคยรับการฝึกอบรมในหลักสูตร
การรักษาโรคเบื้องต้นหรือหลักสูตรการพยาบาลเวชปฏิบัติที่มีระยะเวลา
อบรมตั้งแต่ 4 เดือนขึ้นไป
อาจารย์พยาบาล พยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบตัิงานหรือสอนเกี่ยวกบัการ
รักษาโรคเบื้องต้นจากโรงพยาบาลต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน
ทั่วประเทศ
จํานวนทั้งหมด 250-300 คน

การส่งใบสมัคร       

ค่าลงทะเบียนและการสมัคร 

ค่าลงทะเบียนจํานวน 5,000 บาท (ห้าพันบาทถ้วน) รวมค่าอาหารกลางวนั 
อาหารว่าง เอกสารประกอบการประชุมและใบประกาศนียบตัร

การสมัครโดยโอนเงินค่าลงทะเบียนเข้าบัญชีออมทรัพย์ ธ.ไทยพาณิชย์
สาขารามาธบิดี ชื่อบัญชี 

ศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการพยาบาลรามาธิบดี (7)
เลขที่บัญชี  026-442066-0

ไม่รับลงทะเบียนทางธนาณัติ

หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง 

อยู่ระหว่างการพิจารณาจากสภาการพยาบาล

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

ติดต่อขอรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 

งานบริการวิชาการ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

งานบริการวิชาการ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี

มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร.02-201-1608, 02-201-1512 

โทรสาร 02-201-2011 
ท่านสามารถเขา้ไปดูรายละเอยีดเพิ่มเติมได้และ Download เอกสารได้ที่

http://nursing.mahidol.ac.th/CNER

หลังจากโอนเงินผ่านธนาคารเข้าบัญชีของศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการ
พยาบาลรามาธิบดีแล้ว กรุณาส่งใบสมัครพร้อมหลักฐานการโอนเงิน
(สลิปการโอนเงินที่ธนาคารออกให้) มายังศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการ
พยาบาลรามาธิบดีที่โทรสารหมายเลข 02-201-2011 หลังจากที่ส่งโทรสาร
แล้วขอให้โทรศัพท์สอบถามว่าเจ้าหน้าที่ได้รับเอกสารที่ท่านส่งมาครบถ้วน
ถู ก ต้ อ ง ห รื อ ไ ม่  ที่ เ บ อ ร์ โ ท ร ศั พ ท์ ห ม า ย เ ล ข  0 2 -2 0 1 -1 6 0 8 ,
02-201-1512 และหลังจากนั้น 1 สัปดาห์ให้ท่านตรวจสอบรายชื่อได้ที่ 

http://nursing.mahidol.ac.th/CNER

สร้างความมั่นใจ ให้กับผู้เข้ารับการประชุมในการปฏบิัติงานและ
พัฒนาคุณภาพบริการแกผู่้รับบริการในระดับปฐมภูมิ
ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล ตระหนักในขอบเขตวิธปีฏิบตัิในการ
ให้บริการสุขภาพระดับปฐมภูม ิและระเบียบวิธีปฏบิัติทั้งในและนอก
สถานประกอบการ
ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ์ สามารถให้บริการด้วย
ความมั่นใจเกิดคุณค่าและมีประสิทธิภาพ



                                     
     เป้าหมายการพัฒนาระบบบริการสุขภาพในระดับปฐมภูมิ  ตามแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิ (พ.ศ. 2551 – 2554) ได้ให้
ความสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล  โดยเฉพาะอย่างยิ่งพยาบาล
เวชปฏิบัติซึ่งมีบทบาทสําคัญในระบบบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ ดูแล
ประชาชนให้ได้รับบริการสุขภาพอย่างทั่วถึง โดยมีภารกิจครอบคลุมทั้ง
การสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันการเจบ็ป่วย การดูแลผู้ป่วยเรื้อรังที่บ้าน 
การรักษาพยาบาลขั้นต้น และการให้บริการผู้ป่วยฉุกเฉินก่อนพิจารณาส่ง
ต่อไปรับการรักษาในหน่วยบริการสุขภาพระดับสูงขึ้น อีกทั้งสามารถ
รองรับความต้องการบริการที่มีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังและส่งเสริมสุขภาพประชาชนตามบริบทของพื้นที่เน้น
การสร้างนวัตกรรมการดูแลที่ยั่งยืน  
     โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่งเป็นสถาบันการศึกษาพยาบาลที่มีภารกิจหลักใน
การผลิตบุคลากรที่มีศักยภาพเพื่อให้บริการสุขภาพแก่ประชาชนจึงได้
จัดการประชุมฟื้นฟูวิชาการสําหรับพยาบาลเวชปฏิบัติเรื่อง ประเด็น
แนวโน้มและจุดอ่อน(Pitfalls) การรักษาโรคเบื้องต้นสําหรับพยาบาล
เวชปฏิบัติ เพื่อให้บุคลากรพยาบาล ผู้เข้าร่วมประชุมได้ฟื้นฟูความรู้และ
พัฒนาทักษะในการรักษาโรคเบื้องต้นให้สามารถปฏิบัติภารกิจในการ
บริการสุขภาพตามบทบาทหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเพิ่มพูน
ความรู้ความสามารถในการดูแลผู้ป่วยเรื้อรังในชุมชน สอดคล้องกับ
นโยบายของประเทศและสภาการพยาบาลที่มีบทบาทในการคุ้มครอง
ประชาชนผู้ใช้บริการพยาบาลให้ได้รับบริการพยาบาลที่มีมาตรฐานภายใต้
ขอบเขตของกฎหมาย

วัตถุประสงค์
เมื่อสิ้นสุดการประชุมผู้เข้าประชุมสามารถ 

เข้าใจขอบเขต และแนวปฏิบัติในการใหบ้ริการสุขภาพระดับปฐมภูม ิ
การรักษาโรคเบื้องต้น ตลอดจนการดูแลผู้ป่วยเรื้อรังในชุมชนอยา่งถกูต้อง

หลักการและเหตุผล

ฟื้นฟูความรู้และเพิ่มความมั่นใจในบทบาทการพยาบาลเวชปฏบิัติ
ด้านการประเมินภาวะสุขภาพการดูแลรักษาในกลุ่มโรคที่พบบ่อย 
ตลอดจนฟื้นฟูสภาพผู้ป่วยเรื้อรังชุมชน

เพิ่มสมรรถนะด้านการคัดกรอง ตรวจวินิจฉัยแยกโรค และให้การดูแล
เบื้องต้นตลอดจนส่งเสริมสุขภาพในชุมชน
ทราบความสําคัญของพระราชบัญญัติและกฎหมายวชิาชีพ

วันพฤหัสบดีที่ 20 มิถุนายน 2556

เวลา 08.30-10.00 น.  การอภิปรายเรื่อง  นวตกรรมการสร้างเสริม
สุขภาพผู้ป่วยเรื้อรังในชุมชน
โดย  รศ.ดร.นพวรรณ เปียซื่อ และคณะ

      10.00-10.15 น.   อาหารว่าง
      10.15-11.30 น.   การอภิปรายเรื่อง  นวตกรรมการสร้างเสริม

สุขภาพผู้ป่วยเรื้อรังในชุมชน (ต่อ)
      11.30-11.45 น. ประเมินผลและปิดการประชุม
      11.45 น.   อาหารกลางวัน 

วันศุกร์ที่ 21 มิถุนายน 2556

หัวข้อครอบคลุมเนื้อหา
บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติในปัจจุบนัและแนวโน้ม ในการบริการสุขภาพ
ในระดับปฐมภูมิและการสร้างเครือข่าย

องค์ความรู้ที่ทันสมัยเกี่ยวกับการรักษาโรคเบื้องต้นและการดูแลผู้ป่วย
กลุ่มโรคเรื้อรังในชุมชน
แนวทางปฏิบัติในการจดัการปัญหาและดูแลผู้ป่วยในชุมชน

กําหนดการประชุม
วันจันทร์ที่ 17 มิถุนายน 2556
เวลา 08.00-08.45 น.   ลงทะเบียน 
      08.45-09.00 น. พิธีเปิดการประชุม

โดย ผศ.ดร.จริยา วิทยะศุภร
      ผู้อํานวยการโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี

      09.00-10.30 น.   การบรรยายเรื่องแนวโน้มและทิศทางการพยาบาล
เวชปฏิบัติในประเทศไทย 
โดย  ศ.เกียรติคุณ ดร.สมจิต หนุเจริญกุล

      10.30-10.45 น.   อาหารว่าง
      10.45-12.00 น. การบรรยายเรื่อง Evidence-Based Practice in 

Primary Medical Care
โดย  ผศ.ดร.เรณู พุกบุญมี

      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน
      13.00-14.30 น. การบรรยายเรื่อง Pitfalls การซักประวัติ

การตรวจร่างกาย และการวินิจฉยัแยกโรค
โดย  อ.นพ.ก้องภพ สีละพัฒน์     

      14.30-14.45 น.   อาหารว่าง
      14.45-16.00 น.   การบรรยายเรื่อง Pitfalls การซักประวัติ

การตรวจร่างกาย และการวินิจฉยัแยกโรค(ต่อ)             

วันอังคารที่ 18 มิถุนายน 2556

เวลา 08.30-10.15 น.   การบรรยายเรื่อง หลักการวินิจฉัยแยกโรคและ
รักษาโรคที่พบบ่อยในผู้ใหญ่
โดย  อ.นพ.กิติพน นาควิโรจน์     

      10.15-10.30 น.   อาหารว่าง
      10.30-12.00 น. การบรรยายเรื่อง หลักการวินิจฉัยแยกโรคและ

รักษาโรคที่พบบ่อยในผู้ใหญ่ (ต่อ)
      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน
      13.00-14.45 น. การบรรยายเรื่อง หลักการวินิจฉัยแยกโรคและ

รักษาโรคที่พบบ่อยในเด็ก
โดย  อ.พญ.ปริยสุดา เหตระกูล

      14.45-15.00 น.   อาหารว่าง
      15.00-16.00 น.   การบรรยายเรื่อง หลักการวินิจฉัยแยกโรคและ

รักษาโรคที่พบบ่อยในเด็ก (ต่อ)          

เวลา 08.30-09.45 น.   การบรรยายเรื่อง Vaccine Update
โดย  ผศ.สมร อริยานุชิตกุล     

      09.45-10.00 น.   อาหารว่าง
      10.00-12.00 น. การบรรยายเรื่อง ยาที่ใช้บ่อยและข้อควรระวัง

การใช้ยาในการโรคเบื้องต้น
โดย  รศ.ดร.ลัดดาวัลย์ ผิวทองงาม 

      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน
      13.00-14.45 น. การบรรยายเรื่อง การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล

โดย  ผศ.นพ.พิสนธิ์ จงตระกูล
      14.45-15.00 น.   อาหารว่าง
      15.00-16.00 น.   การบรรยายเรื่อง การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล (ต่อ)

วันพุธที่ 19 มิถุนายน 2556
เวลา 08.30-10.30 น.   การบรรยายเรื่อง หลักกฏหมายและจริยธรรมกับ

การปฏิบัติการพยาบาล
 โดย  ศ.แสวง บุญเฉลิมวิภาส
      10.30-10.45 น.   อาหารว่าง
      10.45-12.00 น.   การบรรยายเรื่อง ประเด็นกฎหมายและจริยธรรม

ที่เกี่ยวข้องกับพยาบาลเวชปฏิบตัิในการรักษาโรคเบื้องต้น
      โดย  ผศ.ดร.แสงทอง ธีระทองคํา
      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน
      13.00-14.45 น. การบรรยายเรื่อง  Pitfalls การดูแลรักษาโรคเรื้อรัง

ในระดับปฐมภูมิ
โดย  ผศ.พญ. สายพิณ หัตถีรัตน์

      14.45-15.00 น.   อาหารว่าง
      15.00-16.00 น.   การบรรยายเรื่อง Pitfalls การดูแลรักษาโรคเรื้อรัง

ในระดับปฐมภูมิ

แลกเปลี่ยน ความรู้ และสร้างเครือข่ายในการปฏิบัติงาน


