
การประชุมเชิงปฏิบัติการ
เรื่อง 

Update Skin,
Wound, Ostomy

and Enterocutaneous 
Fistula Care 

วันที่ 21-23 พฤษภาคม 2556 
ณ โรงแรมดิเอมเมอรัลด์ กรุงเทพฯ

วิธีดําเนินการประชุม 

การบรรยาย 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

ผู้เข้าร่วมประชุมทราบแนวทางการดูแลที่มีมาตรฐาน มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้และประสบการณ์ และสามารถนําความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้
ในหน่วยงานของตนได้

ผู้เข้าร่วมประชุม 

พยาบาลประจําการและจารย์พยาบาล สังกัดคณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธบิดี
บุคลากรพยาบาลจากโรงพยาบาลต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน
ทั่วประเทศ

จํานวนทั้งหมด 180 คน

การส่งใบสมัคร

ค่าลงทะเบียนและการสมัคร 

ค่าลงทะเบียนจํานวน 3,500 บาท (สามพันห้าร้อยบาทถ้วน) รวมค่าอาหาร
กลางวัน อาหารว่าง เอกสารประกอบการประชุมและใบประกาศนียบัตร
การสมัครโดยโอนเงินค่าลงทะเบียนเข้าบัญชีออมทรัพย์ ธ.ไทยพาณิชย์

สาขารามาธบิดี ชื่อบัญชี 
ศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการพยาบาลรามาธิบดี (3)

เลขที่บัญชี  026-446724-8
ไม่รับลงทะเบียนทางธนาณัติ

หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง 

อยู่ระหว่างการพิจารณาจากสภาการพยาบาล

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

งานบริการวิชาการ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

ติดต่อขอรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 

งานบริการวิชาการ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี

มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร.02-201-1608, 02-201-1512 

โทรสาร 02-201-2011 
ท่านสามารถเขา้ไปดูรายละเอยีดเพิ่มเติมได้และ Download เอกสารได้ที่

http://nursing.mahidol.ac.th/CNER

หลังจากโอนเงินผ่านธนาคารเข้าบัญชีของศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการ
พยาบาลรามาธิบดีแล้ว กรุณาส่งใบสมัครพร้อมหลักฐานการโอนเงิน
(สลิปการโอนเงินที่ธนาคารออกให้) มายังศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการ
พยาบาลรามาธิบดีที่โทรสารหมายเลข 02-201-2011 หลังจากที่ส่งโทรสาร
แล้วขอให้โทรศัพท์สอบถามว่าเจ้าหน้าที่ได้รับเอกสารที่ท่านส่งมาครบถ้วน
ถู ก ต้ อ ง ห รื อ ไ ม่  ที่ เ บ อ ร์ โ ท ร ศั พ ท์ ห ม า ย เ ล ข  0 2 -2 0 1 -1 6 0 8 ,
02-201-1512 และหลังจากนั้น 1 สัปดาห์ให้ท่านตรวจสอบรายชื่อได้ที่ 

http://nursing.mahidol.ac.th/CNER



                                     
     การมีผิวหนังบอบบางฉีกขาดง่าย มีแผลเรื้อรังหายช้า มีทวารเทียม
เพื่อขับถ่ายของเสียออกทางหน้าท้อง และมีรูเปิดที่ผิดปกติระหว่างลําไส้
กับผิวหนัง มักทําให้ผู้ป่วยเกิดปัญหาทั้งทางด้านร่างกายและด้านจิตสังคม
หากไม่ได้รับการดูแลที่ถูกต้อง จะกลายเป็นปัญหาสุขภาพเรื้อรังที่ทําให้
เสียค่าใช้จ่ายมาก และบั่นทอนคุณภาพชีวิต พยาบาลมีบทบาทสําคัญต่อ
ผู้ป่วยทั้งในด้านการดูแลรักษา การป้องกันภาวะแทรกซ้อน การฟื้นฟู
สภาพ และการสร้างเสริมสุขภาพ จึงจําเป็นต้องมีความรู้เพิ่มเติมทั้งด้าน
ทฤษฎีก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทางการแพทย์ มีทักษะการ
ประเมินและการวินิจฉัยปัญหา การเลือกวิธีดูแล การใช้วัสดุอุปกรณ์
การแพทย์ การให้คําแนะนําและหรือคําปรึกษาที่เหมาะสม การจัดการเพือ่
การป้องกัน รวมถึงการจัดกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ
บนพื้นฐานของการปฏิบัติที่อ้างอิงข้อมูลเชิงประจักษ์ โรงเรียนพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
ตระหนักในบทบาทสําคัญของพยาบาลดังกล่าวข้างต้น จึงได้จัดให้มีการ
ประชุมวิชาการเรื่อง Update Skin, Wound, Ostomy, and 
Enterocutaneous fistula Care ให้กับอาจารย์พยาบาลและพยาบาล
วิชาชีพทั้งภาครัฐและเอกชนทั่วประเทศ เพื่อช่วยพัฒนาการปฏิบัติ
พยาบาลในผู้ป่วยกลุ่มนี้ให้มีคุณภาพทัดเทียมมาตรฐานสากล

วัตถุประสงค์

เมื่อสิ้นสุดการประชุมผู้เข้าประชุมสามารถ 

ประเมิน วินิจฉัยปัญหา วางแผนการดูแลผู้ที่มีผิวหนังฉีกขาดง่าย 
มีบาดแผลไหม้ แผลเรื้อรัง มีทวารเทียม มีรูเปิดที่ผิดปกติระหว่างลําไส้
กับผิวหนัง ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและปลอดภัย

กําหนดการประชุม

วันอังคารที่ 21 พฤษภาคม 2556
เวลา 07.30-08.15 น.   ลงทะเบียน 
      08.15-08.30 น. พิธีเปิดการประชุม
      08.30-09.15 น. การบรรยายเรื่อง Gastrointestinal Diversion

โดย  ผศ.นพ.วีรพัฒน์ สุวรรณธรรมา       
      09.15-10.00 น.   การบรรยายเรื่อง Urinary Diversion & Neobladder

โดย  รศ.นพ.วิสูตร  คงเจริญสมบัติ
      10.00-10.15 น.   อาหารว่าง
      10.15-12.00 น.   การบรรยายเรื่อง Ostomy Care and Rehabilitation

โดย  น.ส.ประไพ อริยประยูร
      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน
      13.00-13.45 น.  การบรรยายเรื่อง DM Foot Ulcer

โดย อ.นพ.สุรเวช น้ําหอม
      13.45-14.15 น.  การบรรยายเรื่อง DM Foot Care

โดย นางศิริวรรณ บุตะเดช
     14.15-14.30 น.   อาหารว่าง

หลักการและเหตุผล

มีความรู้เกี่ยวกบัอุปกรณ์และผลิตภัณฑ์ดูแลบาดแผล ดูแลผิวหนัง และ
อุปกรณ์รองรับสิ่งขับถ่ายหรือสิ่งขับหลั่ง เลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม
และใช้อย่างคุ้มค่าคุ้มราคา
มีแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อป้องกันการเกดิแผลซ้ํา รวมถึง
การสร้างเสริมสุขภาพผู้มีบาดแผลไหม้และผู้ทวารเทียม

เวลา 08.00-08.45 น.  การบรรยายเรื่อง Physiology of Wound 
Healing: Acute and Chronic wounds

                        โดย ผศ.ดร.นิโรบล กนกสุนทรรัตน์
       08.45-10.15 น.  การบรรยายเรื่อง Wound Bed Preparation 

and Wound Care products
โดย ผศ.ดร.นิโรบล กนกสุนทรรัตน์      

      10.15-10.30 น.   อาหารว่าง
      10.30-12.00 น.   การบรรยายเรื่อง Leg Ulcers (Venous Stasis 

and Ischemia) 
 โดย ผศ.พญ.ปิยนุช พูตระกูล

      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน 
      13.00-14.00 น.  การบรรยายเรื่อง Compression therapy

โดย ผศ.ดร.นิโรบล กนกสุนทรรัตน์         
      14.00-15.45 น.   Workshop: ABPI, Compression bandage
      โดย ผศ.ดร.นิโรบล กนกสุนทรรัตน์ และคณะ         
      15.45 น.   อาหารว่าง

หัวข้อครอบคลุมเนื้อหา เวลา 14.30-16.00 น.  การบรรยายเรื่อง Off -loading  the DM Foot
โดย อ.สมเกียรติ มหาอุดมพร

ขบวนการหายของแผล
หลักการดูแลแผลเพื่อให้เกิดการสมานแผล

การดูแลผิวหนังฉีกขาดง่ายในทารกเกดิก่อนกาํหนด

พยาธิสรีระของบาดแผลเรื้อรังที่พบบ่อย ปัจจัยการเกดิ หลักการ
ป้องกันและการดูแลรักษา
สาเหตุ ปัจจัยการเกดิ ปัญหาสุขภาพ หลักการดูแลผู้ที่มีรูเปิดที่
ผิดปกติระหว่างลําไส้กับผิวหนัง

การผ่าตัดเปิดทวารเทียมเพื่อขับถา่ยอจุจาระ/ปัสสาวะ 
ภาวะแทรกซ้อนและการดูแล

วัสดุปิดแผล/ใส่แผลและหลักการเลือกใช้

อุปกรณ์รองรับสิ่งขับถ่ายและหลักการเลือกใช้

ผลิตภัณฑ์ดูแลป้องกันผิวหนังฉีกขาด

บทบาทพยาบาลในการสร้างเสริมสุขภาพผู้มีบาดแผลไหม้ และผู้มี
ทวารเทียม

วันพุธที่ 22 พฤษภาคม 2556

วันพฤหัสบดีที่ 23 พฤษภาคม 2556

เวลา 08.00-09.0 น.  การบรรยายเรื่อง Neonatal Skin Care
โดย นางสาวน้ําทิพย ์ทองสว่าง

       09.00-10.00 น.  การบรรยายเรื่อง Burn Wound Care and 
Rehabilitation
โดย นางสาวธีรนุช อินทร์ทองน้อย      

      10.00-10.15 น.   อาหารว่าง
      10.15-11.00 น.   การบรรยายเรื่อง Enterocutanours Fistula  

โดย ผศ.ดร.นิโรบล กนกสุนทรรัตน์
      11.00-12.00 น.   การบรรยายเรื่อง Practical points in Pediatric 

Wound Care 
 โดย น.ส.อัจจิมา ศรีชมน์

      12.00-13.00 น.   อาหารกลางวัน 
      13.00-15.30 น.  การบรรยายเรื่อง A Practical Approach to  

Complex Wound, Stoma, and Fistula
โดย ผศ.ดร.นิโรบล กนกสุนทรรัตน์ และคณะ         

      15.30-15.45 น.   ประเมินผลและปิดการประชุม         
      15.45 น.   อาหารว่าง


