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æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ™—Èπªï∑’Ë 1 ®”π«π 129 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬‡ªìπ·∫∫  Õ∫∂“¡
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·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¿“¬À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°
15  —ª¥“Àå º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“ π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° à«π„À≠à
¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß  ”À√—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥
Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥·µà≈–¥â“π æ∫«à“ π—°»÷°…“ à«π„À≠à¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π°“√Õâ“ßÕ‘ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫
ª“π°≈“ß  à«π¥â“π°“√ª√–‡¡‘π·≈–¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” π—°»÷°…“‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥
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„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ æ∫«à“ ‡æ» §–·ππ‡©≈’Ë¬  – ¡¢Õß¡—∏¬¡ª≈“¬ ·≈–º≈°“√»÷°…“
¢Õß«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’ææ¬“∫“≈¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ º≈°“√«‘®—¬π’È · ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“ §«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õß π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1 §«√‰¥â¡’
°“√°√–µÿâπ¥â«¬°“√·π–π”‡π◊ÈÕÀ“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ·≈–Ωñ°∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥
≠“≥„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπß“π∑’Ë∑â“∑“¬ ”À√—∫Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“«‘∏’
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„πÕ¥’µ√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√

°“√»÷°…“∑“ß°“√æ¬“∫“≈„πª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ·∫∫°“√

∫√√¬“¬¡“°°«à“ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√‡πâπÕ“®“√¬åºŸâ Õπ‡ªìπ»Ÿπ¬å

°≈“ß π—°»÷°…“ à«π„À≠à¡’‚Õ°“ ‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥ ‡ÀÁπ

πâÕ¬¡“°‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π¡’¢π“¥„À≠à ‡«≈“∑’Ë„™â

„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ¡’®”°—¥∑’Ë®–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâπ—°»÷°…“

‰¥â¡’‚Õ°“ ´—°∂“¡·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—∫

Õ“®“√¬åºŸâ Õπ·≈–‡æ◊ËÕππ—°»÷°…“¥â«¬°—π ¿“¬À≈—ß‰¥â

¡’°“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“µ—Èß·µàªï æ.». 2542 ‚¥¬‰¥â¡’°“√

°”Àπ¥π‚¬∫“¬°“√‡√’¬π·∫∫‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠

 àßº≈„Àâ ∂“π»÷°…“∑ÿ° ∂“∫—π¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π«‘∏’

°“√‡√’¬π·∫∫¡ÿàß‡πâπºŸâ‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ¿“§«‘™“æ¬“∫“≈

»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ‰¥â‡≈Áß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠·≈–‡æ◊ËÕ

‡ªìπ°“√µÕ∫ πÕßπ‚¬∫“¬°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘¥—ß°≈à“«

µ—Èß·µàªï°“√»÷°…“ 2535 ®÷ß‰¥â‡√‘Ë¡ª√–¬ÿ°µå«‘∏’°“√‡√’¬π

°“√ Õπ ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¡“„™â„πÀ≈—° Ÿµ√

æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ‰¥â‡√‘Ë¡‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õß

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈„Àâ‡¢â“„® ∂÷ß«‘∏’°“√‡√’¬π°“√ Õπ

·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·≈–¡’°“√ ‡¢â“‡√’¬π®√‘ß¿“¬À≈—ß

‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡µ—Èß·µàπ—°»÷°…“ ‡¢â“»÷°…“

«‘™“°“√æ¬“∫“≈„π™—Èπªï∑’Ë 1 ®π ”‡√Á®°“√»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4

‚¥¬¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬À≈—°„π°“√®—¥°“√ »÷°…“§◊Õ µâÕß°“√

æ—≤π“π—°»÷°…“„Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å∑“ß√à“ß°“¬ ®‘µ„®

®‘µ —ß§¡ ·≈–®‘µ«‘≠≠“≥ ¡’ µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡©’¬∫·À≈¡

¡’§«“¡√Ÿâ§Ÿà§ÿ≥∏√√¡ ¡’®√‘¬∏√√¡ „π°“√‡√’¬π·≈–°“√

ªØ‘∫—µ‘ß“π ·≈–‡ªÑ“À¡“¬ ∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ µâÕß°“√‡πâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π

¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå  “¡“√∂ª√—∫µ—«µàÕ

ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ  “¡“√∂µ—¥ ‘π„®·≈–·°âªí≠À“‰¥â

‚¥¬„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë ‡À¡“– ¡·≈–∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ µ≈Õ¥®π “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â‰ª

ª√–¬ÿ°µå„™â‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ (∑—»π’¬å ππ∑– √,  ÿ√—µπ“

∑»πÿµ,  ÿπ’¬å  ≈–°”ªíòπ ·≈–°√Õß°“≠®πå  —ß°“»,

2544)

°“√»÷°…“°“√æ¬“∫“≈·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘°“√

æ¬“∫“≈‡ªìπß“π∑’ËµâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“

æ¬“∫“≈∫ÿ§§≈ ́ ÷ËßµâÕßÕ“»—¬°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

„π°“√‡√’¬π·≈–°“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈≈—æ∏å

∑’Ë¥’·≈–ª≈Õ¥¿—¬·°àºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√ (Higgs & Jones,

2000) Õ’°∑—ÈßºŸâ∑’Ë®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√»÷°…“·≈–

 “¡“√∂ ‰ªª√–°Õ∫«‘™“™’æ‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥åπ—Èπ®–µâÕß

¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘ß“π ¡’§«“¡√ŸâÕ¬à“ß

‡æ’¬ßæÕ √«¡∑—Èß¡’°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥√à«¡¥â«¬

(Facione & Facione, 1994)  ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“„πªí®®ÿ∫—π

‰¥â¡’°“√ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“·≈–∑—°…–¢Õß°“√§‘¥Õ¬à“ß

¡’«‘®“√≥≠“≥≈ß„π«‘™“∑“ß°“√æ¬“∫“≈·≈–«‘∏’°“√‡√’¬π

°“√ Õπ¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√å„π ∂“∫—π°“√

»÷°…“∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕº≈‘µ∫—≥±‘µ “¢“æ¬“∫“≈

»“ µ√å„Àâ¡’§«“¡ “¡“√∂«‘‡§√“–Àåªí≠À“ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

®“°ªí≠À“ «“ß·ºπ ≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘‚¥¬„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’

Õ¬ŸàÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ „Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ·≈–¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫ª√ÿß

·°â‰¢ ¥—ßπ—Èπ°“√æ—≤π“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

§«√‡√‘Ë¡µ—Èß·µàπ—°»÷°…“‰¥â‡¢â“¡“»÷°…“„π ∂“∫—πÕÿ¥¡

»÷°…“‡æ◊ËÕ √â“ßπ—°»÷°…“„Àâ§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ ·≈–·°â

ªí≠À“‡ªìπ ÷́Ëß§ÿ≥≈—°…≥–π’È®–µ‘¥µ—«π—°»÷°…“‰ª®π

®∫°“√»÷°…“·≈–‡¢â“∑”ß“π

®“°·π«§‘¥∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«√à«¡°—∫°“√∑’Ë¿“§

«‘™“æ¬“∫“≈»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈

√“¡∏‘∫¥’‰¥â®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫°“√„™âªí≠À“‡ªìπ

À≈—°„πÀ≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ÷́Ëß‡ªìπ
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·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ

°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫Ωñ°Ωπ°√–∫«π°“√§‘¥

°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√ °“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß °“√∑”ß“π

√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ °“√· ¥ßÕÕ°‚¥¬°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ °“√µ—¥ ‘π„® ·≈–°“√·°âªí≠À“ ®÷ß∑”„Àâ§≥–

ºŸâ«‘®—¬¡’§«“¡ π„®„π°“√∑’Ë®–»÷°…“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈¿“¬À≈—ß∑’Ë‰¥â√—∫°“√

‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

·≈–‰¥â‡√‘Ë¡‡√’¬π«‘™“∑“ß°“√æ¬“∫“≈∑’Ë„™â°“√‡√’¬π·∫∫

„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°  ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„π°“√°√–µÿâπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‰ª

°√Õ∫·π«§‘¥·≈–«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‡ªìπ à«πª√–°Õ∫∑’Ë

 ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“∑“ß°“√æ¬“∫“≈·≈–‰¥â¡’°“√√«¡

‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥≈ß„π

«‘™“∑“ß°“√æ¬“∫“≈ (Bowles, 2000) ªí®®ÿ∫—π°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¡’§«“¡ ”§—≠¡“°¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“°

æ¬“∫“≈µâÕß∑”ß“π°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§∑’Ë‡©’¬∫æ≈—π

·≈–‡√◊ÈÕ√—ß∑’ËµâÕß„™âÕÿª°√≥å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß°“√

·æ∑¬å∑’Ë§àÕπ¢â“ß´—∫´âÕπ ∑”„ÀâµâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“

∑“ß®√‘¬∏√√¡¡“°¢÷Èπ µ≈Õ¥®πµâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“¢Õß

§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ (Adams,

1999; Beeken, 1997; Smith-Blair & Neighbors,

2000) ¥—ßπ—Èπæ¬“∫“≈ ®÷ßµâÕß¡’°“√µ◊Ëπµ—«∑’Ë®–

°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ¡’°“√Ωñ°∑—°…–

°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ √Ÿâ®—°„™â·À≈àß∑√—æ¬“°√∑’Ë

‡À¡“– ¡ ¡“º ¡º “π „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„Àâ°≈—∫‡¢â“

 Ÿà ¿“«–∑’Ëª°µ‘‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

§«“¡À¡“¬¢Õß°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¡’

§«“¡À≈“°À≈“¬ ·µà§«“¡À¡“¬∑’Ë¡’°“√π”¡“„™âÕ¬à“ß

°«â“ß¢«“ß‰¥â·°à §«“¡À¡“¬¢Õß«—µ —π·≈–‡°≈‡´Õ√å

∑’Ë°≈à“««à“ °“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ª√–°Õ∫¥â«¬

‡®µ§µ‘ §«“¡√Ÿâ ·≈–∑—°…– °“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß„Àâ‡Àµÿº≈

‡æ◊ËÕ°“√ √ÿªµ—¥ ‘π„® (√ÿ®‘‡√» ∏πŸ√—°…å·≈–ª√–æ‘» ®—π∑√å

æƒ°…“, 2545; Watson & Glaser, 1994) °“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ“®À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√

µ—Èß§”∂“¡∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–«‘‡§√“–Àå§”µÕ∫‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

‚¥¬ª√“»®“°ºŸâ™’Èπ” (Meyers, 1986) °“√§‘¥Õ¬à“ß

¡’«‘®“√≥≠“≥‡ªìπ»‘≈ª–¢Õß°“√§‘¥ (art of thinking)

∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ„π¢≥–∑’Ë

∫ÿ§§≈°”≈—ß„™â§«“¡§‘¥ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥

∑’Ë¥’¢÷Èπ ™—¥‡®π¢÷Èπ ·≈– ∂Ÿ°µâÕß¢÷Èπ ®“°§«“¡À¡“¬π’È

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‡ªìπ°√–∫«π

°“√§‘¥∑“ß ¡Õß∑’Ë¡’°“√„™â µ‘ªí≠≠“„π°“√‰µ√àµ√Õß

„§√à§√«≠ ´÷Ëßπ”‰ª Ÿà°“√§‘¥∑’Ë¡’À≈—°°“√·≈–¡’‡Àµÿº≈

(Paul, 1992) ‚¥¬ √ÿª·≈â«°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

À¡“¬∂÷ß °√–∫«π°“√§‘¥æ‘®“√≥“Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫¿“¬„µâ

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈ √«¡∑—ÈßµâÕß¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’

µàÕªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ¡’°“√π”∑—°…–°“√§‘¥·≈–§«“¡√Ÿâ

µà“ßÊ ¡“„™âª√–°Õ∫„π°“√µ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“

°“√«‘®—¬π’È„™â°√Õ∫·π«§‘¥¢Õßø“´‘‚Õπ·≈–ø“´‘

‚Õπ Õâ“ß„π√ÿ®‘‡√» ∏πŸ√—°…å·≈–ª√–æ‘» ®—π∑√åæƒ°…“

(2545) Õ∏‘∫“¬«à“ Õß§åª√–°Õ∫∑—°…–°“√§‘¥«‘®“√≥

≠“≥ª√–°Õ∫¥â«¬ 2  à«π   à«π·√°§◊Õ ∑—°…–°“√§‘¥

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ª√– ∫°“√≥å„π¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå °“√

ª√–‡¡‘π ·≈–°“√Õâ“ßÕ‘ß  à«π∑’Ë Õßª√–°Õ∫¥â«¬°“√ √ÿª

Õâ“ßÕ‘ß‡™‘ßÕπÿ¡“π·≈–Õÿª¡“π ÷́Ëß„π°“√»÷°…“π’È®–

æ‘®“√≥“∂÷ßÕß§åª√–°Õ∫ à«π·√°‡ªìπÀ≈—° πÕ°®“°π’È

¬—ßÕ“»—¬°√Õ∫·π«§‘¥∑’Ë«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°≈¬ÿ∑∏å„π°“√ Õππ—°

»÷°…“ °“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬

‚®∑¬å ∂“π°“√≥å  °√–∫«π°“√°≈ÿà¡  ∑—°…–°“√ ◊∫§âπ
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¡≥’ Õ“¿“π—π∑‘°ÿ≈ ·≈–§≥–

§«“¡√Ÿâ  °“√ √â“ßº—ß¡‚π∑—»πå  ·≈–°“√∑”·ºπ°“√‡√’¬π

‡ªìπµâπ «‘∏’°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫ active learning

¥—ß°≈à“« “¡“√∂ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“æ—≤π“§«“¡

 “¡“√∂„π°“√§‘¥·∫∫«‘®“√≥≠“≥ ®“°°“√»÷°…“„π

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°

∑—°…–°“√ √â“ßº—ß¡‚π∑—»πåæ∫«à“ §–·ππ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√§‘¥·∫∫«‘®“√≥≠“≥¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå·≈–°“√

ª√–‡¡‘π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„ππ—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°¡“°°«à“

π—°»÷°…“∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√Ωñ° (Wheeler & Collins, 2003)

πÕ°®“°π’È°“√»÷°…“º≈¢Õß°“√ ◊∫§âπ§«“¡√Ÿâ√«¡∑—Èß

°“√Õà“π «‘‡§√“–Àå ·≈–‡¢’¬π √ÿª§«“¡ ‡ªìπÕ’°«‘∏’°“√

Àπ÷Ëß∑’Ë àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥·∫∫«‘®“√≥≠“≥

π—°»÷°…“∑’Ëπ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ ◊∫§âπ¡“«‘‡§√“–Àå

«‘®“√≥å®–¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥·∫∫

«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“π—°»÷°…“„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ (Chen &

Lin, 2003)   à«π°“√Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡ “¡“√∂‡æ‘Ë¡§«“¡

 “¡“√∂„π°“√§‘¥·∫∫«‘®“√≥≠“≥‰¥â‚¥¬°“√§—¥‡≈◊Õ°

¢âÕ¡Ÿ≈  °“√„Àâ‡Àµÿº≈¡“ π—∫ πÿπ„π§«“¡§‘¥∑’Ëπ”‡ πÕ

(Candela, Michael & Mitchell, 2003)

°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

°“√®—¥°“√»÷°…“∑“ß°“√æ¬“∫“≈„πªí®®ÿ∫—ππ’È

„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√æ—≤π“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ ∑—Èßπ’È‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“ «‘∏’°“√®—¥

°“√‡√’¬π°“√ Õπ¡’ à«π°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ (Baker, 2000;

Evans, 2000; Thorpe & Loo, 2003) °“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫∫√√¬“¬´÷Ëß‡ªìπ°“√ Õπ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡

‰¡à‰¥â™à«¬°√–µÿâπ°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ

„πµ—«π—°»÷°…“ (Mogales & Botes, 2001) °“√

®—¥°“√‡√’¬π °“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°™à«¬

æ—≤π“∑—°…–°“√§‘¥·≈–°“√·°âªí≠À“  ∑”„Àâπ—°»÷°…“

¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√‡√’¬π¥â«¬µπ‡Õß ´÷Ëßπ—∫«à“

‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°»÷°…“‰¥âæ—≤π“∑—°…–°“√§‘¥

°“√·°âªí≠À“ °“√π”‡Õ“§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡

·≈–„À¡à¡“„™â°“√ª√–‡¡‘πº≈µπ‡Õß ·≈–°√–∫«π°“√

°≈ÿà¡ (Walk, Bailey, Brasell-Brian & Gould, 2001)

®“°°“√»÷°…“‚¥¬°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—°„πÀâÕß‡√’¬π·≈–„π°“√Ωñ°°“√ªØ‘∫—µ‘

°“√∑“ß§≈‘π‘° ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

 “¡“√∂°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥„π

°≈ÿà¡π—°»÷°…“‰¥â (Mogales & Botes, 2001) °“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥∂◊Õ‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë®”‡ªìπ¢Õß

∫ÿ§§≈∑’Ë®–‡ªìπæ¬“∫“≈∑’ËµâÕß¡’°“√Ωñ°Ωπµ—Èß·µà‡ªìπ

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂µ—¥ ‘π„® ·°âªí≠À“

 ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â

¿“§«‘™“æ¬“∫“≈»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈

√“¡“∏‘∫¥’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈‰¥â®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

·∫∫ active learning techniques „πÀ≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈

»“ µ√∫—≥±‘µ¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ¥â«¬‡Àµÿº≈∑’Ë«à“π—°»÷°…“

æ¬“∫“≈ ¡’»—°¬¿“æ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß∂â“

 ∂“∫—π°“√»÷°…“ ·≈–Õ“®“√¬åºŸâ Õπ “¡“√∂®—¥«‘∏’°“√

‡√’¬π°“√ Õπ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π°“√‡√’¬π„Àâ‡À¡“– ¡

√à«¡°—∫¡’°“√ ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õßπ—°»÷°…“ ‘Ëßµà“ßÊ

∑’Ë°≈à“«¡“π’È®–‡ªìπ°“√™à«¬æ—≤π“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‰¥â  °“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫ „™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°‡ªìπ«‘∏’°“√‡√’¬π

·∫∫¡ÿàßπ—°»÷°…“‡ªìπ ”§—≠ ‡ªìπÕ’°√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß¢Õß

°“√ Õπ∑’Ë®—¥„Àâ·°àπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑ÿ°™—Èπªï ‚¥¬°“√

 Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬°≈‰°
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§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ

æ◊Èπ∞“π 3 ª√–°“√ ‰¥â·°à 1) ‚®∑¬å ∂“π°“√≥å/ªí≠À“

2) °√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ·≈– 3) °“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß

®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈ °“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“∑’Ëºà“π¡“ æ∫«à“πà“®–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß«‘∏’

°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬°“√‡æ‘Ë¡∑—°…–°“√

 ◊∫§âπ§«“¡√Ÿâ °“√ √â“ßº—ß¡‚π∑—»πå (concept mapping)

·≈–°“√∑” ·ºπ°“√‡√’¬π (learning plan) ¡“‡√‘Ë¡„™â

„π«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ÷́Ëß«‘™“π’È‡ªìπ

«‘™“·√°¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ∑’Ë®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° °“√‡æ‘Ë¡∑—°…–

„À¡à∑—Èß 3 Õ¬à“ß¥—ß°≈à“«®–™à«¬°“√ √â“ß‡ √‘¡°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ‰¥â ‡ªìπµâπ«à“ ®“°°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈

π—°»÷°…“ “¡“√∂æ‘®“√≥“·≈–‡≈◊Õ°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß

°—∫ªí≠À“ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√§‘¥·°âªí≠À“·≈– “¡“√∂

µ—¥ ‘π„®‰¥â∂Ÿ°µâÕß„π°“√µÕ∫ªí≠À“ °“√ √ÿªÕâ“ßÕ‘ß

¢âÕ¡Ÿ≈·≈â«π”¡“ √â“ß º—ß¡‚π∑—»πå®–‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ

π—°»÷°…“¡’°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ √ÿª∑’Ë∂Ÿ°

µâÕß (Wheeler & Collins, 2003) °“√∑”·ºπ°“√

‡√’¬π àß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥

≠“≥‡æ√“–π—°»÷°…“«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå æ‘®“√≥“ ‘Ëß

∑’Ë‡ªìπ§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ§«“¡√Ÿâ„À¡à∑’ËµâÕß§âπ§«â“

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ∑”„Àâπ—°»÷°…“¡’°“√‡ªî¥°«â“ß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈„À¡àÊ

Õ’°∑—Èß “¡“√∂ „Àâ‡Àµÿº≈∂÷ß·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®–‰ª»÷°…“‰¥â

(Niedringhaus, 2001)  à«π°√–∫«π°“√‡√’¬π·∫∫

„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ®–™à«¬„Àâπ—°»÷°…“¡’‚Õ°“ π”‡ πÕ

·≈–‚µâ·¬âß‡ªìπ°“√Ωñ°„Àâπ—°»÷°…“¡’°“√§‘¥ ·≈–· ¥ß

§«“¡§‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈ Õ’°∑—Èßπ—°»÷°…“¡’°“√„™â§«“¡

 “¡“√∂„π°“√·¬°·¬– ª√–‡¡‘πª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬

·≈–ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªìπ¢âÕ‚µâ·¬âßµà“ßÊ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

´÷Ëß‡ªìπ°“√Ωñ°∑—°…–„π°“√µ—¥ ‘π„®‚¥¬Õ“»—¬À≈—°

§«“¡√Ÿâ·≈–À≈—°‡Àµÿº≈ (®‘πµπ“ ¬Ÿπ‘æ—π∏å, 2527)

 «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß

¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1 ¿“§«‘™“

æ¬“∫“≈»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

¡À‘¥≈ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√’¬π·∫∫

„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ·≈–‰¥â‡√‘Ë¡‡√’¬π«‘™“∑“ß°“√æ¬“∫“≈

∑’Ë„™â«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°‡ªìπ§√—Èß·√°

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬„π·µà¥â“π

¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ÷́Ëß

ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ¥â“π‰¥â·°à  °“√ª√–‡¡‘π  °“√«‘‡§√“–Àå

·≈–°“√Õâ“ßÕ‘ß

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßµ—«·ª√¥â“π

π—°»÷°…“°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥

≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈

4. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√‡√’¬π·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¢Õßπ—°»÷°…“

 «‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“  °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

‰¥â·°à π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1 À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈

»“ µ√∫—≥±‘µ ¿“§«‘™“æ¬“∫“≈»“ µ√å §≥–·æ∑¬

»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

∑’Ë‡¢â“»÷°…“„πªï°“√»÷°…“ 2546 ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π«‘™“

∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈ ‡¢â“‡√’¬π„π™—Èπµ—Èß·µà·√°

®π ‘Èπ ÿ¥«‘™“‡ªìπ‡«≈“ 15  —ª¥“Àå ∑’Ë¬‘π¥’·≈–‡µÁ¡„®

‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ®”π«π 129 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ·∫àß‡ªìπ 3  à«π

1. ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈

2. ·∫∫ Õ∫∂“¡∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

´÷Ëß ∏πæ√  ·¬â¡ ÿ¥“ Õâ“ß„π√ÿ®‘‡√» ∏πŸ√—°…å ·≈–ª√–æ‘»
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®—π∑√åæƒ°…“ (2545) ‰¥â¥—¥·ª≈ß¡“®“°·∫∫«—¥

∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õß Facione ·≈–§≥–

´÷Ëß¡’¢âÕ§”∂“¡∑—ÈßÀ¡¥ 30 ¢âÕ„Àâ‡≈◊Õ°µÕ∫ 4-5 µ—«‡≈◊Õ°

µÕ∫∂Ÿ°„Àâ 1 §–·ππ  µÕ∫º‘¥„Àâ 0 §–·ππ §–·ππ

‡µÁ¡‡∑à“°—∫ 30 §–·ππª√–°Õ∫¥â«¬  3 ¥â“π ‰¥â·°à

¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå (§–·ππ‡∑à“°—∫ 8) ¥â“π°“√ª√–‡¡‘π

(§–·ππ‡∑à“°—∫ 12) ·≈– ¥â“π°“√Õâ“ßÕ‘ß (§–·ππ

‡∑à“°—∫ 10) ‚¥¬¡’§à“§–·ππ√«¡µË” ÿ¥‡∑à“°—∫ 10 ·≈–

§à“§–·ππ√«¡ Ÿß ÿ¥‡∑à“°—∫ 30 °“√·ª≈§«“¡À¡“¬

§–·ππ∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ¡’¥—ßπ’È  §–·ππ

√«¡µË”°«à“ 0 À¡“¬∂÷ß ∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥

≠“≥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” §–·ππ√«¡Õ¬Ÿà√–À«à“ß 11 - 20

À¡“¬∂÷ß ∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

ª“π°≈“ß §–·ππ√«¡ Ÿß°«à“ 20 À¡“¬∂÷ß ∑—°…–

°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß §à“§«“¡

 Õ¥§≈âÕß¿“¬„π¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡¥â«¬ Ÿµ√§Ÿ‡¥Õ√å

√‘™“√å¥ —π ¡’§à“‡∑à“°—∫ .70

3. ·∫∫«—¥§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√‡√’¬π·∫∫

„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ‡ªìπ·∫∫«—¥§«“¡æ÷ßæÕ„®„π

¿“æ√«¡ ‚¥¬¡’§–·ππµË” ÿ¥‡∑à“°—∫ 1 ·≈–§–·ππ

 Ÿß ÿ¥‡∑à“°—∫ 4

®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È‰¥âºà“π°“√æ‘®“√≥“·≈–Õπÿ¡—µ‘®“°

§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π§π §≥–·æ∑¬

»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ µ“¡

‡Õ° “√√—∫√Õß‡≈¢∑’Ë 0435/2546

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

π—°»÷°…“ªï∑’Ë  1 À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈∫—≥±‘µ

¿“§«‘™“æ¬“∫“≈»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈

√“¡“∏‘∫¥’ ªï°“√»÷°…“ 2546 ∑’Ë ¡—§√„®‡¢â“√à«¡°“√

«‘®—¬§√—Èßπ’È∑ÿ°§π®–‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°‚¥¬®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ

æ◊Èπ∞“π·≈–Ωñ°∑—°…–°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

„π√–¬–·√°¢Õß°“√‡√’¬π«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ°“√

æ¬“∫“≈ ‚¥¬∑’Ëπ—°»÷°…“∑ÿ°§π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–Ωñ°∑”

°≈ÿà¡ —¡æ—π∏å·≈–°“√∑”°√–∫«π°“√°≈ÿà¡  ‰¥â√—∫°“√ Õπ

°“√·π–π” ·≈–°“√Ωñ°∑—°…–¢Õß°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈®“°

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ °“√ √â“ßº—ß¡‚π∑—»πå ·≈–°“√∑”·ºπ

°“√‡√’¬π √«¡∑—Èß°“√Ωñ°∑—°…–°“√ √ÿª·≈–«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬‚¥¬¡’Õ“®“√¬å∑’Ëºà“π°“√

Õ∫√¡‡ªìπºŸâ™’È·π–„Àâ§”ª√÷°…“

„π√–¬–∑’Ë Õß π—°»÷°…“∑ÿ°§π®–∂Ÿ°·∫àß‡¢â“

°≈ÿà¡¬àÕ¬ „π·µà≈–°≈ÿà¡®–¡’π—°»÷°…“ª√–¡“≥ 9-10 §π

·µà≈–°≈ÿà¡®–‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ÷́Ëßª√–°Õ∫

¥â«¬‚®∑¬åªí≠À“ °√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬

µπ‡Õß „π·µà≈–°≈ÿà¡¡’Õ“®“√¬åª√–®”°≈ÿà¡∑’Ëºà“π°“√

Õ∫√¡‡ªìπºŸâ™’È·π–„Àâ§”ª√÷°…“ „π«—π‡ªî¥ªí≠À“π—°

»÷°…“„π·µà≈–°≈ÿà¡®–¡’°“√«‘‡§√“–Àåª√–‡¥Áπªí≠À“

„π·µà≈–‚®∑¬åªí≠À“ ¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡·≈–

§«“¡√Ÿâ„À¡à„π°“√Õ¿‘ª√“¬ª√–‡¥Áπªí≠À“ ®“°π—Èπ√à«¡

°—π°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ «‘∏’°“√‡ “–· «ß

À“§«“¡√Ÿâ¡“ π—∫ πÿπ ¡’°“√ √ÿª§«“¡√Ÿâ‚¥¬„™âº—ß¡‚π

∑—»πå  ·≈–π—°»÷°…“·µà≈–§π®–‡≈◊Õ°À—«¢âÕ∑’Ë π„®®“°

‚®∑¬åªí≠À“¡“∑”·ºπ°“√‡√’¬π ¿“¬À≈—ß°“√»÷°…“

§âπ§«â“À“¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬µπ‡Õß „π«—πªî¥ªí≠À“π—°»÷°…“

·µà≈–§ππ”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â¡“‡ πÕ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ

°—∫‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡æ√âÕ¡°—∫°“√ª√–‡¡‘πº≈µπ‡Õß

‡æ◊ËÕπª√–‡¡‘π·≈–Õ“®“√¬åª√–‡¡‘πº≈°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°»÷°…“„π·µà≈–‚®∑¬å °“√‡√’¬π°“√ Õπ

·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°π’È®–¥”‡π‘π‰ªµ≈Õ¥®π ‘Èπ ÿ¥
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§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ

«‘™“‡ªìπ‡«≈“ 15  —ª¥“Àå ¿“¬À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√‡√’¬π

π—°»÷°…“µÕ∫·∫∫«—¥°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥âπ”¡“«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡

SPSS  à«π ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ „™â ∂‘µ‘æ√√≥π“·≈– ∂‘µ‘

«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π‡ πÕº≈«‘‡§√“–Àå

‡ªìπµ“√“ß· ¥ß®”π«π √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“µ√∞“π §–·ππ Ÿß ÿ¥§–·ππµË” ÿ¥

º≈¢Õß°“√«‘®—¬

¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1

ªï°“√»÷°…“ 2546 ∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  ¡’¥—ßµàÕ

‰ªπ’È Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 19 ªï (mean = 18.91 ; SD = 0.69 ;

range = 18-21)  ‡æ»À≠‘ß  120 §π  ‡æ»™“¬ 9 §π

‡°√¥‡©≈’Ë¬¢Õß¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬‡∑à“°—∫ 3.19

(mean = 3.19 ; SD = 0.35 ; range = 2.51-3.86)

§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ‡∑à“°—∫ 3.15 (mean

= 3.15 ; SD = 0.44 ; range = 2.50-4.00)  ”À√—∫

¿Ÿ¡‘≈”‡π“æ∫«à“ π—°»÷°…“ à«π„À≠à¡“®“°¿“§µ–«—π

ÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ®”π«π 53 §π (41.1%) √Õß≈ß¡“

°√ÿß‡∑æœ ®”π«π 24 §π (18.6%)  ¿“§°≈“ß®”π«π

19 §π (14.7%) ¿“§„µâ®”π«π 14 §π (10.9%) ¿“§

‡Àπ◊Õ®”π«π 10 §π (7.8%)  à«πÕ—π¥—∫∑’Ë¢Õß°“√

‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ‡¢â“»÷°…“«‘™“™’ææ¬“∫“≈ æ∫«à“ π—°»÷°…“

 à«π„À≠à‡≈◊Õ°‡¢â“»÷°…“„π¿“§«‘™“æ¬“∫“≈»“ µ√å

§≥–·æ∑¬»“ µ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬

¡À‘¥≈‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ®”π«π 92 §π (71.3%) Õ—π¥—∫

∑’Ë 2 ®”π«π 29 §π (22.5%) Õ—π¥—∫∑’Ë 3 ®”π«π 4 §π

(3.1%) Õ—π¥—∫∑’Ë 4 ®”π«π 4 §π (3.1%)

√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥

≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1 ∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—°§√—Èß·√° æ∫«à“ π—°»÷°…“ à«π„À≠à

¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (µ“√“ß∑’Ë 1) ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡

 “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ÕÕ°‡ªìπ√“¬¥â“π

æ∫«à“ §–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß¥â“π°“√ª√–‡¡‘π·≈–°“√

«‘‡§√“–ÀåÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”  à«π§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß¥â“π

°“√Õâ“ßÕ‘ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·µà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

§–·ππ‡©≈’Ë¬‚¥¬√«¡¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“·≈â«°Á¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

§àÕπ¢â“ßµË” (µ“√“ß∑’Ë 2)

 ”À√—∫º≈°“√ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—° æ∫«à“ §–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√‰¥â√—∫

ª√–‚¬™πå®“°°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° §–·ππ

‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“

‡ªìπÀ≈—° ·≈–§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡æ÷ßæÕ„®„π«‘∏’°“√

‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’ (µ“√“ß∑’Ë 3)

µ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«ππ—°»÷°…“·≈–√–¥—∫§–·ππ¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“

æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°§√—Èß·√°  (n = 129)

√–¥—∫§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ®”π«ππ—°»÷°…“ (§π) √âÕ¬≈–

µË”   14 10.85

ª“π°≈“ß                                                114 88.37

 Ÿß     1   0.78
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µ“√“ß∑’Ë 2  §–·ππµË” ÿ¥-§–·ππ Ÿß ÿ¥ §–·ππ‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√

§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°§√—Èß·√° ®”·π°√“¬

¥â“π·≈–‚¥¬√«¡ (n = 129)

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥ §–·ππµË” ÿ¥-§–·ππ Ÿß ÿ¥ §–·ππ‡©≈’Ë¬ §–·ππ‡µÁ¡  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ ¡“µ√∞“π

¥â“π°“√ª√–‡¡‘π 0-8   3.81 12 1.66

¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå 1-7   3.57   8 1.27

¥â“π°“√Õâ“ßÕ‘ß 1-9   5.70 10 1.65

‚¥¬√«¡ 5-21 13.12 30 3.10

µ“√“ß∑’Ë 3  §–·ππ∑’Ëπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ®”·π°√“¬¥â“π (n = 129)

√“¬°“√ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√‡√’¬π §–·ππµË” ÿ¥-§–·ππ Ÿß ÿ¥ §–·ππ‡©≈’Ë¬ §–·ππ‡µÁ¡  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ¡“µ√∞“π

¥â“πª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â√—∫ 1-4 3.28 4 0.52

¥â“π§«“¡‡À¡“– ¡ 2-4 3.01 4 0.48

¥â“π§«“¡æ÷ßæÕ„® 1-4 3.04 4 0.56

°“√«‘‡§√“–Àå —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å√–À«à“ß

µ—«·ª√¥â“ππ—°»÷°…“°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß

¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ æ∫«à“ Õ“¬ÿ  Õ—π¥—∫

∑’Ë¢Õß°“√‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ‡¢â“»÷°…“«‘™“™’ææ¬“∫“≈ ·≈–¿Ÿ¡‘

≈”‡π“ ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·µà‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“∂÷ß‡æ» §–·ππ‡©≈’Ë¬ – ¡¢Õß¡—∏¬¡»÷°…“

µÕπª≈“¬ ·≈–º≈°“√»÷°…“«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’ææ∫«à“

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (µ“√“ß∑’Ë 4)
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§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ

µ“√“ß∑’Ë 4  §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßµ—«·ª√¥â“ππ—°»÷°…“°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õß

π—°»÷°…“ æ¬“∫“≈ (n=129)

µ—«·ª√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß  —¡ª√– ‘∑∏‘ À —¡æ—π∏å

Õ“¬ÿ -.116

‡æ» -.189*

§–·ππ‡©≈’Ë¬ – ¡¢Õß¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬   .227**

Õ—π¥—∫∑’Ë¢Õß°“√‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ‡¢â“»÷°…“«‘™“™’ææ¬“∫“≈   .054

¿Ÿ¡‘≈”‡π“   .041

‡°√¥‡©≈’Ë¬«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈   .335**

* p < .05,   **p< .01

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1

 à«π„À≠à (88.37%) ¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√

§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–

π—°»÷°…“‡æ’¬ß à«ππâÕ¬ (10.85%) ∑’Ë¡’§–·ππ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√«‘®—¬¢Õß®‘πµπ“ ¬Ÿπ‘æ—π∏å ·≈–

ª√–πÕ¡ √Õ¥§”¥’ (2544) ∑’Ëæ∫«à“ π—°»÷°…“æ¬“∫“≈

 à«π„À≠à (°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°™—Èπªï∑’Ë 2, 3 ·≈– 4)

¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‚¥¬√«¡

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß °“√∑’Ëπ—°»÷°…“¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

ª“π°≈“ß·≈–µË” Õ’°∑—Èß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§–·ππ‡©≈’Ë¬

‚¥¬√«¡¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

¢Õßπ—°»÷°…“·≈â«°Á¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§àÕπ¢â“ßµË” ∑—Èßπ’È

Õ“®¡’ “‡Àµÿ¡“®“°«‘∏’°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë ‡§¬¡’

ª√– ∫°“√≥å¡“µ—Èß·µà°àÕπ‡¢â“»÷°…“„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“

Colucciello (1997) °≈à“««à“ π—°»÷°…“¡’®ÿ¥ÕàÕπ„π

°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–§‘¥«‘‡§√“–Àå¥â«¬µπ‡Õß ‡æ√“–«à“‰¥â√—∫

°“√§“¥À«—ß®“°Õ“®“√¬å·≈–√–∫∫°“√»÷°…“„Àâ‡√’¬π√Ÿâ

‡π◊ÈÕÀ“«‘™“°“√®”π«π¡“°®“°°“√‡√’¬π·∫∫∫√√¬“¬

„π√–À«à“ß°“√‡√’¬π·∫∫∫√√¬“¬¡—°æ∫Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“

π—°»÷°…“¡’‡«≈“®”°—¥„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ ‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥âÕ¿‘ª√“¬§«“¡§‘¥·≈–ª√–‡¥Áπ

ªí≠À“µà“ßÊ ¡’πâÕ¬§√—Èß∑’Ë®–´—°∂“¡ªí≠À“∑’ËµâÕß°“√

§”Õ∏‘∫“¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ®“° ‘Ëßµà“ßÊ‡À≈à“π’È∑”„Àâπ—°»÷°…“

¡’°“√Ωñ°∑—°…–„π°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥πâÕ¬

 à«π§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

√“¬¥â“π æ∫«à“ §«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√Õâ“ßÕ‘ß¢Õß

π—°»÷°…“®–¥’°«à“§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√ª√–‡¡‘π

·≈–°“√«‘‡§√“–Àå   “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“°“√‡µ√’¬¡

π—°»÷°…“‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° √à«¡°—∫

°“√Ωñ°∑—°…–°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ßº—ß¡‚π∑—»πå

·≈–°“√∑”·ºπ°“√‡√’¬π µ≈Õ¥®π°“√Ωñ°∑—°…–°“√

 √ÿª·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ „π«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ∑“ß°“√
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¡≥’ Õ“¿“π—π∑‘°ÿ≈ ·≈–§≥–

æ¬“∫“≈∑’Ë‡ªìπ«‘™“·√°¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ

À≈—°Õ“®¡’ à«π™à«¬„π°“√ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“¡’§«“¡

 “¡“√∂„π°“√Õâ“ßÕ‘ß‰¥â¥’¢÷Èπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“¢Õß°π°πÿ™ ¢”¿—°µ√å (2539) ∑’ËÕ∏‘∫“¬«à“ °“√

Õâ“ßÕ‘ß‡ªìπ°“√∑’Ëπ—°»÷°…“‰¥â√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß

§«“¡√Ÿâµà“ßÊ ∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊ÕπÕ°‡Àπ◊Õ®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°

 ∂“π°“√≥å¡“ª√–°Õ∫°“√§‘¥∑’Ë≈–‡Õ’¬¥√Õ∫§Õ∫

¡’°“√æ‘®“√≥“À≈“¬¡ÿ¡¡Õß°àÕπ°“√ √â“ß¢âÕ √ÿª

·≈–¢âÕ ¡¡µ‘∞“π®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà  à«π°“√ª√–‡¡‘π

·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡ªìπ¢—ÈπµÕπ∑’Ë¬“°·≈–Õ“®®–µâÕß„™â

‡«≈“„π°“√Ωñ°∑—°…–∑—Èß 2 ¥â“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß Profetto-

McGrath (2003) °≈à“««à“ §«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¥â“π°“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π

§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√ª√–‡¡‘π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

®“°°“√Õ¿‘ª√“¬¥â«¬‡Àµÿº≈ µ≈Õ¥®π‡ªìπ°“√æ‘®“√≥“

µ—¥ ‘π∂÷ß‡Àµÿº≈¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ëπ”¡“Õâ“ßÕ‘ß¿“¬„µâÀ≈—°∞“π

§«“¡§‘¥ «‘∏’°“√·≈–¡“µ√∞“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß  ”À√—∫

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¥â“π°“√

«‘‡§√“–Àå‡ªìπ°“√«—¥§«“¡ ”§—≠ §«“¡‡¢â“„®„π§«“¡

À¡“¬ ·≈–°“√µ√«® Õ∫§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√ √ÿª

®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπ”¡“ª√–°Õ∫

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßµ—«·ª√

¥â“ππ—°»÷°…“°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ æ∫«à“ Õ“¬ÿ Õ—π¥—∫

∑’Ë¢Õß°“√‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ‡¢â“»÷°…“«‘™“™’ææ¬“∫“≈ ·≈–¿Ÿ¡‘

≈”‡π“ ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥

Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘  ‡π◊ËÕß®“°

Õ“¬ÿ¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1 „π°≈ÿà¡π’ÈÕ¬Ÿà√–À«à“ß

18-21 ªï ´÷Ëß‡ªìπ™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—πÕ“® àßº≈

µàÕ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õß

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈‰¡à·µ°µà“ß°—π Õ—π¥—∫∑’Ë¢Õß°“√

‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ‡¢â“»÷°…“«‘™“™’ææ¬“∫“≈∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß

§à“π‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ·≈–∑—»π§µ‘¢Õßπ—°»÷°…“Õ“®‰¡à¡’

Õ‘∑∏‘æ≈µàÕÕ—π¥—∫∑’Ë¢Õß°“√‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ‡¢â“»÷°…“«‘™“™’æ

æ¬“∫“≈ ‡π◊ËÕß®“°§à“π‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ·≈–∑—»π§µ‘¢Õß

π—°»÷°…“¡’·π«‚πâ¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â‡¡◊ËÕ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

√Õ∫Êµ—«π—°»÷°…“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª πÕ°®“°π’È¿Ÿ¡‘

≈”‡π“‡ªìπªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¢Õß

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈ „πª√–‡¥Áππ’È “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë¡“®“°¿Ÿ¡‘≈”‡π“∑’Ë·µ°µà“ß°—π

¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à “ ß¡’ «‘ ® “√≥≠“≥

§≈â“¬§≈÷ß°—π ´÷Ëß®–„Àâº≈µ√ß¢â“¡°—∫°“√»÷°…“¢Õß

°π°πÿ™ ¢”¿—°µ√å (2539) ∑’Ëæ∫«à“ π—°»÷°…“∑’Ë¡’

¿Ÿ¡‘≈”‡π“„π°√ÿß‡∑æœ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥

«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“π—°»÷°…“∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„πµà“ß

®—ßÀ«—¥

Õ¬à“ß‰√°Á¥’º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ‡æ»¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘  ‡æ»‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈µàÕ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ ®“°°“√»÷°…“

π’Èæ∫«à“ π—°»÷°…“æ¬“∫“≈À≠‘ß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ (mean = 13.28;

SD = 3.03) ¡“°°«à“π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™“¬ (mean =

11.00; SD = 3.35) πÕ°®“°π’È§–·ππ‡©≈’Ë¬ – ¡

¢Õß¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ π—°»÷°…“∑’Ë¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ – ¡¢Õß

¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ Ÿß®–¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π

°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ Ÿß¥â«¬ Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ §–·ππ

‡©≈’Ë¬ – ¡¢Õßπ—°»÷°…“· ¥ß∂÷ß»—°¬¿“æ¢Õß

π—°»÷°…“∑’Ëª√–‡¡‘π¡“®“°∑ÿ°«‘™“∑’Ë‡√’¬π¡“„π√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“ ´÷Ëßπ—°»÷°…“∑’Ë‡¢â“»÷°…“µàÕ„π«‘™“™’æ

°“√æ¬“∫“≈®–‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π¡“∑“ß “¬«‘∑¬“»“ µ√å
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·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ

·≈–Õ“®®–‡§¬‡√’¬π‚¥¬„™â°√–∫«π°“√∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å

∑”„Àâπ—°»÷°…“Õ“®¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√–‡¡‘π µ—Èß

 ¡¡µ‘∞“π √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–‡¡‘πº≈

·≈– √ÿª°“√»÷°…“ ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ëπ”‰ª Ÿà

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥  ”À√—∫º≈

°“√‡√’¬π«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈°Á¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫§«“¡ “¡“√∂ „π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘   “¡“√∂Õ∏‘∫“¬

‰¥â«à“ π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë¡’‡°√¥«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ Ÿß

°Á¡’∑—°…–§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß ¡’«‘®“√≥≠“≥

 Ÿß¢÷Èπ¥â«¬ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß√ÿ®‘‡√» ∏πŸ√—°…å

·≈–ª√–æ‘» ®—π∑√åæƒ°…“ (2545) ∑’Ëæ∫«à“ §–·ππ

∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß

∫«°°—∫‡°√¥‡©≈’Ë¬°“√‡√’¬π«‘™“∫∑π” Ÿà«‘™“™’æ¿“¬

À≈—ß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ®“°º≈°“√»÷°…“

∑—Èß Õß π—∫ πÿπ§«“¡§‘¥ ∑’Ë«à“«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·∫∫‡¥‘¡∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬‚®∑¬åªí≠À“

°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß °—∫«‘∏’

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·∫∫‡¥‘¡·≈–‡æ‘Ë¡ ∑—°…–

°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ßº—ß¡‚π∑—»πå ·≈–°“√‡¢’¬π

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ  “¡“√∂°√–µÿâπæ—≤π“°“√¢Õß §«“¡

 “¡“√∂„π°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‰¥â

„π¥â“π°“√ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“

‡ªìπÀ≈—° æ∫«à“ π—°»÷°…“‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°°“√‡√’¬π

·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° °“√‡√’¬π·∫∫

„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫π—°»÷°…“Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¡“° ·≈–π—°»÷°…“¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π«‘∏’

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°Õ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“°

Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ °“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

‡πâπ∑’ËºŸâ ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ π—°»÷°…“®–‰¥â‡√’¬π®“°

 ∂“π°“√≥å∑’Ë®”≈Õß¡“®“° ∂“π°“√≥å®√‘ß ¡’°“√

∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ„π·¢πßµà“ßÊ √«¡∑—Èßπ—°»÷°…“‰¥â¡’

°“√Ωñ°°√–∫«π°“√§‘¥√«∫¬Õ¥ °√–∫«π°“√§‘¥

«‘‡§√“–Àå °√–∫«π°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈ °√–∫«π°“√

«“ß·ºπ„π°“√‡√’¬π °√–∫«π°“√§‘¥·°âªí≠À“ ·≈–

°√–∫«π°“√µ—¥ ‘π„®¥â«¬°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈·≈–À≈—°∞“π

∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“Õâ“ßÕ‘ßª√–°Õ∫ Õ’°∑—Èßπ—°»÷°…“‰¥â¡’

Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ‰¥â‡≈◊Õ°ª√–‡¥Áπ∑’ËµâÕß°“√

»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‰¥âΩñ°°“√∑”ß“π‡ªìπ°≈ÿà¡ ·≈–Ωñ°°“√

ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫¥â«¬°“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õß·≈–

∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ¡“™à«¬ª√–‡¡‘π °‘®°√√¡µà“ßÊ ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π

°“√‡√’¬π·∫∫ „™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° “¡“√∂°√–µÿâπ„Àâ

π—°»÷°…“‡°‘¥°“√æ—≤π“µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π æ—≤π“°“√

∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ́ ÷Ëß®–‡ªìπº≈¥’„π°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡

æ—≤π“„Àâπ—°»÷°…“ ‡°‘¥§«“¡„ΩÉ√Ÿâ  “¡“√∂§âπ§«â“À“

§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫µπ‡ÕßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß Berkson (1993) ‰¥â

√“¬ß“π«à“ À≈—° Ÿµ√∑’Ë¡’°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ∑”„Àâπ—°»÷°…“‡°‘¥√Ÿâ ÷°∂÷ß§«“¡·µ°

µà“ß¢Õß«‘∏’°“√‡√’¬πÕ’°·∫∫Àπ÷Ëß∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°«‘∏’

°“√‡√’¬π·∫∫‡¥‘¡Ê ∑’Ë‡§¬‰¥â‡√’¬π¡“ Õ¬à“ß‰√°Á¥’®ÿ¥

‡πâπ¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°§◊Õ °“√„Àâ

π—°»÷°…“‰¥â¡’Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π¥â«¬µπ‡Õß¡“°°«à“°“√

√—∫‡Õ“§«“¡√Ÿâ®“°Õ“®“√¬å‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« π—°»÷°…“®–

‰¥â¡’°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§âπ§«â“¡“¡“°°«à“√Ÿâ¡“

®“°°“√∑’Ë∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∫Õ° ®“°®ÿ¥·¢Áß¥—ß°≈à“«∑”„Àâ

π—°»÷°…“ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ

À≈—°·≈–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®„π°“√‡√’¬π·∫∫„™â

ªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·≈–§‘¥«à“°“√‡√’¬π·∫∫π’È¡’ª√–‚¬™πå

°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â„π°“√æ¬“∫“≈·≈–¢âÕ

‡ πÕ·π–

„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘™“∑“ß°“√æ¬“∫“≈§«√®–

¡’«‘∏’°“√º ¡º “π«‘∏’°“√ Õπ‡æ◊ËÕæ—≤π“¥â“π∑—°…–
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¥â“π µ‘ªí≠≠“ ·≈–¥â“πÕ“√¡≥å‰ªæ√âÕ¡Ê °—π „π

ªí®®ÿ∫—π¡’√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π°“√ ÕπÀ≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë

°√–µÿâπ„Àâπ—°»÷°…“‰¥âæ—≤π“∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ

À≈—° °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∫π§≈‘π‘°‡™àπ case

study, case conference, nursing round, ·≈– issue

analysis ∑—ÈßÀ¡¥π’È®–™à«¬æ—≤π“°“√§‘¥¢—Èπ Ÿß¢Õßπ—°

»÷°…“‰¥â π—°»÷°…“∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’

«‘®“√≥≠“≥®–‡ªìπ§π∑’Ë “¡“√∂ª√—∫·µàß°√–∫«π°“√

§‘¥¢Õßµπ‡Õß¡“°°«à“∑’Ë®–®¥®”‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« «‘∏’°“√

Ωñ°∑—°…–°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

®–≈¥Õÿ∫—µ‘°“√∑’Ëπ—°»÷°…“®–≈Õ°‡≈’¬π·∫∫§«“¡§‘¥

¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ·≈–¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‚¥¬

ª√“»®“°°“√§‘¥æ‘®“√≥“π—Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’À√◊Õ‰¡à ‡ªìπ°“√

Ωñ°„Àâ π—°»÷°…“√Ÿâ®—°≈–≈“¬§«“¡§‘¥¥—Èß‡¥‘¡ ·≈–§‘¥

„À¡à∑”„À¡à ¿“¬„µâÀ≈—°∞“π∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“ π—∫ πÿπ

°“√∑’Ëπ—°»÷°…“ æ¬“∫“≈‰¥â¡’°“√‡ “–À“¢âÕ¡Ÿ≈¡“ π—∫

 πÿπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕÀ“§«“¡™—¥‡®ππ—Èπ‡ªìπ°“√µàÕ Ÿâ

Õ¬à“ßÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕÀ“§”µÕ∫∑’Ëπà“‡ªìπ‰ª‰¥â ·≈– ¡‡Àµÿ ¡

º≈ °“√°√–∑”‡™àππ’È‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§«√®– π—∫ πÿπ ‚¥¬ √ÿª

ª√–‚¬™πå¢Õß°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥§◊Õ °“√∑”„Àâ

π—°»÷°…“‰¥â§âπÀ“§”µÕ∫·≈–°√–µÿâπ„Àâπ—°»÷°…“‰¥â

æ‘π‘®æ‘®“√≥“§«“¡§‘¥∑’Ëª√“°ÆÕ¬Ÿàµ√ßÀπâ“ ∑’Ë ”§—≠

∑’Ë ÿ¥§◊Õ °“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥‡ªìπ ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë™à«¬

∑”„Àâπ—°»÷°…“°â“«‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπ‡≈‘»¢Õß°“√»÷°…“

°“√ªØ‘∫—µ‘ ·≈–°“√«‘®—¬∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ®“°°“√º≈

°“√«‘®—¬π’È  ¢Õ·π–π”„Àâ¡’°“√»÷°…“√–¬–¬“«„π

ª√–™“°√π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ

À≈—°‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√°√–∑”Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ«—¥º≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°„π°“√

 àß‡ √‘¡°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ Õ’°∑—Èß®–™à«¬„Àâ

 “¡“√∂‡ÀÁπæ—≤π“°“√¢Õß°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥

¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈µ—Èß·µà™—Èπªï∑’Ë 1 ®π°√–∑—Ëß®∫

°“√»÷°…“«à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â ≈–‡«≈“„π°“√

‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ß“π«‘®—¬π’È‰¥â√—∫‡ß‘π∑ÿπ π—∫ πÿπ

®“°∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ°“√«‘®—¬√“¬‰¥â§≥–·æ∑¬»“ µ√å

‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ‡≈¢∑’Ë
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Abstract:  Critical thinking is the expected product needed to occur among nursing
students, nursing lecturers therefore need to have good understanding in the content of
critical thinking ability in nursing students. With the deeper understanding, those
lecturers are able to search for appropriate teaching method in promoting students to
practice critical thinking skills.  The purposes of this study were to investigate the
critical thinking ability in nursing students and to compare the mean scores of critical
thinking in three components: analysis, evaluation, and inference. The sample consisted
of 129 first-year undergraduate nursing students. The research instruments were composed
of the demographic questionnaire, the critical thinking questionnaire developed by
Facione and colleague which the internal consistency was .70, and the satisfaction to
problem-based learning method questionnaire. Data were collected after completing
with the problem-based learning method for fifteen weeks. The research findings
showed that the mean score of critical thinking in most students studying through the
problem-based learning method was in the moderate level. Regarding three components
of critical ability, it was found that the mean score of the inference part was in the
moderate level whereas the mean scores of the analysis part and evaluation part were
in the low level. Many students evaluated that the usefulness, appropriateness, and
satisfaction of studying through the problem-based method were in the good level.
When considering the relationship between the demographic data and the critical thinking
ability, it was shown that there were statistically significant differences between gender,
GPA score obtaining from high school, and grade of introduction to nursing course
and the mean score of critical thinking ability, respectively.  This current study suggested
that the critical thinking ability of undergraduate nursing students need to be improved
by providing theory of critical thinking to students and stimulating students to keep
practicing critical thinking skills.  This is the challenging job for nursing lecturers to
develop the teaching method promoting critical thinking in nursing students.

Keywords:  critical thinking, nursing students, problem-based learning


