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‰µ√∑‘æ¬å ®‘√–«“√’*«∑.∫.(æ¬“∫“≈·≈–º¥ÿß§√√¿å)

∫∑§—¥¬àÕ: ‡≈‡´Õ√å‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õºà“µ—¥æ‘‡»…∑’Ë„™â· ß∑’Ë¡’æ≈—ßß“π Ÿß ∂Ÿ°π”¡“„™â‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬ æ¬“∫“≈ºà“µ—¥‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√™à«¬·æ∑¬å„Àâ

°“√√—°…“‡ªìπ‰ª‚¥¬ –¥«°·≈–ª≈Õ¥¿—¬µ≈Õ¥™à«ß¢Õß°“√„™â‡≈‡´Õ√å ∫∑§«“¡π’È√«∫√«¡

§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫‡≈‡´Õ√å §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß‡≈‡´Õ√å·µà≈–™π‘¥„π°“√√—°…“‚√§ ·≈–

§«“¡‡À¡“– ¡°—∫·µà≈–Õ«—¬«– ¡“µ√∞“π°“√„™â·≈–ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫‡≈‡´Õ√åÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

√«¡∑—Èß«‘∏’ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬·≈–ªØ‘∫—µ‘‡¡◊ËÕ‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ®“°°“√„™â‡≈‡´Õ√å

§” ”§—≠: ‡≈‡´Õ√å æ¬“∫“≈ºà“µ—¥ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ Õ—πµ√“¬

* æ¬“∫“≈«‘™“™’æ  ¿“§«‘™“æ¬“∫“≈»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
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∫∑π”

ªí®®ÿ∫—π§«“¡√Ÿâ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ‡¢â“¡“™à«¬

·æ∑¬å„π°“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√√—°…“‚√§µà“ßÊ¡“°¡“¬

‡≈‡´Õ√å (LASER: Light Amplification by the

Stimulated Emission of Radiation) ‡ªìπ‡∑§‚π‚≈¬’

∑“ß°“√ºà“µ—¥∑’Ë‡¢â“¡“‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√√—°…“

ºŸâªÉ«¬ ‡≈‡´Õ√å·µà≈–™π‘¥ “¡“√∂„™â√—°…“‚√§‰¥â

·µ°µà“ß°—π‰ª„πÀ≈“¬Ê·¢πß „π°“√∑”ºà“µ—¥¥â«¬

‡≈‡´Õ√å æ¬“∫“≈ºà“µ—¥¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√™à«¬

„Àâ°“√√—°…“‚¥¬°“√„™â‡≈‡´Õ√å¢Õß·æ∑¬å∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ –¥«°ª≈Õ¥¿—¬·≈–∂Ÿ°À≈—°«‘∏’„π

∑ÿ°™à«ß¢Õß°“√√—°…“¥â«¬‡≈‡´Õ√å æ¬“∫“≈ºà“µ—¥

®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫™π‘¥¢Õß‡≈‡´Õ√å Õ—πµ√“¬

·≈–°“√ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬®“°‡≈‡´Õ√å  À≈—°°“√æ¬“∫“≈

°àÕπºà“µ—¥ ¢≥–ºà“µ—¥ ·≈–À≈—ßºà“µ—¥ °“√‡µ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡¢Õß ∂“π∑’Ë √«¡∑—Èß°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡§√◊ËÕß„™â„ÀâÕ¬Ÿà„π ¿“ææ√âÕ¡„™âß“π ®–™à«¬„Àâ

°“√ºà“µ—¥‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ª≈Õ¥¿—¬∑—Èß¢ÕßºŸâªÉ«¬

·≈–∑’¡ºà“µ—¥ (∫ÿ≠™Ÿ °ÿ≈ª√–¥‘…∞“√¡¬å ·≈–

æ√™—¬ Õ√æ‘π∑å, 2531; Andersen, 2003)

‡≈‡´Õ√å¡’°“√°≈à“«∂÷ß§√—Èß·√°„π∫∑§«“¡‡√◊ËÕß

çThe quantum theory of radiationé æ‘¡æå„πªï

§.».1917 ‚¥¬ ‡´Õ√åÕ—≈‡∫‘√åµ ‰Õ ‰µπå ºŸâ´÷Ëß‰¥â√—∫

°“√¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ∫‘¥“¢Õß‡≈‡´Õ√å  ‡≈‡´Õ√å‡ªìπ

ªØ‘°‘√‘¬“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ßÕ–µÕ¡ ‰ÕÕÕπ ·≈–‚¡‡≈°ÿ≈

°—∫√—ß ’·¡à‡À≈Á°‰øøÑ“ ‚¥¬¡’À≈—°°“√¥—ßπ’È °“√¥Ÿ¥´—∫

æ≈—ßß“π¢Õß “√ °“√ª≈¥ª≈àÕ¬æ≈—ßß“π‚¥¬µ—«‡Õß

¢Õß “√ ·≈–°“√ª≈¥ª≈àÕ¬æ≈—ßß“π¢Õß “√Õ—π‡°‘¥®“°

°“√°√–µÿâπ‚¥¬µ√ß  ‚¥¬‡≈‡´Õ√å∑’Ë‰¥â¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¥—ßπ’È§◊Õ

- ¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ ’‡¥’¬«°—π

(monochromatic)

- ¡’§«“¡‡¢â¡·≈–‡§≈◊ËÕπ‰À«„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π

(intensity and collimated)

- ¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß°—πµ≈Õ¥ (coherent)

‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å‡§√◊ËÕß·√°∂Ÿ° √â“ß‚¥¬ Theodore

Maiman ‚¥¬„™â°“√°√–µÿâπ·∑àßº≈÷°∑—∫∑‘¡„Àâ‡°‘¥

æ≈—ßß“π ∑”„Àâ‡°‘¥· ß∑’Ë “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬µ“‡ª≈à“

¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 649 π“‚π‡¡µ√ (Maiman, 1960)

·≈–‰¥â¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ªí®®ÿ∫—π„™âº≈÷°

∑—∫∑‘¡º ¡°—∫‚§√‡¡’¬¡‰ÕÕÕπ‡ªìπµ—«°≈“ß·≈–

°√–µÿâπ¥â«¬ helical flash lamp ·≈– “¡“√∂‡æ‘Ë¡°”≈—ß

‡ªìπÀ≈“¬≈â“π«—µµå ∑”„Àâ≈¥‡«≈“„π°“√¬‘ß·µà≈–π—¥

·µà· ß “¡“√∂≈ß‰ª‰¥â≈÷°¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¡’°“√∑”≈“¬

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¥â“π∫ππâÕ¬¡“° (Ball, 1990)

æ¬“∫“≈ºà“µ—¥πÕ°®“°¡’Àπâ“∑’Ë™à«¬·æ∑¬å„π

°“√‡µ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õÿª°√≥åµàÕæà«ßµà“ßÊ¢Õß‡≈‡´Õ√å

·≈–°“√§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å ¬—ß¡’Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„Àâ‰¥â√—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µ≈Õ¥

°“√ºà“µ—¥  ¥—ßπ—Èπæ¬“∫“≈®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß‡≈‡´Õ√å„π°“√¥Ÿ¥´—∫ “√ ·≈–§«“¡¬“«

§≈◊Ëπ∑’Ë®–°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕÕ«—¬«–µà“ßÊ ‡æ◊ËÕπ”

§«“¡√Ÿâ ‰ª„™â„π°“√ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬®“°‡≈‡´Õ√å

·µà≈–™π‘¥ ∑’Ë®– àßº≈µàÕºŸâªÉ«¬·≈–∑’¡ºà“µ—¥

§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß‡≈‡´Õ√å

·∫àßµ“¡§«“¡¬“«§≈◊Ëπ‰¥â3°≈ÿà¡„À≠àÊ¥—ßπ’È

(American  National Standards  Institute, 1996)

1. §«“¡¬“«§≈◊Ëπ 100-400 π“‚π‡¡µ√‡™àπ

X-rays ·≈– excimer ‡≈‡´Õ√å„π°≈ÿà¡π’È‚¥¬‡©æ“–

excimer laser ‡ªìπ‡≈‡´Õ√å∑’Ë¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ —Èπ

· ß‰¡à “¡“√∂∑–≈ÿºà“π°√–®°µ“‰¥â Õ—πµ√“¬®÷ßÕ¬Ÿà

∫√‘‡«≥°√–®°µ“‡∑à“π—Èπ
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2. §«“¡¬“«§≈◊Ëπ 400-750 π“‚π‡¡µ√ ‡™àπ

argon ·≈– KTP ‡ªìπ‡≈‡´Õ√å∑’Ë “¡“√∂ºà“π°√–®°µ“

‡≈π å πÈ”«ÿâπµ“ ·≈–∂Ÿ°¥Ÿ¥´—∫‰¥â¥’∑’Ë®Õª√– “∑µ“

Õ—πµ√“¬®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë∫√‘ ‡«≥®Õª√– “∑µ“ Õ“®∑”„Àâ

µ“∫Õ¥‰¥â

3. §«“¡¬“«§≈◊Ëπ 750-10000 π“‚π‡¡µ√ ‡™àπ

§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å‡≈‡´Õ√å ∑’‚Õ‰¥‡π’¬¡·¬§‡≈‡´Õ√å

‡ªìπ‡≈‡´Õ√å∑’Ë‰¡à “¡“√∂ºà“π°√–®°µ“‰¥â ‡π◊ËÕß®“°

∫√‘ ‡«≥°√–®°µ“¡’πÈ”‡ªìπ à«πª√–°Õ∫ ·≈–πÈ”

 “¡“√∂¥Ÿ¥ —́∫· ß™π‘¥§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å‡≈‡´Õ√å‰¥â¥’

™π‘¥¢Õß‡≈‡´Õ√å (‡©≈‘¡™—¬ ™‘πµ√–°“√, 2544)

§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å‡≈‡´Õ√å  (CO
2
 laser)

‡ªìπ‡≈‡´Õ√å∑’Ë¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 10600 π“‚π‡¡µ√

Õ¬Ÿà„π™à«ß· ßÕ‘πø“‡√¥∑’Ë¡Õß‰¡à‡ÀÁπ (invisible infrared

spectrum of light) ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ®–¥Ÿ¥´÷¡‡≈‡´Õ√å™π‘¥π’È

·≈– – ¡§«“¡√âÕπ‰«â®π∂÷ß 100 Õß»“‡´≈‡ ’́¬  πÈ”„π

‡´≈≈å®–√–‡À¬ÕÕ°‰ª ‡¡◊ËÕÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß∂÷ß 600 Õß»“

‡´≈‡´’¬  ‚ª√µ’π §“√å‚∫‰Œ‡¥√µ·≈– “√™’«‡§¡’Õ◊ËπÊ®–

√–‡À‘¥‡ªìπ‰Õ·ª√ ¿“æ‡ªìπºß§“√å∫Õπ ‡≈‡´Õ√å™π‘¥

π’È “¡“√∂¬‘ßªî¥ª≈“¬À≈Õ¥‡≈◊Õ¥∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á°°«à“ 0.5

¡‘≈≈‘‡¡µ√‰¥â ¡’°“√∑”≈“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢â“ß‡§’¬ß®“°§«“¡

√âÕπ‰¡à¡“°π—°   ∑”„Àâ·º≈À“¬‡√Á« π‘¬¡π”¡“„™â

ºà“µ—¥¡–‡√Áß·≈–ºà“µ—¥∫√‘‡«≥∑’Ë¬“°µàÕ°“√‡¢â“∂÷ß ‡™àπ

°“√ºà“µ—¥°≈àÕß‡ ’¬ß À≈Õ¥≈¡§Õ À≈Õ¥≈¡ªÕ¥ ™àÕßª“°

∑“ß¥â“π»—≈¬°√√¡∑√«ßÕ° ∑“ß¥â“ππ√’‡«™«‘∑¬“ ·≈–

»—≈¬°√√¡µ°·µàß

Õ“√å°Õπ‡≈‡´Õ√å  (argon laser)

¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 488-514 π“‚π‡¡µ√ ÷́Ëß„Àâ

· ß∑’Ë¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 6 §«“¡¬“«§≈◊Ëπ„π√–¬–¢Õß

· ß ’πÈ”‡ß‘π-‡¢’¬«∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ‰¥â (visible blue green

spectrum of light) ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ºà“π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë

‚ª√àß· ß‚¥¬‰¡à∑”≈“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ¥Ÿ¥ ÷́¡‰¥â¥’®“°‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

 ’·¥ß·≈– – ¡§«“¡√âÕπÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

∑’Ë∂Ÿ°· ß®– ’́¥¢“« °“√‡°‘¥ºß§“√å∫ÕππâÕ¬¡“° ·≈–

¡’°“√∑”≈“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕµàÕ‡π◊ËÕß‰ªÕ’° 48-72 ™—Ë«‚¡ß

∑”„Àâ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡°‘¥°“√∫«¡πÈ”ª√–¡“≥ 1  —ª¥“Àå π‘¬¡

„™â√—°…“∑“ß¥â“π®—°…ÿ«‘∑¬“ ‡™àπ √—°…“§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥∫√‘‡«≥®Õª√– “∑µ“®“°‚√§‡∫“À«“π  À√◊Õ

„™â‡®“–√Ÿ¡à“πµ“„π√“¬µâÕÀ‘π‡©’¬∫æ≈—π

π’‚Õ‰¥‡π’¬¡·¬§‡≈‡´Õ√å (neodynium YAG laser)

µ—«°≈“ß¢Õß‡≈‡´Õ√å™π‘¥π’È§◊Õ Yttrium

Aluminium Garnet (YAG) ́ ÷Ëßºà“π°√–∫«π°“√°√–µÿâπ

¥â«¬ neodymium ion ‡≈‡´Õ√å™π‘¥π’È„™â°”®—¥‡π◊ÈÕßÕ°¢Õß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À√◊Õ¡–‡√Áß∑’Ë¡’À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¡“‡≈’È¬ß¡“°Ê

πÕ°®“°π’È¡’√“¬ß“π«à“ ‡≈‡´Õ√åπ’È™à«¬¬—∫¬—Èß°“√∑”ß“π

¢Õß‰ø‚∫√∫≈“ ∑å ®÷ßπ‘¬¡π”¡“„™â√—°…“‡π◊ÈÕßÕ°

·º≈‡ªìπ (keloid) À√◊Õ√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√Õ¬¥”¢Õß

º‘«Àπ—ß

KTP (potassium titanyl phosphate laser)

¡’§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 532 π“‚π‡¡µ√ “¡“√∂

¡Õß‡ÀÁπ‰¥â·≈–¡’· ß ’‡¢’¬« (visible green spectrum

of light) ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘√–À«à“ß§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å

‡≈‡´Õ√å·≈–·¬§‡≈‡´Õ√å  “¡“√∂„™âºà“π∑àÕµ√«®

À≈Õ¥≈¡§Õ·≈–ªÕ¥™π‘¥ “¬ÕàÕπ‰¥â π‘¬¡„™â„π

°“√ºà“µ—¥∑“ß‡¥‘πªí  “«– µàÕ¡≈Ÿ°À¡“° ·≈–„™â‰¥âº≈¥’

„π°“√ºà“µ—¥™àÕß®¡Ÿ°

PDT (photodynamic therapy) (∫ÿ≠™Ÿ

°ÿ≈ª√–¥‘…∞“√¡¬å, 2538)

‡ªìπ°√–∫«π°“√ªØ‘°‘√‘¬“¢Õß “√‰«· ß ‚¥¬

°“√©’¥ “√ ’ hematoprophyrin (HP) À√◊Õ

hematoprophyrin derivatives (HPD) ‡¢â“∑“ß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”  “√π’È®–‰ª®—∫°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¡–‡√Áß ‚¥¬¡’
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Õπÿ¡Ÿ≈ÕÕ°´‘‡®πÕ‘ √–‡ªìπµ—«ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ‡¡◊ËÕ„ÀâÕ“√å°Õπ

‡≈‡´Õ√å§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 630 π“‚π‡¡µ√¿“¬„µâ‡«≈“

∑’Ë‡À¡“– ¡ ®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√∑”≈“¬‡´≈≈å (‡©≈‘¡™—¬

™‘πµ√–°“√, 2544) ·≈–°“√‡ªóòÕ¬ ≈“¬‡©æ“–

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¡–‡√Áß ‚¥¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª°µ‘√Õ∫Ê‰¡à‰¥â√—∫

Õ—πµ√“¬®“°‡≈‡´Õ√å ·≈– “¡“√∂√—°…“ È́”Ê‰¥â ‡æ√“–

¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬¡“° ‡™àπÕ“°“√·æâ· ß·¥¥ª√–¡“≥

3-5 «—π πÕ°®“°π’ÈÕ“®„™â “√‰«· ßµ—«Õ◊Ëπ‰¥â‚¥¬

‡≈‡´Õ√å∑’Ë®–„™â§Ÿà°—π®–µâÕß‡©æ“–‡®“–®ß (specific)

°—∫ “√π—ÈπÊ ªí®®ÿ∫—π∑“ß°“√·æ∑¬å„™â PDT ‡æ◊ËÕ

ª√–‚¬™πå 2 °√≥’ §◊Õ µ√«®À“¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡·√°

®“°§ÿ≥ ¡∫—µ‘ “√‰«· ß∑’Ë§ß§â“ß„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë°”≈—ß®–

°≈“¬‡ªìπ¡–‡√Áß ∑”„Àâ “√‰«· ßπ’È∂Ÿ°°√–µÿâπ„Àâ‡√◊Õß· ß

‰¥â¥â«¬· ß§«“¡∂’Ë§≈◊Ëπ¢π“¥ 350-450 π“‚π‡¡µ√

®÷ß “¡“√∂ ”√«®√Õ¬‚√§‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ·≈–

„Àâ°“√√—°…“‚√§¡–‡√Áß √«¡∑—Èß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë°”≈—ß®–°≈“¬

‡ªìπ¡–‡√Áß (precancerous lesion)  ¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡·√°

(carcinoma insitu) ·≈–¡–‡√Áß∑’Ë¬—ßÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬ŸàÀ√◊Õ

°≈—∫¡“‡ªìπ„À¡à

Õ—πµ√“¬®“°‡≈‡´Õ√å ·≈–°“√ªÑÕß°—π

· ß‡≈‡´Õ√å

¥«ßµ“‡ªìπÕ«—¬«– ”§—≠¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë∫Õ∫∫“ß

·≈–‰«µàÕ· ß  “¡“√∂¥Ÿ¥´—∫· ß‡≈‡´Õ√å‰¥â¥’

‚¥¬‡©æ“–∑’Ë®Õª√– “∑µ“ ‡¡◊ËÕ· ßµ°‰ª∑’Ë®Õª√– “∑µ“

®–‡°‘¥°“√‰À¡â‡ªìπ®ÿ¥‡≈Á°Ê ∂â“‡°‘¥´È”ÊÀ≈“¬§√—Èß

®–∑”„Àâµ“∫Õ¥‰¥â ( ¡‡°’¬√µ‘ Õ—»«¿Ÿ√’°√≥å ·≈–

 °“«√—µπå §ÿ≥“«‘»√ÿµ, 2532)  Õ“°“√· ¥ß‡¡◊ËÕµ“‰¥â

√—∫Õ—πµ√“¬®“°· ß‡≈‡´Õ√å§◊Õ ª«¥»’√…– πÈ”µ“‰À≈

√–§“¬‡§◊Õß‡À¡◊Õπ¡’ºß‡¢â“µ“ °“√ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬∑’Ë

 ”§—≠§◊Õ°“√ª°ªÑÕß¥«ßµ“ (eye protection) ¥â«¬

°“√„™â·«àπªÑÕß°—π ´÷ËßµâÕß‡≈◊Õ°·«àπ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫

§«“¡¬“«§≈◊Ëπ¢Õß‡≈‡´Õ√åπ—ÈπÊ ·«àπµ“ªÑÕß°—π‡≈‡´Õ√å

®–µâÕß√–∫ÿ OD (optical density) ¢Õß‡≈‡´Õ√å·µà≈–™π‘¥

∑’Ëµ—«·«àπÕ¬à“ß™—¥‡®π °“√¥Ÿ·≈·«àπªÑÕß°—π‡≈‡´Õ√å‡ªìπ

 ‘Ëß ”§—≠ √Õ¬¢Ÿ¥¢’¥∑’Ëµ—«‡≈π å¢Õß·«àπ®–∑”„Àâ OD ¢Õß

·«àπ‡ª≈’Ë¬π‰ª æ¬“∫“≈§«√‡°Á∫·«àπ„π´Õß ”À√—∫

‡°Á∫·«àπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√¢Ÿ¥¢’¥∫πµ—«‡≈π å ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

°“√À¬‘∫„™âº‘¥§«√·¬°‡°Á∫‡ªìπÀ¡«¥À¡Ÿà·≈–¡’

ªÑ“¬µ‘¥Õ¬à“ß™—¥‡®π πÕ°®“°π’È‡æ◊ËÕ‡ªìπ¡“µ√∞“π„π

°“√ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬®“°°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ANSI (American

National Standard Institute) °”Àπ¥„Àâ∫ÿ§§≈“°√

∑’Ë∑”ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡≈‡´Õ√å‰¥â√—∫°“√µ√«®µ“°àÕπ

ªØ‘∫—µ‘ß“π ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ¢âÕæ‘ Ÿ®πå°“√‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ∫“¥‡®Á∫

®“°°“√∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫‡≈‡´Õ√å (American National

Standard Institute, 1996; Ball, 1990)

§«—π‡≈‡´Õ√å

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°∑”≈“¬®“°‡≈‡´Õ√å  95% ®–‡°‘¥

°“√√–‡À‘¥¢Õß‡´≈≈å‡ªìπ§«—π·≈–ºß§“√å∫Õπ 5% ∑’Ë

‡À≈◊Õ‡ªìπ à«πª√–°Õ∫µà“ßÊ¢Õß “√‡§¡’ ·≈–Õπÿ¿“§

∑’Ë¬—ß¡’™’«‘µ ÷́Ëß “¡“√∂Õ¬Ÿà‰¥âπ“π∂÷ß 72 ™—Ë«‚¡ß

Õ—πµ√“¬®“°§«—π‡≈‡´Õ√å·∫àß‰¥â‡ªìπ

1. Biological hazards  §«“¡√âÕπ®“°‡≈‡´Õ√å

‰¡à “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·≈– ªÕ√åµà“ßÊ‰¥âÀ¡¥

®“°°“√»÷°…“‡æ“–‡™◊ÈÕ “√µ°§â“ß„π∑àÕ¥Ÿ¥§«—π‡≈‡´Õ√å

æ∫«à“¡’‡™◊ÈÕ∑’Ë¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ‡™àπ staphylo-

coccus aureus, mycobacterium tuberculosis ·≈–

™‘Èπ à«π DNA ¢Õß‰«√—  ‡™àπ HIV, HPV (human

papilloma virus) ‚¥¬¡’√“¬ß“π«à“æ∫°“√·æ√à‡™◊ÈÕ HPV

®“°ºŸâªÉ«¬‰ª Ÿà∫ÿ§§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å®“°°“√„™â

‡≈‡´Õ√å (Andersen, 2004)

2. Chemical hazards §«—π®“°°“√‡º“‰À¡â

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ 1 °√—¡ ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¡à¡’°âπ°√Õß
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∫∑∫“∑æ¬“∫“≈ºà“µ—¥µàÕ‡≈‡´Õ√å‡∑§‚π‚≈¬’: ‡§√◊ËÕß¡◊Õºà“µ—¥

6 ¡«π ‚¥¬æ∫«à“¡’ “√‡§¡’¡“°°«à“ 600 ™π‘¥„π§«—π

¢Õß‡≈‡´Õ√å ‡™àπ carbonmonoxide, benzene carcinogen

·≈– formaldehyde ‡ªìπµâπ ́ ÷Ëß®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß

µàÕµ“ √–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ∑”„Àâ¡’Õ“°“√ª«¥»’√…–

§≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π °“√ —¡º— §«—π¢Õß‡≈‡´Õ√åπ“πÊ

®–∑”„Àâ ‡°‘¥Õ“°“√√–§“¬‡§◊Õß‡√◊ÈÕ√— ß¢Õß√–∫∫

∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® πÕ°®“°π’È “√‡§¡’‡À≈à“π’È¬—ß∑”„Àâ‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‡´≈≈å

°“√ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬®“°§«—π‡≈‡´Õ√å

1. „™â‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥§«—π (smoke evacuator)

‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥§«—πµâÕß “¡“√∂¥Ÿ¥§«—πÕÕ°®“°∫√‘‡«≥

ºà“µ—¥‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰ â°√ÕßµâÕß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π

°“√°√Õß Ÿß ªí®®ÿ∫—π‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥§«—πÕ“®¡’ 2-3 ‰ â°√Õß

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√®—∫Õπÿ¿“§„πÕ“°“»·≈–

ºß§“√å∫Õπ °“√¥Ÿ¥§«—π„Àâ‰¥âª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–

‰¥âº≈¥’µâÕß¥Ÿ¥Àà“ß®“°∫√‘ ‡«≥¬‘ß‡≈‡´Õ√å‰¡à ‡°‘π

2 ‡´πµ‘‡¡µ√ ‰ â°√Õß∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿµâÕß∑‘Èß‡ªìπ¢¬–µ‘¥‡™◊ÈÕ

2. °“√„™âºâ“ªî¥ª“°·≈–®¡Ÿ° (surgical mask)

ºâ“ªî¥®¡Ÿ°µâÕß„™â™π‘¥æ‘‡»… ”À√—∫‡≈‡´Õ√å ´÷Ëß

 “¡“√∂°√ÕßÕπÿ¿“§¢π“¥ 0.3-0.1 ‰¡§√Õπ‰¥â

‰ø·≈–§«“¡√âÕπ

°“√∑”ºà“µ—¥¥â«¬‡≈‡´Õ√å æ¬“∫“≈®”‡ªìπµâÕß

ª°ªÑÕßºŸâªÉ «¬∫√‘ ‡«≥¥«ßµ“·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª°µ‘∑’Ë

„°≈â‡§’¬ß√Õ¬‚√§¥â«¬·ºàπ ”≈’™ÿ∫πÈ” (wet-cottonoid)

∂â“°“√∑”ºà“µ—¥„°≈â°—∫∑àÕ™à«¬À“¬„®∑ÿ°™π‘¥ ´÷Ëß∑”

®“°æ≈“ µ‘° Õ“®‡°‘¥°“√≈ÿ°‰À¡â‰¥â¢≥–„™â‡≈‡´Õ√å

(∫ÿ≠™Ÿ °ÿ≈ª√–¥‘…∞“√¡¬å, 2530) ·æ∑¬å∑’Ë∑”ºà“µ—¥

µâÕßª°§≈ÿ¡∫√‘‡«≥∑àÕ∑’Ë„°≈â√Õ¬‚√§¥â«¬·ºàπ ”≈’™ÿ∫πÈ”

 ”À√—∫«‘ —≠≠’·æ∑¬å§«√‡≈◊Õ°„™â∑àÕ¥¡¬“∑’Ë‡À¡“– ¡

¥â«¬°“√æ—π·ºàπÕ≈Ÿ¡‘‡π’¬¡√Õ∫∑àÕ (∫ÿ≠™Ÿ °ÿ≈ª√–¥‘…∞“√¡¬å,

2538) À√◊Õ„™â∑àÕ¥¡¬“™π‘¥æ‘‡»…∑’Ë„™â°—∫°“√ºà“µ—¥

¥â«¬‡≈‡´Õ√å ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥‰ø®“°‡≈‡´Õ√å·≈–‡æ◊ËÕ

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â‡≈‡´Õ√å °“√∑”ºà“µ—¥°≈àÕß‡ ’¬ß

§«√ª°§≈ÿ¡ à«π¢Õß≈Ÿ°‚ªÉß (balloon) ¢Õß∑àÕ™à«¬

À“¬„®¥â«¬·ºàπ ”≈’™ÿ∫πÈ” ·≈–§«√„™âπÈ”À√◊Õ 0.9%NSS

‡ªìπµ—«∑”„Àâ≈Ÿ°‚ªÉßæÕß ·∑πÕ“°“» ‡æ√“–πÈ”®–™à«¬

ªÑÕß°—π°“√≈ÿ°µ‘¥‰ø ∂â“‡≈‡´Õ√å¬‘ß∂Ÿ°≈Ÿ°‚ªÉß·µ° ·≈–

¡’°“√≈ÿ°‰À¡â¢Õß∑àÕ™à«¬À“¬„®®“°°“√„™â‡≈‡´Õ√å

¡’À≈—°„π°“√ªØ‘∫—µ‘¥—ßπ’È (Andersen, 2004)

1. «‘ —≠≠’·æ∑¬åÀ√◊Õæ¬“∫“≈ªî¥ÕÕ°´‘‡®π∑—π∑’

2. æ¬“∫“≈ºà“µ—¥‡∑πÈ”°≈—ËπÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ≈ß

∫√‘‡«≥∑’Ë≈ÿ°‰À¡â

3. «‘ —≠≠’·æ∑¬åµâÕß∂Õ¥∑àÕ™à«¬À“¬„®∑’Ë

≈ÿ°‰À¡âÕÕ°∑—π∑’ ·≈–„ à∑àÕ™à«¬À“¬„®Õ—π„À¡à

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

4. æ¬“∫“≈ºà“µ—¥‡µ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”À√—∫µ√«®¥Ÿ

À≈Õ¥≈¡§Õ (bronchoscope) ‡æ◊ËÕ„Àâ·æ∑¬å àÕß°≈âÕß

µ√«®¥Ÿª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’¬À“¬¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡§ÕºŸâªÉ«¬

5. æ¬“∫“≈ºà“µ—¥‡µ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”À√—∫‡®“–§Õ

™à«¬À“¬„® „π√“¬∑’Ë¡’§«“¡‡ ’¬À“¬¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·≈–

‰¡à “¡“√∂„ à∑àÕ™à«¬À“¬„®‰¥â

6. ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß„°≈â™‘¥„π‰Õ ’́¬Ÿ

∫∑∫“∑¢Õßæ¬“∫“≈ºà“µ—¥„π°“√ªÑÕß°—π§«“¡

‡ ’Ë¬ß®“°°“√„™â‡≈‡´Õ√å (π«≈≈ÕÕ »√’‚æ∏‘Ï∑Õß,

2545; Andersen, 2004)

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢≥–„™â‡≈‡´Õ√åµ“¡¡“µ√∞“π¢Õß

ANSI ‡πâπ§«“¡ ”§—≠∑’ËºŸâ„™â‡≈‡´Õ√å ´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’

Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¢≥–„™â‡≈‡´Õ√å  à«π„À≠àºŸâ§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß‡ªìπæ¬“∫“≈

À√◊Õ™à“ß‡∑§π‘§∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡≈‡´Õ√å

ºŸâ§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕßµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®„π‡§√◊ËÕß
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‰µ√∑‘æ¬å ®‘√–«“√’

‡≈‡´Õ√åπ—ÈπÊ  “¡“√∂„™â§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬

·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√„™â‡≈‡´Õ√å‰¥â ‚¥¬¡’¢âÕªØ‘∫—µ‘¥—ßπ’È

1. ®—¥ÀâÕß„Àâ‡À¡“– ¡ ª√–µŸÀπâ“µà“ß§«√∑÷∫· ß

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π· ß‡≈‡´Õ√å‡≈Á¥≈Õ¥ÕÕ°¡“ §«√ªî¥ª√–µŸ

¢≥–¡’°“√„™â‡≈‡´Õ√å

2. µ‘¥ªÑ“¬ √–«—ßÕ—πµ√“¬°”≈—ß„™â‡≈‡´Õ√å

‡µ◊Õπ∫√‘‡«≥ª√–µŸ‡¢â“ÕÕ°

3. ®”°—¥®”π«π∫ÿ§§≈“°√„πÀâÕß‡¢â“-ÕÕ°

‡∑à“∑’Ë®”‡ªìπ ∫ÿ§§≈“°√∑ÿ°§π„πÀâÕßµâÕß «¡·«àπ

ªÑÕß°—π‡≈‡´Õ√å„Àâ‡À¡“– ¡°—∫™π‘¥¢Õß‡≈‡´Õ√å

4.  «¡ mask ™π‘¥∑’ËªÑÕß°—π§«—π®“°‡≈‡´Õ√å‰¥â

5. ‡ªî¥‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥§«—π¢≥–„™â‡≈‡´Õ√å

6. ªÑÕß°—πºŸâªÉ «¬‰¡à „Àâ ‰¥â √—∫Õ—πµ√“¬®“°

‡≈‡´Õ√å ‚¥¬

6.1 ªî¥µ“ºŸâªÉ«¬¥â«¬ºâ“°äÕ´™ÿ∫πÈ”°≈—Ëπ

ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ °√≥’ºŸâªÉ«¬¥¡¬“ ≈∫µâÕßªî¥µ“¥â«¬‡∑ª°àÕπ

®÷ßªî¥¥â«¬ºâ“™ÿ∫πÈ”

6.2  ªî¥√Õ∫Ê∫√‘‡«≥ºà“µ—¥¥â«¬ºâ“°äÕ´™ÿ∫

πÈ”°≈—Ëπª≈Õ¥‡™◊ÈÕ  ·≈–À¡—Ëπ¥Ÿ·≈„Àâºâ“™ÿà¡πÈ”‡ ¡Õ

7. æ¬“∫“≈∑’Ë§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√åµâÕß‰¥â√—∫

°“√Õ∫√¡„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√åπ—ÈπÊ

8. æ¬“∫“≈∑’Ë§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å µâÕßª√–®”

Õ¬Ÿà∑’Ë‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√åµ≈Õ¥‡«≈“∑’Ë¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å

(Andersen, 2003) ‰¡à§«√‡ªìπ§π‡¥’¬«°—∫æ¬“∫“≈

™à«¬∑—Ë«‰ª ·≈–°¥ stand by ‡§√◊ËÕß∑ÿ°§√—Èß∑’ËÀ¬ÿ¥æ—°

°“√„™â‡≈‡´Õ√å

9. ‰¡à§“°ÿ≠·®‰«â∑’Ë‡§√◊ËÕß µâÕß‡°Á∫‰«â„π∑’Ë

ª≈Õ¥¿—¬∑ÿ°§√—ÈßÀ≈—ß®“°‡≈‘°„™âß“π

10. ¡’Õÿª°√≥å¥—∫‡æ≈‘ß„πÀπà«¬ß“π

11. ∑”Àπâ“∑’Ëª√– “πß“π·®âß§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß

‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å„Àâ∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ∑√“∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å

‰¥â√—∫°“√µ√«®‡™Á§‚¥¬«‘»«°√¢Õß∫√‘…—∑ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ¬Ÿà„π

 ¿“ææ√âÕ¡„™âß“π

12. Àπà«¬ß“π§«√¡’√–∫∫∫√‘À“√§«“¡‡ ’Ë¬ß

‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â‡≈‡´Õ√å ¡’°“√°”Àπ¥∫∑∫“∑ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

·≈–¢—ÈπµÕπ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“πÕ¬à“ß™—¥‡®π

¡“µ√∞“π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π‡¡◊ËÕ„™â‡≈‡´Õ√å

(Andersen, 2004)

·∫àß‡ªìπ 3 √–¬– §◊Õ ¡“µ√∞“π√–¬–°àÕπºà“µ—¥

¡“µ√∞“π√–¬–ºà“µ—¥ ·≈–¡“µ√∞“π√–¬–À≈—ßºà“µ—¥

1. ¡“µ√∞“π√–¬–°àÕπºà“µ—¥

1.1 ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õß‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å ·≈–

‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß √–«—ß

°“√°√–·∑°À√◊Õ™π®–∑”„Àâ‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å Ÿ≠‡ ’¬

§«“¡·¡àπ¬” ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥æ≈“¥¢≥–„™âß“π

µâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬ Ÿß·≈–‡ ’¬‡«≈“„π°“√ à́Õ¡·´¡

1.2 ®—¥‡µ√’¬¡°ÿ≠·® ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡«™¿—≥±å

·≈–§«“¡æ√âÕ¡¢Õß‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥§«—π

1.3 µ‘¥ªÑ“¬‡µ◊Õπ°“√„™â‡≈‡´Õ√åÀπâ“ÀâÕß

∑ÿ°ª√–µŸ‡¢â“-ÕÕ°

1.4 ‡µ√’¬¡Õÿª°√≥åªÑÕß°—π‡≈‡´Õ√å‰«âÀπâ“ÀâÕß

„Àâæ√âÕ¡ ‡™àπ  ·«àπµ“

1.5 ‡°Á∫πÈ”¬“·≈–«— ¥ÿ∑’Ë‰«µàÕ°“√≈ÿ°‰À¡â

ÕÕ°Àà“ß∫√‘‡«≥∑’Ë„™â‡≈‡´Õ√å ‡™àπ  ·Õ≈°ÕŒÕ≈å   ”≈’·Àâß

1.6 µ√«®¥Ÿ§«“¡‡√’¬∫√âÕ¬¢Õß “¬‰ø foot

pedal ‡ªî¥ «‘∑´å‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å‡æ◊ËÕ warm ‡§√◊ËÕß ·≈–

µ√«®¥Ÿ§«“¡º‘¥ª°µ‘°àÕπ°“√„™âß“π (self-check

program) ∂â“‡√’¬∫√âÕ¬¥’‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ stand by mode À√◊Õ

ªî¥‡§√◊ËÕß‰«â°àÕπ®π°«à“∂÷ß‡«≈“„™âß“π

2. ¡“µ√∞“π√–À«à“ßºà“µ—¥

2.1 ®—¥«“ß‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å‰«â„°≈â°—∫ºŸâªÉ«¬ «“ß

foot pedal ¢Õß‡≈‡´Õ√å„°≈â°—∫·æ∑¬å∑’Ë∑”ºà“µ—¥·≈–‡°Á∫

foot pedal ¢Õß‡§√◊ËÕß„™âÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à‰¥â„™âÕÕ°„ÀâÀ¡¥
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2.2 ∫ÿ§§≈“°√∑ÿ°§π„πÀâÕß «¡·«àπµ“

ªÑÕß°—π‡≈‡´Õ√åµ“¡™π‘¥¢Õß‡≈‡´Õ√å

2.3 ª°ªÑÕß¥«ßµ“ºŸâªÉ«¬·≈–√Õ∫∫√‘‡«≥

ºà“µ—¥¥â«¬ºâ“™ÿ∫πÈ”°≈—Ëπª≈Õ¥‡™◊ÈÕ

2.4 µàÕ “¬ fiber ‡¢â“°—∫‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√åÀ√◊Õ

articulated arm ‡¢â“°—∫°≈âÕßºà“µ—¥À√◊Õ hand piece

2.5 ‡ªî¥ «‘∑´å‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å¬◊π¬—π°“√µ—Èß§à“

°”≈—ß¢Õß‡≈‡´Õ√å°—∫·æ∑¬åºà“µ—¥ °¥ stand by mode

®π°«à“·æ∑¬å®– —Ëß„Àâ‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ ready mode ¢≥–∑’Ë

æ—°°“√„™âß“π„Àâ°¥ stand by ‰«â

2.6 Àâ“¡‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å¢≥–°”≈—ß

„™âß“π

3. ¡“µ√∞“π√–¬–À≈—ßºà“µ—¥

3.1 ≈¥ªÿÉ¡ª√—∫∑ÿ°™π‘¥„ÀâÕ¬ŸàµË” ÿ¥ ªî¥‡§√◊ËÕß

µ“¡¢—ÈπµÕπ ªî¥ «‘∑´å‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å·≈–∂Õ¥

 à«πª√–°Õ∫∑’ËµàÕ‰«â¢≥–„™âß“πÕÕ° ª≈¥°ÿ≠·®ÕÕ°

®“°‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å‡°Á∫°ÿ≠·®„π∑’Ë®—¥‡µ√’¬¡‰«â ‡°Á∫ “¬‰ø

foot pedal ‡¢â“∑’Ë ‡°Á∫‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å‡¢â“∑’ËÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß

3.2 ‡™Á¥∑”§«“¡ –Õ“¥‡≈π å·≈–‡§√◊ËÕß

‡≈‡´Õ√å¥â«¬πÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥µ“¡§”·π–π”¢Õß∫√‘…—∑

3.3 ªî¥·≈–‡°Á∫‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥§«—π

3.4 ‡°Á∫·«àπµ“ªÑÕß°—π‡≈‡´Õ√å‡¢â“´ÕßÀ√◊Õ

°≈àÕß„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬

3.5 ‡°Á∫ªÑ“¬‡µ◊ÕπÀπâ“ÀâÕß

3.6 ‡§√◊ËÕß‡≈‡´Õ√å·≈–Õÿª°√≥å∑ÿ°™π‘¥µâÕß

‡°Á∫‰«â„π∑’Ë·Àâß·≈–‡¬Áπ

 √ÿª

°“√ºà“µ—¥¥â«¬‡≈‡´Õ√å‡ªìπ‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë∂Ÿ°π”¡“

„™â„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬ æ¬“∫“≈¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π

°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√√—°…“¢Õß·æ∑¬å„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–∂Ÿ°µâÕßµ“¡¡“µ√∞“π √«¡∑—Èß§ß‰«â

´÷Ëß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßµπ‡Õß·≈–ºŸâ√à«¡ß“π æ¬“∫“≈

ºà“µ—¥®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·≈–¡’∑—°…–„π

°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡≈‡´Õ√å

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ°√“∫¢Õ∫æ√–§ÿ≥ º».π.æ.‡©≈‘¡™—¬ ™‘πµ√–°“√

º».π.æ.Õπÿ™‘µ ªÿ≠≠∑≈—ß§å º». æ‘π‘® ª√’™“ππ∑å

Õ“®“√¬å ¥√.  ÿ¿“æ Õ“√’‡Õ◊ÈÕ ∑’Ë°√ÿ≥“„Àâ§”™’È·π–·≈–

æ‘®“√≥“µ√«®·°â‰¢∑”„Àâ∫∑§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¡“°¢÷Èπ
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Operative Nurseûs Roles of Laser Technology : A Surgical Tool

Tritip Jirawaree*BSc.(Nursing & Midwifery).

Abstract: Laser  is  a  special  surgical  tool  producing  high  intensity  light  source

to increase efficacy of  medical  treatments . Operative  nurses  have  important  roles

in  assisting  the  surgeon  to perform  safe and smooth  surgery  while  laser  is  being

used . This  article  described  the  basic knowledge  of laser  and  types  of  laser  with

specific  treatments . Standard  principles  for  safe   use  of  laser  and  complication

management  were  also  suggested .

Keywords: Laser,  Operative Nurse,  Safety,  Hazard
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