
ภาควิชาอายุรศาสตร์ โครงการ Full board สุ่มตรวจ 44 โครงการ 
ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

1 1002 ผศ.พญ.พลอยทราย รัตนเขมากร การศึกษาของการผ่าตัดลดน ้าหนกั
ต่อโรคสะเก็ดเงินในผูป้่วยที่มีโรค
อ้วน 
 

23-ธันวาคม-2562 22-ธันวาคม-2563 

2 332 แพทย์หญิง ชมชนก สุรดิฐนันท์ การแปรผันทางพันธุกรรมและการ
ตอบสนองต่อยา PCSK9 inhibitor 
ในกลุ่มคนไข้โรคหัวใจที่ไขมนัใน
เลือดสูงและยังคุมไม่ได้ตาม
เป้าหมาย 
 

09-เมษายน-2562 08-เมษายน-2563 

3 351 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน การศึกษาลักษณะความผิดปกติของ
เล็บในผู้ป่วยโรคด่างขาว 
 

20-กุมภาพันธ-์
2562 

19-กุมภาพันธ-์
2563 

4 412 พ.ญ.พิณทิพย์ งามจรรยาภรณ์ ความปลอดภัยของทรักซิม่า&#174; 
(ยาชีววัตถุคล้ายคลึงแอนตี ซีด ี20 โม
โนโคลนอลแอนตี บอดี) ในผู้ป่วย
โรคข้อและออโตอิมมูน 
 

01-มีนาคม-2562 29-กุมภาพันธ-์
2563 

5 413 รศ แพทย์หญงิ เพ็ญพรรณ วัฒนไกร การศึกษาประสิทธิผลของยาทาทีม่ี
ส่วนผสมของอีพิเดอร์มอลโกรท
แฟกเตอร์ในการป้องกนัการเกิดรอย
ด้าหลังการรักษากระลึกด้วยเลเซอร์
คิวสวิทช์เอนดีแย็ก 1,064 นาโนเมตร
ในชาวเอเชีย 
 

28-มีนาคม-2562 27-มีนาคม-2563 

6 415 รศ แพทย์หญงิ เพ็ญพรรณ วัฒนไกร การศึกษาประสิทธิผลของยาทาทีม่ี
ส่วนผสมของอีพิเดอร์มอลโกรท
แฟกเตอร์ในการป้องกนัการเกิดรอย
ด้าหลังการรักษากระแดดด้วยเลเซอร์
คิวสวิทช์เอนดีแย็ก 532 นาโนเมตร
ในชาวเอเชีย 

03-พฤษภาคม-
2562 

02-พฤษภาคม-
2563 



ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

7 425 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน การศึกษาเปรียบเทียบการรักษา
แผลเปน็รอยด้าบรเิวณ donor จาก
การผ่าตัดปลูกถ่ายผิวหนังด้วย
เครื่องเลเซอร์คิวสวิทช์เอนดีแย็ก 
1,064 นาโนเมตรและเครื่องเลเซอร์
แฟรคช่ันนอลซีโอทู 10,600 นาโน
เมตร 

29-พฤษภาคม-
2562 

28-พฤษภาคม-
2563 

8 430 แพรมาลา ฉายาวิจิตรศิลป ์ การศึกษาน้าร่องเกี่ยวกับผลลัพธ์จาก
การสัมผัสโดนน ้าในแผลผ่าตัดของ
ผู้ป่วยที่รบัการรักษาในแผนกผิวหนัง 
โรงพยาบาลรามาธิบดี 

19-เมษายน-2562 18-เมษายน-2563 

9 431 ผศ.นพ. พูลเกียรติ สุชนวณิช การศึกษาคุณสมบัตขิองผิวบรเิวณ
หนังศีรษะ ของผู้ชายที่มีภาวะผมบาง
จากพันธุกรรมเปรียบเทียบกับคนที่มี
ภาวะผมปกติ 

17-เมษายน-2562 16-เมษายน-2563 

10 443 รศ แพทย์หญงิ เพ็ญพรรณ วัฒนไกร การศึกษาค่าการระเหยของน ้าทาง
ผิวหนังในกลุ่มประชากรไทย 

09-เมษายน-2562 08-เมษายน-2563 

11 445 แพทย์หญิง ปภากร เอี่ยมโสภณ ความแม่นย้าและความน่าเชื่อถือของ
เครื่องมือประเมินภาวะสับสนใน
ผู้ป่วยวิกฤตแบบใหค้ะแนนเปน็
ภาษาไทย (Thai version of Intensive 
Care Delirium Screening Checklist 
(T-ICDSC)) 

01-พฤษภาคม-
2562 

30-เมษายน-2563 

12 457 ผศ.พญ.พลอยทราย รัตนเขมากร การศึกษาวิจัยเปรียบเทียบ
ประสิทธิผลและความปลอดภัยของ
ยา pioglitazone และยา metformin 
ส้าหรับรักษาโรคสะเก็ดเงินชนิด 
plaque ในผูป้่วยที่มีภาวะก่อน
เบาหวานหรือผู้ป่วยเบาหวาน: 
การศึกษาไปข้างหน้าคูข่นานแบบสุ่ม
และไม่ปกปิด 

05-มิถุนายน-2562 04-มิถุนายน-2563 



ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

13 479 แพทย์หญิงวิสาข์สิร ิตันตระกูล การศึกษาแบบไปข้างหน้าของภาวะ
นอนกรนและหยุดหายใจขณะหลบั
ขณะตั งครรภ์ การเปลี่ยนแปลง
ภายหลังคลอด และผลกระทบตอ่
มารดาและเด็ก 

01-พฤษภาคม-
2562 

30-เมษายน-2563 

14 487 นายแพทย์พิพัฒน ์งามมีศร ี ปัจจัยเส่ียงโรคข้ออักเสบเกาต์ใน
ผู้ป่วยปลูกถ่ายไตที่มีภาวะกรดยูรกิ
ในเลือดสูง 

23-กรกฎาคม-2562 22-กรกฎาคม-
2563 

15 495 นายแพทย์ชลสิทธิ ์ถมังกิจ การศึกษาเกี่ยวกับการติดเชื อเริมและ
งูสวัดในผู้ป่วยลูปัสด้านระบาดวิทยา 
การตอบสนองทางภูมิคุ้มกนั ผลทาง
คลินิกและบทบาทของการใช้ยาอะ
ไซโคลเวียร์ส้าหรับการป้องกันการ
ติดเชื อ 

05-กันยายน-2562 04-กันยายน-2563 

16 501 ผศ พญ ปนษิฐา จินดาหรา การศึกษาความสัมพันธ์ความหนาชั น 
retinal nerve fiber layer และ 
ganglion cell layer ของจอประสาท
ตา ในผู้ป่วยอัลไซเมอร์กับกลุ่ม
ประชากรปกต ิโดยใช้เครื่อง optical 
coherence tomography 

13-มิถุนายน-2562 12-มิถุนายน-2563 

17 510 ผศ พญ ปนษิฐา จินดาหรา การศึกษาคุณค่าของการใช้วิธีถ่ายรูป
ตนเองของผูป้่วยจากโทรศัพท์มือถือ
ในการวินิจฉัย ocular myasthenia 
gravis 

20-มิถุนายน-2562 19-มิถุนายน-2563 

18 514 แพรมาลา ฉายาวิจิตรศิลป ์ การศึกษาแบบเปรียบเทียบ
ประสิทธิผลของการใช้กล้องส่อง
ขยายทางผิวหนังร่วมกับการยิง
เลเซอร์ชนิดพิกโคเซ็คคอนดเ์ลเซอร์
เอนดีแย็ก 532 นาโนเมตร เพื่อรักษา
กระแดด เปรียบเทียบกบัการดูด้วยตา
เปล่า 

23-พฤษภาคม-
2562 

22-พฤษภาคม-
2563 



ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

19 515 นายแพทย ์อรรถวิทย์ เจริญศร ี ความถี่ของภูมิคุ้มกันผิดปกตทิาง
ระบบประสาทในผูป้่วยสมองท้างาน
ผิดปกตทิี่ไม่เกิดจากภูมิคุ้มกันตนเอง 

23-พฤษภาคม-
2562 

22-พฤษภาคม-
2563 

20 518 แพทย์หญิง พิรดา วิทูรพณิชย์ ภาวะปริชานปัญญาบกพร่องและ
ภาวะสมองเสื่อมในผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมองขาดเลือดที่มอีาการน้อย
ในโรงพยาบาลรามาธิบด ี

15-พฤษภาคม-
2562 

14-พฤษภาคม-
2563 

21 570 นายแพทย์ธงชัย สวัสดิ์มงคลกุล ศึกษาภาวะความแข็งแรงของ
กล้ามเนื อที่ลดลงในผู้สูงอายุ 
สัมพันธ์กับวิตามินดีที่ไม่เพียงพอ 

27-สิงหาคม-2562 26-สิงหาคม-2563 

22 584 สมประสงค ์เหลี่ยมสมบัต ิ การทดลองแบบสุ่มเพื่อศึกษา
ประสิทธิผลของการปรบัเครื่องชว่ย
หายใจแรงดันสองระดับขณะงบีหลับ
กลางวันในผู้ป่วยระบบหายใจ
ล้มเหลวเรื อรัง 

03-ธันวาคม-2562 02-ธันวาคม-2563 

23 586 เเพทยห์ญิง ประพิมพ์พร ฉันทวศนิ
กุล 

การทดสอบแบบสอบถามความถ่ีใน
การบริโภคอาหารของโรงพยาบาล
รามาธิบดี 

15-กรกฎาคม-2562 14-กรกฎาคม-
2563 

24 588 ผศ. นพ. อาคม นงนุช การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบปริมาณ 
Advance Glycation End products 
(AGEs) ที่สะสมในเนื อเยื่อ และ
หลอดเลือดด้วยวิธี 
Immunofluorescence กับค่าที่ไดจ้าก
การวัด AGEs ด้วยวิธี 
autofluorescence (SAF) 

04-กันยายน-2562 03-กันยายน-2563 

25 598 นายแพทย์พงษ์พัฒน ์พิมพ์สะ “การศึกษาแบบรายบคุคลเอ็น ออฟ 
วัน เปรียบเทียบผลของยา เฟนตานิล 
และ ฟูโรซีไมด์ ชนิดละอองฝอยสูด 
ในผูป้่วยที่มีอาการเหนื่อย ระยะ
ประคบัประคอง” 

25-พฤศจิกายน-
2562 

24-พฤศจิกายน-
2563 



ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

26 600 นายแพทย ์กัณฑสิทธ์ วิษณุเวช ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มขน้
ฮีโมโกลบินเมื่อวัด ณ จุดดูแลผู้ปว่ย 
และการตรวจความสมบูรณ์ของเม็ด
เลือดในผู้ป่วยไขเ้ดงกีในผู้ใหญ ่

27-สิงหาคม-2562 26-สิงหาคม-2563 

27 626 นพ. กษิต ศักดิ์ศิริสัมพันธ์ การศึกษาปริมาณซีเอ็มวีในเลือดและ
น ้าล้างปอดและถุงลมในการวินิจฉัย
ผู้ป่วยปอดอักเสบจากซีเอ็มวีและ
ผลลัพธ์ของโรคในผูป้่วยที่มี
ภูมิคุ้มกันบกพร่อง 

21-ตุลาคม-2562 20-ตุลาคม-2563 

28 642 แพทย์หญิงแสงระว ีอรุโณทัย การศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบไป
ข้างหน้า เพื่อศึกษาความชุกและ
อุบัติการณ์ของการเกิดภาวะหลอด
เลือดด้าอุดกั นในผูป้่วยวิกฤตอายุรก
รรม 

09-สิงหาคม-2562 08-สิงหาคม-2563 

29 644 แพทย์หญิง กันตา มักพันธ์เจริญกิจ การศึกษาประสิทธิภาพในการรักษา
มะเร็งต่อมลูกหมากด้วยยาอะบิรา
เทอโรนขนาด 250 มิลลิกรัม 

01-พฤศจิกายน-
2562 

31-ตุลาคม-2563 

30 719 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน “การศึกษาเปรียบเทียบความแม่นย้า
ของการใช้เครื่องคลืน่เสียงความถี่สูง
ในการรักษาผิวหนงัหย่อนคล้อย
บริเวณใบหน้าและล้าคอ โดยการใช้
จอภาพและไม่ใช้จอภาพในขณะท้า
การรักษา 

09-ธันวาคม-2562 08-ธันวาคม-2563 

31 721 นายแพทย์กวิน พรหมสมบัต ิ การศึกษาลักษณะทางคลินิกและรังสี
วิทยาในผู้ป่วยปอดอักเสบจากเชื อ
ซีเอ็มวีและผลลัพธ์ของโรค ในผูป้่วย
ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง 

15-พฤศจิกายน-
2562 

14-พฤศจิกายน-
2563 

32 729 ผศ แพทย์หญิงธัญนันท์ เรืองเวทย์
วัฒนา 

การเปลี่ยนแปลงของลักษณะของภูมิ
ต้านทานในร่างกายผู้ป่วยมะเรง็ปอด
ระยะที่สาม ที่ได้รบัยากระตุ้นภูมิ
ต้านทาน 

09-สิงหาคม-2562 08-สิงหาคม-2563 



ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

33 743 ผศ.แพทย์หญิง กุมุทนาถ จันทร์
ประภาพ 

โรคตุ่มน ้าพองเพมฟิกอยด์ที่เกิดจาก
ยาเบาหวานกลุ่มยับยั งเอนไซม์ได
เพปทดิิลเพปทิเดส4: การศึกษา
เปรียบเทียบในผู้ป่วยที่เปน็โรคตุม่น ้า
พองเพมฟิกอยด์และโรคเบาหวาน
ชนิดที่สอง 

25-พฤศจิกายน-
2562 

24-พฤศจิกายน-
2563 

34 781 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน การศึกษาผลของการรักษารูขุมขน
กว้างด้วยเครื่องไมโครโฟกัสอัลตรา
ซาวนด์ร่วมกับการฉีดสารเติมเตม็ฟิล
เลอร์ชนิดกรดไฮยาลูโลนิคในชาว
เอเซีย 

27-กันยายน-2562 26-กันยายน-2563 

35 788 รศ.พญ.ชุตินธร ศรีพระประแดง ผลของนมถั่วเหลืองต่อการดดูซึมยา
ลีโวไทรอกซิน 
 

28-กันยายน-2562 27-กันยายน-2563 

36 795 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน ความแตกต่างระหว่างลักษณะทาง
กล้องขยายแบบพกพาของรอยด้าจาก
สิวบริเวณใบหน้า เทียบกบับรเิวณที่
ไม่ใช่ใบหน้าในคนเอเชีย 

27-กันยายน-2562 26-กันยายน-2563 

37 809 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน การศึกษาประสิทธิผลของครีมทีม่ี
ส่วนผสมของไทอามิดอล ร่วมกับ
เครื่องเลเซอร์คิวสวิทช์เอนดีแย็กช
นิดพลังงานต่้า 1,064 นาโนเมตร ใน
การรักษาฝ้าชนิดผสมในชาวเอเชีย 

11-พฤศจิกายน-
2562 

10-พฤศจิกายน-
2563 

38 810 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน การศึกษาประสิทธิผลของครีมทีม่ี
ส่วนผสมของสารไทอามิดอลในการ
รักษาภาวะผิวหนังคล ้าจากแสงยูวีบี 

24-ตุลาคม-2562 23-ตุลาคม-2563 

39 811 รศ.นายแพทย ์วาสนภ วชิรมน การศึกษาประสิทธิผลของครีมทีม่ี
ส่วนผสมของสารไทอามิดอลในการ
ป้องกันภาวะผิวหนังคล ้าจากแสงยูวี
บ ี

24-ตุลาคม-2562 23-ตุลาคม-2563 



ล าดับ
ที ่

เลขที่ 
ID 

ชื่อ-สกุล หัวหน้าโครงการ โครงการวิจัย วันที่อนุมัต ิ วันที่ส้ินสุด 

40 863 แพทย์หญิงอรนุช พรหมสุวรรณ ระบาดวิทยาของการติดเชื อที่สร้าง
เอนไซม์บีตาแลคตาเมสที่มีฤทธิข์ยาย
ในผู้รบัการปลูกถ่ายไต 

09-มกราคม-2563 08-มกราคม-2564 

41 882 นายแพทย์ปัญญโชต ิบัวสรวง ความชุกและอุบัติการณ์ของ
โรคเบาหวานในผู้ป่วยทีเ่ปน็วัณโรค 

24-ตุลาคม-2562 23-ตุลาคม-2563 

42 955 อาจารย์นายแพทย์สมศักดิ ์ตัน
รัตนากร 

การเปรียบเทียบประสิทธิผล
เครื่องเลเซอร์พิโคเซคอนชนดิ
พลังงานต่้า 1,064 นาโนเมตร กับ
เครื่องเลเซอร์คิวสวิทช์เอนดีแย็กช
นิดพลังงานต่้า 1,064 นาโนเมตร ใน
การรักษาฝ้าชนิดผสม 

01-พฤศจิกายน-
2562 

31-ตุลาคม-2563 

43 956 อาจารย์นายแพทย์สมศักดิ ์ตัน
รัตนากร 

การเปรียบเทียบประสิทธิผล
เครื่องเลเซอร์พิโคเซคอนชนดิ
พลังงานต่้า 1,064 นาโนเมตร กับ
เครื่องเลเซอร์คิวสวิทช์เอนดีแย็กช
นิดพลังงานต่้า 1,064 นาโนเมตร ใน
การรักษารอยด้าภายหลังการอักเสบ 

01-พฤศจิกายน-
2562 

31-ตุลาคม-2563 

44 980 ผศ. ดร. พญ.อังสนา ภู่เผือกรัตน ์ การศึกษาประสิทธิภาพของวัคซีน
ป้องกันไขห้วัดใหญ่ขนาดต่าง ๆ ใน
ผู้ป่วยฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 

20-พฤศจิกายน-
2562 

19-พฤศจิกายน-
2563 

 


