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คือ ผลกระทบระยะยาวของการเป�นโคว�ด-19
โดยยังมีอาการผิดปกติมากกว�า 4  สัปดาห�
มักพบในผู�ที่เป�นโคว�ด-19 ที่มีอาการรุนเเรงตั้งแต�ต�น

ภาวะ Long COVID นี้มีอาการดังต�อไปนี้

ไข� หายใจไม�อิ�ม
ไอ แน�นหน�าอก

ปวดท�อง ปวดหร�อว�งเว�ยนศีรษะ  ปวดหู
 หร�อมีเสียงในหู

ใจสั่น 

ไม�ได�กลิ�น
หร�อรับรสได�ไม�ดี

เบื่ออาหาร

ปวดกล�ามเนื้อและข�อ ชา  ท�องเสีย ปวดท�อง อ�อนเพลีย เหนื่อยง�าย

 ขาดสมาธิ นอนไม�หลับ 
อารมณ�แปรปรวน

ผื่น ประจำเดือนมาผิดปกติ

ข�อมูล ณ วันที่ 7 ตุลาคม 2564

ของโคว�ด-19  (Long COVID)
ผลกระทบระยะยาวผลกระทบระยะยาว

ภาวะ Long COVID-19

ของโคว�ด-19  (Long COVID)


